SPORT an der Realschule Karlsbad

II/

,Erziehung zum Sport und Erziehung im und durch den Sport
So wird im aktuellen Lehrplan der Auftrag des Sportunterrichts beschrieben.

Die Grafik aus dem Bildungsplan verdeutlicht, dass die Basis fiir die Anbahnung

der prozessbezogenen Kompetenzen die inhaltsbezogenen Kompetenzen bilden.

In diesen Bereichen wird das eigene sportliche Bewegungshandeln entwickelt Personalkompetenz Sozialkompetenz
(Erziehung zum Sport) und es werden personale und soziale Kompetenzen

erworben (Erziehung im und durch Sport). Diese Prozesse miinden in die Bewegungskompetenz Uﬂneé‘lif:;g:qsr;;ggz

Bewegungs-, Personal- und Sozialkompetenz, welche in Wechselwirkungen
mit der Reflexions- und Urteilskompetenz stehen. t

Die inhaltsbezogenen Kompetenzen sind in die folgenden acht Inhaltsbereiche

. . y . y . y Inhaltsbezogene Kompetenzen
gegliedert: ,Spielen”, , Laufen, Springen, Werfen“, ,,Bewegen an Geraten”,
,Bewegen im Wasser”, ,, Tanzen, Gestalten, Darstellen”, , Fitness entwickeln®,
,Miteinander/gegen einander kampfen” und , Fahren, Rollen, Gleiten”.

(vgl. Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg: Bildungspldne Baden-Wiirttemberg. URL: http://www.bildungsplaene-bw.de/,Lde/LS/BP2016BW/ALLG/SEK1/SPO/LG [10.02.2021]]
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Inhaltsbezogene und prozessbezogene Kompetenzen (© Landesinstitut fiir Schulsport, Schulkunst und Schulmusik)



Klassenstufe 5 und 6

Klassenstufen 7/8/9

Klassenstufe 10

In allen Klassenstufen gibt es einen Pflichtbereich und einen Wahlpflichtbereich!

Das Angebot aus der Grundschule
wird weitergefihrt und vertieft.

Die bisher erreichten Kenntnisse,
Fertigkeiten und Fahigkeiten gefestigt,
erweitert und optimiert.

Die bisher erworbenen Teilkompetenzen
in den unterschiedlichen Sportarten und
Disziplinen auf héherem Niveau realisiert.

Der mehrperspektivisch ausgerichtete Sportunterricht bietet den Schiiler*innen unterschiedlichste Angebote selbstbestimmt
ihren sportlichen Neigungen nachzugehen und Anregungen und Einstellungen fiir ein lebenslanges Sporttreiben zu gewinnen.

Einige sportliche Impressionen
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Nikolausturnier - Vdolkerballcup der 5. Klassen (2019) e—

| ————
2 Im ,,Nikolausturnier” der 5. Klassen traten die Klassen 5a, 5b, 5¢c und 5d mit ihren | ——————
Teams im Volkerball gegeneinander an. Es ging dabei aber nicht nur um den sportlichen
Ehrgeiz und Erfolg. Das Spielen im Team und das ,Fairplay” spielten eine wichtige ..-‘
Rolle. Unterstiitzt wurden die Sportlehrer*innen dabei durch die Paten aus der 8. KI., :
—— —
die die Partien als Schiedsrichter souveran leiteten.
Im sportlichen Wettkampf konnte sich am Ende die Klasse 5d den ersten Platz sichern.
Herzlichen Gliickwunsch! Den zweiten Platz konnte die Klasse 5b erringen. Platz drei
belegt die Klasse 5c und Vierter wurde die Klasse 5a. Als Belohnung gab es T —

)

pro Klasse eine Urkunde und eine kleine Nascherei. Unsere Paten erhielten
als Dankeschdn, passend zum Turniernamen, jeweils einen Schokonikolaus.

Das Turnier war ein voller Erfolg und hat allen jungen Sportler*innen SpaR
gemacht. Ein herzliches Dankeschdn an alle Kolleginnen und Kollegen, die
SRR an der Organisation und Durchfiihrung beteiligt waren und an die Paten aus

| —— Klassenstufe 8.
Text und Bild: Herr Rasig




