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Uvod:

Tento soubor pravidel nahrazuje vsechna drive vydana pravidla a obsahuje oficialni pravidla amatérskych
soutezi WMAC. Tato pravidla jsou platna pro vSechny cleny. V pripadé vsak mohou byt mistni pozadavky a
okolnosti. Oficialnim jazykem IRC je anglictina. IRC miize tato pravidla prelozit do jinych jazyki. V pripadé
rozporii je vsak rozhodujici pouze oficidalni anglicka verze. Tento soubor pravidel nesmi byt kopirovan, Siren

bez zviastniho pisemného povoleni WMAC nebo IRC. To zahrnuje elektronickou, digitalni, fyzickou a vSechny
formy reprodukce. Tento soubor pravidel si miizete zdarma stahnout ve formatu PDF z oficialnich webovych

stranek WMAC.




SVETOVY VYBOR BOJOVYCH UMENI

Mezinarodni pravidla a pokyny

Leden 2025

Vazeni Ctenafi,

S velkym potésenim verzi 4.7 nasich pravidel a smérnic Svétového vyboru bojovych uméni. Jedna se rozhodné o
nejobsahlejsi turnajovy soubor pravidel ktery soucasnosti a jsme hrdi na to, Ze jej mlZeme pro vase poutziti. Bylo to
pouze diky tvrdé praci a obétavosti jednotlivcl z celého svéta. Radi bychom vsem podékovali za jejich prispévek k
tomuto komplexnimu souboru pravidel.

Vsechna tato pravidla a pokyny tomto dokumentu se pouziji na akcich schvalenych WMAC. V takovém pfipadé se od
nich nelze odchylit, s vyjimkou okolnosti, a to pouze s pisemnym souhlasem IRC ve spolupraci s hlavnim rozhod¢im
(supervizorem) pfislusné akce. Pokyny a rozhodnuti IRC tykajici se téchto pravidel jsou rozhodujici a zavazné. V pripadé
stiznosti/protestl je jeho rozhodnuti rozhodujici a kone¢né.

Tento soubor pravidel Ize i pro nesankcionované akce. V takovém pripadé musi porfadatel akce pisemném oznameni
nasledujici prohlaseni: "Tato akce je poradana v souladu s oficialnimi pravidly a predpisy WMAC".

Svétovy vybor bojovych uméni se neustale snazi o dalsi rozvoj. Neustdle pracujeme na rozsifovani nasich pravidel a
predpist a jejich Sifeni na akcich a turnajich. Tento soubor pravidel je tfeba pred akcemi zkontrolovat, abyste s nami
projednat a zapracovat pripadné zmény.

Mit besten Griifden
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Harald Folladori

Svétovy prezident WMAC




Kapitola 6 - SmiSena bojova uméni

CLANEK 39. OBECNA PRAVIDLA MMA

39.1 TFidy: U18 let (15-17 let) +18 let (18-55 let)
39.1.1 Pohlavi - Kazda tfida je na muze a Zeny.

39.1.2 Vékové skupiny - od 7 do vice nez 45 :
(PIné kontaktni discipliny zacinaji ve véku 15 let a konc¢i ve véku 55 let).

Popis Vékové
skupiny

Kadeti u18

Dospéli +18

39.1.3 Rozdéleni do tfid - Vzhledem k mnoha rozdilim ve stylech bojovych uméni nemusi barva pasku (japonsky stupen
Kyu nebo jiny stupen) platit pro vSechny.

Nasledujici pokyny jako zaklad pro uréeni vhodné klasifikace sportovce. Spole¢nym faktorem pfi uréovani zplsobilosti
sportovce v dané soutézi roky zkusenosti.

Popis ZKkuSenosti s bojovymi uménimi v |Opasek WMAC
letech
Zacatecnici 1 az 3 roky Zluta - modra
Pokrocilé \Vice neZ 3 roky Cervend, hnéda
Cerny pasek RGzné Cerna
39.14 Vahové kategorie - Vdhové kategorie jsou rozdéleny do jednotlivych tfid, viz pfehled. (viz

¢lanek 14 - Obecna pravidla)
39.2 VazZeni
39.2.1 Kazdy zavodnik bude pred soutézi zvazen u registracniho pultu (U13 tolerance 1 kg, ostatni tolerance 0).

39.22  Ucastnik musi predloZit platny sportovni pas nebo obcansky priikaz a prokdazat se jim pfi registraci a
vaieni.

39.2.3  VaZeni Ucastnikd provede registrace ve spoluprdci s organizaénim tymem (pisafi a pomocnici) a pod dohledem
organiza¢niho tymu akce WMAC.

39.24  Sportovci musi byt zvazeni v dobé oficidlniho vaZzeni. VaZeni ucastnikd musi byt dokonéeno ve
stanoveném ¢ase. Ucastnici mohou pfi véaZeni bez obledeni nebo pouze ve spodnim pradle (POZOR: vazeni podle
pohlavi s ochranou zraku).

39.2.5  Ucastnici si mohou (ZDARMA) pfinést na vaZeni své vybaveni. Jejich vybaveni bude zkontrolovano. Pokud
nespliiuje WMAC, musi si sportovec do zacatku zapasu poridit odpovidajici vybaveni schvalené WMAC.




39.2.6 VaZeni zacne v nizSich vahovych kategoriich. Bojovnik, jehoZ vaha neodpovidd pozadavkim dané kategorie a
ktery nedokaze vahu opravit v ¢asovém limitu (konec vazeni), bude z turnaje vylou¢en nebo zarazen do nejblizsi vyssi
kategorie.

39.3 Bodovani - Bodovani je vysvétleno ve specifickych tfidach (40.16).

CLANEK 40. MMA (MMA - FULL)

40.1 Popis této discipliny - "SmiSené bojové uméni" oznacuje bojové uméni, v ném?z lze v souladu s témito pravidly
pouzivat kombinaci technik z rdznych bojovych uméni.  Techniky mohou pochazet napftiklad z oblasti kopacich a
uderovych technik, zapasu nebo grapplingu. Zahrnuje tedy bojova umeéni z asijskych i zapadnich oblasti bojovych uméni. je
povoleno provadét véechny techniky v PLNEM KONTAKTU a dosidhnout predéasného vysledku knockdownem (KO).

40.2 Rozdéleni trid:

Muzi u18 -55kg, -60kg, -65kg, -70kg, -75kg, -80kg, +80kg

Zeny u1s -50kg, -60kg, -65kg, -70kg, +70kg

Muzi +18 -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, -80 kg, -85 kg, -90 kg, +90 kg.
Zeny +18 -55 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, +75 kg

kategorie Ize kombinovat podle uvazeni vedouciho se souhlasem vyboru WMAC. (viz ¢lanek 2.3) Ve viech plné
kontaktnich disciplinach nesmi rozdil v hmotnosti prekrocit 10 kg, to ani se souhlasem sportovcu.

40.4 Vykonnostni prostor - Bojuje se na Zinénce o rozmérech 6 x 6 metrt nebo v ringu (viz ¢lanek 3.3 VSeobecnych
pravidel). Plocha ringu mze byt také kruhovd nebo jiného tvaru se stejné dlouhymi stranami, napfiklad Sestiihelnik
nebo osmiuhelnik. Primér: 610 cm (20 stop) aZz 975 cm (32 stop). Podlaha musi byt kvlli hoddm dobre odpruzena (2,5 - 4 cm) a
idedlné pokryta vinylem.

Kruhovy prostor (Sestithelnik/osmithelnik) musi byt ohrazen plotem z materidlu, ktery brani sportovcim proniknuti,
napfiklad plotem z draténého pletiva potazeného vinylem. Prostor ringu by mél mit 2 vchody, které Ize otevfit smérem ven a
které jsou v idealnim pripadé umistény naproti sobé. V prostoru ringu nesmi byt Zadné dalsi prekazejici predméty, které
by mohly pfedstavovat nebezpeci pro sportovce.

40.5 Vstup do soutéZniho prostoru a jeho opusténi - sportovci budou upozornéni na misto, kde vstupuji do soutézniho prostoru, a
mohou tak ucinit pouze v tomto bodé (CERVENY nebo MODRY roh).

Pred zahdajenim BATTLE zkontroluje hlavni rozhodci, zda jsou vSichni rozhod¢i a obsluha stolu pripraveni. Zkontroluje také
prostor, zda neni znecistény a zda se v ném nenachazeji prekazky.

Rozhod¢i nebo MRef zkontroluji ochranné pomucky sportovc(, aby byli pfipraveni. Nyni by se méli pfesunout do vychozi
pozice ve stfredu MRef.

Pfed zac¢atkem kazdého kola se Gcastnici vrati do vychoziho bodu v centru.
Kdyz zapas skonci a vyhlasen vitéz, ukloni se nejprve jeden druhému a poté rozhod¢im, ktefi jim uklonu oplati. Poté

sportovci pristoupi k trenérovi soupere a podékuji mu. Ti pozdrav opétuji. Nakonec sportovci opusti prostor v misté, do néj
vstoupili.




40.6 Hlavni a rozhod¢i - SoutéZ vedou nejméné 3 rozhoddi a 1 hlavni rozhodd&i v rezimu "fight through". Rozhod¢i
umisténi v rozich pocitaji vidéné body. Samotny boj probiha

pod vedenim hlavniho rozhodc¢iho, ktery se pohybuje po plose spolu s bojovniky. Je zodpovédny za dodrZovani pravidel.
Jeho hlavni odpovédnosti je bezpeénost sportovcu.

40.7 Piedpisy tykajici se ochrannych pomiicek a odévi

Kazdy sportovec musi mit na sobé Sortky MMA, kompresni Sortky nebo jiné kalhoty, které splriuji obvyklé bezpecnostni
pozadavky.  Kapsy na kalhotach, zipy, knofliky, nyty nebo neklouzavy material nejsou povoleny. Pasy kalhot musi seSnérované a
pokud moZno uloZzené uvnitf kalhot a nesmi vy€nivat. Kalhoty nesmi byt tak dlouhéaby zakryvaly kolena.

40.7.1 Muzi - chranic zub, rukavice 6-8 oz, chranic tfisel, chrani¢ holeni a ttisek, tésné priléhajici bez
vy¢nivajicich suchych zipQ,

40.7.2  Zeny - Chrani¢ zubd, rukavice 6-80z, chrani¢ hrudniku, chrani¢ holeni a t¥isek, pfiléhajici bez vy&nivajicich
suchych zipd,

40.7.3 Rukavice musi byt pro kazdy zapas v dobrém stavu, jinak musi byt , a musi vazZit nejméné 6 unci (170 gramu) a
nejvyse 8 unci (227 gram() a silnou ochrannou vystelku. Rukavice musi mit vyfezy pro dlan, prsty a palec, aby
umozniovaly Uchop. Zapésti musi vyztuzeno suchym zipem. Snérovaci rukavice nejsou . Do rukavic sportovc(l se nesmi
zasahovat (napf. odrezavat palec; vycpavky rukavic; aplikovat latky). Vybor WMAC doporucuje, aby barva rukavic byla
modra nebo cervend, aby odpovidala barvé koutku sportovce. Pokud tomu tak neni, mélo by byt je alespon rozlisit
pomoci modré nebo cervené pasky na uzaveéru rukavic, kterd odpovida barvé koutku sportovce.

40.7.4 Obvazy na ruce
Ve vSech vahovych kategoriich musi byt obvazy, véetné nastavby, omezeny na suché gazové obvazy o délce nejvyse

18,3 metru (20 yard() a Sifce nejvySe 6 cm (2,4 palce), zajisténé paskou (IékaFska paska / paska z oxidu zineénatého) o
délce nejvyse 3,05 metru (10 stop) a Sifce nejvySe 2,5 cm (1 palec) na ruku. Obvazy z jinych nez zde popsanych
materidll jsou povoleny (napf. boxovaci obvazy z latky). Kromé struktury by mély gazové obvazy rovhomérné rozloZzeny po ruce.
Dlan ruky nesmi byt zakryta gazou nebo paskou a musi byt odkryta. Jednotlivé prouzky pasky mohou vést mezi prsty,
aby se obvazy zajistily.

40.8 Bezpecnost sportovci - Hlavni odpovédnosti rozhod¢iho je zajistit bezpecnost sportovct. Je povinen v pfipadé
zranéni provést pokyny |ékare a v pfipadé potreby zastavit bojovniky, aby v boji pokracovali.

40.9 SoutézZni ¢as - 120 sekund (3 minuty) na kolo. S vyjimkou MMA PRO +18 let - 5 minut na kolo.

40.10 Pocet kol - 2 kola do finale a 3 kola ve findle, kromé U18 ve findle pouze 2 kola. S vyjimkou MMA PRO
zde 3 kola predbézna a 5 kol findle.

40.11 Time-out - Pouze rozhod¢i ma pravo prerusit zapas, jakmile zahdjen. Vzdy musi vyhlasit oddechovy ¢as, pokud
doslo k poruseni pravidel. Zapas je prerusen, dokud rozhod¢i neda pokyn k pokracovani. Zapas maze na nékterého z
rozhodcich, trenéri, zavodnik( nebo jiného funkcionare. O pferuseni zapasu rozhoduje pouze rozhod¢i a nemusi k tomu
byt nucen zvendéi. (VYJIMKY: l1ékaf a supervizor)

Pokud zavodnik nevstoupi do soutézniho prostoru s pozadovanym kompletnim bezpecnostnim vybavenim, bude mu poskytnuta jedna
minuta na to, aby se plné vybavil. Poté budou nasledovat minusové body za kazdou minutu, dokud nebude soutézici . Toto
pravidlo se vztahuje i na neohla$enou ABSENCI z boje. Za¢ina se po 3. vyzvé prostiednictvim HLASECE!




40.12 Povolené oblasti zasahu - predni ¢ast hlavy a obli¢eje, boky hlavy, predni a bocni ¢ast téla, zametani
nohou ve vysce chranice nohou.

40.13 Nepripustné zasaZené oblasti - zatylek, temeno hlavy, krk, zatylek, zada, oblast pod linii pasu
40.14 Pravni techniky:

40.14.1 Ruka - vSechny techniky pésti a hakd, udery, techniky otocky a skoku do ruky, vsechny pakové techniky a
chvaty, které nezpUsobuji védomé zranéni.

40.14.2 Nohy - kopy vpred, kopy kolem téla, kopy do boku, kopy vzad, kopy s hdkem, diagonalni kopy, kopy se sekerou,
kopy s rotaci, kopy s vyskokem, kopy s rotaci, nizké kopy, kopy kolenem na télo a stehno a kopy nohou.

40.15 Zakazané techniky - udery naslepo, lokty, kolena na hlavu, hrany rukou, vnitini hrany rukou, konecky prst,
Skrabance, udery dlani, nepovolené skrceni a sevieni, 360° prehozeni nohou a jakékoli jiné techniky, Jakékoli
techniky uder( loktem nebo pfedloktim, kolenem na hlavu, haky na paty, twistery, kréni obratle, otvirace plechovek,
k¥izaky vsedé a/nebo jakékoli chvaty, které primarné vyvijeji tlak na krk nebo patef.

Rozhod¢i mlzZe prerusit zapas v pribéhu technického podani drive, neZ dojde ke zranéni.

1) Headbutts
2.) Jakékoli paleni oci
3.) Kousnuti nebo plivnuti na soupere

4) Hakovani (obecné: jakykoli pokus zatazeni nebo manipulaci s Usty, nosem nebo usima pomoci prstd;
konkrétné: ovladani ust soupere vkladanim prsta).

5.) Tahani za vlasy

6.) Udery soupefe do hlavy nebo krku (tzv. piledriving).

7.) udery do patere (vCetné kostrce) nebo do zadni ¢asti hlavy.

8.) udery do krku nebo sevieni pridusnice

9.) natahovani prstli smérem k obli¢eji nebo o¢im protivnika.

10) Udery loktem Kromé& MMA PRO (zde pouze tdery loktem doli12 a? 6)

11.) Utoky na genitalie v jakékoli formé

12.) Udery kolenem nebo kopy do hlavy, kdy? je soupef na zemi (sportovec na zemi).
13.) Dupnuti, kdyzZ je soupef na zemi (sportovec na zemi).

14.) DrZzeni nebo uchopeni soupefova vybaveni (napf. Sortky, rukavice, chrani¢ holeni, chranic proti vyrazce).
15.) Drzeni nebo uchopeni hrazeni nebo provaz( ringu.

16.) Malé kloubni paky (méné nez 3 prsty na rukou nebo 3 prsty na nohou)

17.) Vyhozeni soupere z prostoru ringu

18.) Vkladani prstd do jakéhokoli télesného otvoru nebo fezu.

19.) Skrabani, $tipani, krouceni kiize

20.) Pasivita: Vyhybani se kontaktu se soupefem; imyslné nebo neustalé ztraceni chranice zub(; predstirani
zranéni.

21.) Pouzivani urdzlivych vyrazl v prostoru kruhu

22.) Nerespektovani pokynd rozhodciho

23)) nesportovni chovani, které naptiklad vede ke zranéni nebo hanobeni soupere.
24.) Utok na soupeie po zaznéni signalu o konci kola

25.) Utok na soupefe béhem prestavky

26.) Utok na soupefte, kdy? je pod ochranou rozhodéiho.

27.) Narus$eni zapasu ze strany poradct




28.) Aplikace cizi latky na hlavu nebo télo s cilem ziskat vyhodu.



40.15.1 Zakazané techniky

Kromé fauld uvedenych v kapitole 40.15 jsou v amatérském MMA ve vsech vékovych kategoriich zakazany nasledujici
techniky: Jakékoli techniky ideru loktem nebo kolenem na hlavu, haky na paty, otocky, idery na krk, otvirani
plechovek, kfiZzovani vsedé a/nebo jakykoli chvat, ktery primarné pusobi tlakem na krk nebo pater.

40.16 Bodovani:

Vitézstvi je uznano, pokud vétsina ze tfi rozhodcich udéli vitézstvi v jednom z rohu. Na strankach .

Rozhodc¢i oznaci spravné paky a Skrceni signaly rukou a pridéli body.

rucnich signald. Nosi barevné potni pasky ¢ervené/modré barvy. Vsichni rozhod¢&i pak boduji pomoci signald rukou nebo
bodovacich protokoll v pfislusném rohu.

40.16.1 Kritéria hodnoceni
Oblast "Efektivni Uderové techniky / Efektivni grappling" pfedstavuje hlavni kritérium hodnoceni a ma pfi hodnoceni

kola prvni prioritu. Sekundarni hodnotici kritérium "Efektivni agresivita" mlze byt pfi hodnoceni zohlednéno pouze v
pripadé, Ze je primarni hodnotici kritérium mezi sportovci zcela vyrovnané. Terciarni hodnotici kritérium "Kontrola
prostoru kruhu" muze byt pfi hodnoceni zohlednéno pouze v pfipadé, Zze primarni a sekundarni hodnotici kritéria jsou
mezi sportovci zcela vyrovnana.

40.16.2 Zakladni kritérium hodnoceni je do oblasti efektivnich Gderovych technik a efektivniho grapplingu, které v
zasadé stejnou vahu. To neznamena, Ze akce z téchto oblasti maji stejnou vahu, ale Ze obé oblasti maji stejny potencial
dosahnout u¢innosti.

Ucinné vderové techniky jsou legdlni Gderové techniky, které maji okamzity nebo kumulativni G¢inek na soupere a vedou zdpas
k jeho ukoné&eni. Okamzity dopad ucinnych uderovych technik ma vétsi vahu nez kumulativni dopad.

Efektivni grappling zahrnuje Uspésné provadéni takedown(, submisi, obratl a ziskavani vyhodnych pozic, vytvareni
okamzitého nebo kumulativniho dopadu na soupere vedeni zdpasu do konce. Okamzity ucinek prostfednictvim
efektivniho grapplingu ma vétsi vahu nez kumulativni ucinek.

Podani, kterd oslabuji a unavuji soupere tim, Ze od néj vyzaduji znacné usili, aby se z podani vyprostil, by méla mit vyssi
vahu nez podani, kterym se lze snadno a bez vétsiho Usili branit.

Udery s vysokou amplitudou a silnym dopadem by mély mit vét$i vahu ne? ty, které tyto vlastnosti nemaiji.

Primarni kritérium hodnoceni bude v drtivé vétsiné pripadd rozhodujicim faktorem pro vyhodnoceni kola. Dalsi dvé
hodnotici kritéria je tfeba povaZovat za "provizorni" a méla by byt pouZita pouze v pripadé, Ze primarni hodnotici
kritérium je pro oba sportovce 100% stejné.

40.16.3 Vedlejsi hodnotici kritérium: Efektivni agresivita

Ukoncete boj agresivnim zdkrokem. Sekundarni kritérium hodnoceni pouze v pfipadé, Ze primarni kritérium hodnoceni pro
oba sportovce 100% vyrovnané.

40.16.4 Tieti kritérium hodnoceni: kontrola oblasti kruhu

UrCete polohu, misto a tempo zdpasu. Terciarni kritérium hodnoceni by mélo byt pouze v pfipadé, Ze primarni kritérium
hodnoceni a sekundarni kritérium hodnoceni jsou pro oba sportovce 100% vyrovnané. Terciarni hodnotici kritérium se

proto pouziva velmi ziidka.




40.16.5 Bodovani kol

Desetibodovy systém must je standardnim bodovym systémem v MMA. Vitéz kola obdrzi 10 bodd, porazeny 9 bod(
nebo méng, s vyjimkou velmi vzacného pripadu zcela vyrovnaného kola, které je hodnoceno 10:10. Pokud je sportovec
v dasledku nespravného zakroku varovan nebo dostane minusovy bod, musi byt tento odecten z vysledkové karty v
poloZce "Fauly". Pocitani ma rovnéZz nasledek minusovy bod. Pokud je souper ve vyrazné pocetni prevaze, muize byt kolo
hodnoceno také 10:8. To znamena, je mozny nizsi nez 8 bodu kolo.

K zdsahu dojde, kdyz legdlni technika dosahne legalni cilové oblasti a sportovec techniku ovlada a dodrzuje.

Bodovani: Pozor, v§ichni rozhod¢i kromé HKR musi pocitat skére pomoci "clickeru'!

jakakoli péstni technika 1 bod

Kop do téla 1 bod

skoceny kop do téla 2 body

Kopnuti do hlavy 2 body

Skok kopem do hlavy 3 body

min 10sec zajisténi na zemi 2 body (s povelem "Drzet dole")

Spravna technika hodu v zavislosti na obtiznosti min. 1 aZz max. 2 body

. Techniky musi byt provadény kontrolované, ale bez pouZiti zranujici sily.

. Boduji se Cisté a Cisté techniky, ale Zadné techniky stirani nebo techniky tlaceni pésti.

o Sportovci nemohou obdrzet varovani a bod za techniku soucasné.

o Sportovci nemohou ziskat body, pokud technika vede k nedovolenému poruseni pravidel.

40.17 Varovani a diskvalifikace - Udéluji se varovani:

1) pro neopravnény kontakt

2.) pro slepé techniky

3.) kdyZ technika predstavuje nebezpeci pro soupere nebo pro sebe.

4)) pfi pouziti nezakonnych technik

5.) za nesportovni chovani

6.) pfi mluveni béhem boje

7.) neschopnost se branit

8.) snaii se vyhnout boji

9.) kdyZ jste zdamérné neustale otoceni zady.

10.) umysiIné dotykani za ucelem neopravnéné techniky.

11.) zamérné opusténi oblasti boj

12.) Rozhod¢i mize po konzultaci s rozhod¢imi kdykoli zabranit sportovci v pokracovani, pokud se zdd, Ze neni schopen nebo
schopen se branit nebo predstavuje nebezpecdi pro sebe nebo ostatni (RSC nebo diskvalifikace).

13.) Jakakoli jina technika, kterou HKR a SKR povaZuji za nekvalifikovanou nebo nebezpecnou, vyZaduje varovani.
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40.17.1 Upozornéni jsou uvedena takto:

Oficialni varovani

Oficidlni varovéani a 1 bod minus (= 5 zasahl PRO soupere / kliker)
Oficidlni varovani a 1 bod minus (= 5 zdsah( PRO soupere/kliku)
Utedni varovani a diskvalifikace

Eall ol o

V zavislosti na povaze prestupku muze rozhodc¢i po konzultaci s rozhodc¢imi a supervizorem kdykoli diskvalifikovat za hruby
prestupek.

40.18. Zranéni/pravidla - Pokud zavodnik nem0zZe pokracovat v zapase kvuli povolenému uderu, ktery ma za zranéni,
je zapas pro zranénou stranu automaticky povazovan za prohrany. Lékarsky ¢as je povolen maximalné na jedno kolo = 2
minuty. Pokud je vSak zranéni zplsobeno porusenim pravidel nebo zakdzanym/nesportovnim kontaktem, musi byt
vinik potrestdn (napf. minusovym bodem nebo diskvalifikaci). V takovém piipadé jsou ze soutéZe OBE strany.

40.19. Predkladani

vysledki / skére
Fyzické odpojeni: Sportovec dava najevo, Ze vytukava, tim, Ze si znatelné poklepava rukou, nohou nebo jinou ¢asti téla.
Slovni : Sportovec fekne nebo jinak slovné naznaci, Ze se vzdava (napfr. také kfikem nebo sténanim.

Rozhod¢i zrusi zédpas z dlvodu podani, protoZe sportovec upadne do bezvédomi nebo utrpi (vdiné) zranéni v
dasledku podani. V amatérském MMA by vSak rozhod¢i mél zasahnout dfive, nez dojde ke zranéni v disledku podani.
Pokud rozhod¢i rozpozna, Ze sportovec uvéznén v podani, které hrozi zpUsobit (vazné) zranéni a pred kterym jiz neni
schopen se rozumné branit, mlzZe rozhod¢i zasdhnout a ukondit zdpas v zajmu zdravi amatéra i bez jakéhokoli tap-outu
a drive, nez podani zpUsobi zranéni.

Knockout

TKO (technicky ) Rozhod¢i ukoncuje zapas.
Pozndamka: TKO je souhrnny termin, ktery se pouziva, kdyZ rozhod¢i prerusi zapas. Priciny TKO mohou odpovidajicim
zpUsobem rozmanité (napf. technika uderu, zranéni, odmitnuti boje, hod ru¢nikem).

KO (Knockout): Sportovec je v dusledku uder( v bezvédomi. Sportovci se pocitaji podle stejnych pravidel jako v
kickboxu. Maximalné 3krat za kolo nebo 4krat za cely zapas. Vyjimka MMA PRO zde plati profesionalni pravidlo stejné
jako v kickboxu.

Bodové rozhodnuti

Jednohlasné rozhodnuti (jednomysiné rozhodnuti na body): VSichni rozhod¢i hodnoti zapas ve prospéch stejného
sportovce.

Délené rozhodnuti (rozhodnuti za délené body): Dva rozhod¢i boduji pro jednoho sportovce, treti rozhodci boduje pro
druhého sportovce.

Vétsinové rozhodnuti (rozhodnuti vétsinou bod): Dva rozhod¢i boduji ve prospéch jednoho sportovce, treti rozhodci
hodnoti remizu.

Draw

Jednomyslna : VSichni rozhod¢i hodnoti zapas jako nerozhodny. Délena : VSichni rozhodc¢i
hodnoti zapas rozdilné.
Vétsinové : Dva rozhod¢i hodnoti zapas jako nerozhodny.

Diskvalifikace

Dle uvazeni rozhod¢iho po libovolné kombinaci faulli nebo po jediném zavazném faulu.
Umyslny faul ma za nasledek zranéni faulované osoby a zédpas musi byt kvali zranéni okamZité pierusen. Sportovec,
ktery se dopustil Gmyslného faulu, je diskvalifikovan.
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Nedostaveni se k jednani

Pokud se sportovec po véazeni a pred zacatkem zapasu nedostavi k soutézi nebo odstoupi bez Iékarského nebo jiného
opravnéného dlivodu, propada a vitézem je vyhlasen druhy sportovec.

Technicka remiza (velmi vzacny vysledek)

Dvojity KO oba padaji soucasné a jsou odpocitavani.

Umyslny faul vede ke zranéni faulovaného hrace (minusovy bod nebo diskvalifikace). Zapas m@ze prozatim pokradovat,
ale pozdéji musi zrusen kvUli vzniklému zranéni a faulovany hra¢ ma stejny nebo horsi bodovy zisk.

NeumyslIné fauly maji za nasledek zranéni faulovaného bojovnika a zapas musi byt okamZité nebo pozdéji ukonéen kvuli
vzniklému zranéni. Ke zruseni dochazi po skonceni vétsiny kol a vysledkem je remiza.

Nepredvidané vnéjsi okolnosti vedou k preruseni zapasu po odehrani vétsiny kol a k remize.

Technické bodové rozhodnuti (velmi vzacny vysledek)

Umyslny faul vede ke zranéni faulovaného hraée (minusovy bod nebo diskvalifikace). Zapas mGZe prozatim pokracovat,
ale musi pozdéji v zapase zrusen kvuli vzniklému zranéni a faulovany hrac je v poradi vpredu.

NeumysIné fauly maji za nasledek zranéni faulovaného bojovnika a zdpas musi byt okamzité nebo pozdéji ukonéen
kvlli utrpénému zranéni. Zruseni probéhne po skoncéeni vétsiny kol a vysledkem je vitéz na zakladé rozhodnuti na body.
Nepredvidané vnéjsi okolnosti vedly ke zruSeni zapasu po skonceni vétsiny kol a vysledkem bylo rozhodnuti o vitézi na
body.

Zidné rozhodnuti (pouze v MMA PRO)

Neumyslny faul vede ke zranéni a zapas musi byt okamzité nebo pozdéji zrusen z zranéni. Zapas zrusen pred koncem 1.
kola.

Nepredvidané vnéjsi okolnosti vedly ke zruseni zapasu pred koncem 1. kola a vitéz zUstava uradujicim drzitelem titulu,
protoZe skére je NEPODMINENE.

Namitkové Fizeni

Proti vysledkim je obecné moziné se odvolat. Dalsi informace o postupu poddvani namitek naleznete v platnych
predpisech WMAC o postupu podavani namitek. =Postup Okamzitd namitka (namitka musi byt podana bezprostredné
po utkani) u stolku hlavniho rozhodciho se slozenim jistoty (100 €). Musi byt konzultovana s vedoucim rozhod¢im, ktery
nezavisle na sobé vyslechne vSsechny rozhodd¢i a zkontroluje vysledkové listiny. Pokud je vysledek nespravny nebo se
rozhod¢i dopustil chyby, bude odvolani vyhovéno a vyrok prezkouman. Rovnéz bude poplatek za jistotu. Pokud je
vysledek spravny, bezpecnostni poplatek bude ponechan a zapasy budou pokracovat.

POZOR, bez zaplaceni poplatku nebude zahajeno Zadné odvolaci fizeni. Videozaznamy a stanoviska trenéri NEJSOU
PRIPUSTNYM DUKAZEM.

Situace, které nejsou definovany pravidly a pfedpisy, se resi spolecnym rozhodnutim aktivnich dozorct pfitomnych na
akci.
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