
 

 

 

CORSO DI GINNASTICA 

ACROBATICA - POLE 

DANCE 
 

 

Scheda Riassuntiva per segreteria 
 

PROFILO 

Istrutore di Primo Livello 

Ginanstica acrobaica con 

Elementi di Pole Dance 
 

RICONOSCIMENTI E 

CONSEGUIMENTI: 

Riconosciuto USACLI-CONI 

DIPLOMA + TESSERINO 

TECNICO 

 

 

COSTO PER ESTERNI: 

EURO 420,00 (SCONTISTICA PER 

INTERNI DA CONCORDARE CASO PER 

CASO) 
 

Acconto Minimo: 70/100 Euro 

Saldo entro gli esami di 

Gennaio 

 

 

 
 

CONTATTO SEGRETERIA CENTRALE 
 
TELEFONO: 
0933.962538331.5068546(WHATSAPP) 
 
SITO WEB: 
WWW. SiciliaWellness.it 
 
INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA: 
federtitalia@consulenzaretepro.it 
oppure 
info@retepro.com 
 

 

 

LUOGO CORSO 

Palestre Work Out - Catania 
 

DURATA CORSO 

IL CORSO HA UNA DURATA DI ORE 40 DIVISE 

IN 2 FINE SETTIMANA + TIROCINIO  
 

 

 

 CALENDARIO: 

• PRIMO FINE SETTIMANA _IN PRESENZA_ 11 E 12 DICMBRE  

(ORE 20) 

• SECONDO FINE SETTIMANA _PARTE PRESENZA E PARTE ONLINE 

DIPENDE DALL’ESPERIENZA DELLE CORSISTE ( ORARI E DATE DA 

CONCORDARE) (ORE 20) 

• Tirocinio va concordato direttamente con il Tutor del corso 

 

(*) Per le lezioni online ci potrebbero essere lezioni sostitutive 

infrasettimanali 

 

ESPERIENZA PREGRESSA 

Si può non avere esperienza specifica, propedeutica l’attitudine al 

titness ed al movimeno. 

Per chi con esperienza verrà redatto un calendario di attività in 

presenza meno significativo. 

 

 

COMPETENZE ACQUISITE 

II I Diplomati al corso, conseguiranno le abilità per seguire una classe 

che abbia competenze non agonistiche. di stadio 1 e 2 livello. 

 

 


