
 

JIN SHIN JYUTSU 
Selbsthilfekurs für Anfänger (Buch 1) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14./15. Oktober 2024  Mo. 14:00 – ca. 18:30 Uhr + Di. 9:00 – ca. 16.00 Uhr 
 

 KURSINHALTE: 
 

Die Bedeutung und Anwendung unserer Finger und Hände 
Der Hauptzentralstrom, Die Betreuer- und Vermittlerströme, 3 Organströme 
Besondere Sequenzen zur alltäglichen Anwendung 
 
Neben vieler theoretischer Informationen zum Thema, werden wir das ganz Wissen natürlich  
auch praktisch in der Selbsthilfe anwenden. Es ist also spannend und ENTspannend! 😊  

 
Kursgebühr: € 210,00 inkl 20% USt inkl. Selbsthilfebuch 1 (Wiederholer: € 160,00 ohne Buch) 
1 x Übernachtung inkl. Vollpension, Tourismusabgabe und 1 zusätzliches Mittagessen am Montag 
€ 106,00 (Mehrbett-Zimmer) € 96,00 (Lager); Getränke werden individuell abgerechnet 
die Vergabe der Zimmer erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen 
Anreise Montag, 14.10. bis Mittag (oder nach Vereinbarung gerne auch schon am Vortag),  
Verlängerung bis Mittwoch ist möglich 
 
KURSLEITUNG: Manuela Apuchtin 
 
ANMELDUNG bitte bis 15.9.2024: 
 

Online auf www.jsj.at (hier findest Du auch weitere Infos zu Jin Shin Jyutsu) 
Infos auch vor Ort, oder telefonisch unter 0664/1270676 (Hütten-Handy) oder servus@turnaueralm.at 
Mit Überweisung der Kursgebühr ist der Seminarplatz fix reserviert: 
IBAN: AT65 2081 5065 0070 0734, BIC: STSPAT2GXXX, lautend auf Manuela Apuchtin 
 

www.turnaueralm.at 
 

 

 


