TEMARIO

PSICOTERAPIA DEL TRASTORNO
NARCISISTA

Tipos de narcisismo
1) Narcisismos tratables
Vulnerables (comunal, defensivo, ampuloso)

Patoldgicos (trauma complejo, pasivo agresivo)

2) Narcisismos no tratables
Psicopata primario
Psicopata integrado

Narcisista maquiaveélico

Estrategias de control
Invalidacion
Manipulacion
Dominio

Gaslighting

Tratamiento
Mapa polivagal
Gestion de la rabia
Reprogramacion defensiva

Desarrollo de la asertividad
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