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Der Stieglitz (Distelfink)
(Carduelis carduelis) 



Der Stieglitz bewohnt bevorzugt brachliegende Rohbodenflächen (Ruderalflächen) mit verschiedenen Stauden
und Sträuchern, Naturgärten, Streuobstwiesen, Hochstamm-Obstgärten, Weinberge, Heckenlandschaften und
ist selten allein unterwegs.
Während der Brutzeit frisst er auch kleine Insekten, insbesondere Blattläuse. Ansonsten ernährt er sich von
halbreifen und reifen Sämereien folgender Pflanzen:
- Gewöhnlicher Löwenzahn (Taraxacum officinale), Herbst-Löwenzahn (Leontodon autumnalis)
- Steifhaariger Löwenzahn (Leontodon hispidus), Herbst-Schuppenlöwenzahn (Scorzoneroides autumnalis) 
- Gewöhnliche Vogelmiere (Stellaria media)
- Färber-Scharte (Serratula tinctoria)
- Echtes Mädesüß (Filipendula ulmaria)
- Gewöhnliches Hirtentäschel (Capsella bursa-pastoris)
- Kleine Klette (Arctium minus), Große Klette (Arctium lappa), Filz-Klette (Arctium tomentosum)
- Kohl-Gänsedistel (Sonchus oleraceus), Sumpf-Gänsedistel (Sonchus palustris)
- Acker-Gänsedistel (Sonchus arvensis), Raue Gänsedistel (Sonchus asper)
- Kornblume (Centaurea cyanus)
- Berg-Flockenblume (Centaurea montana), Skabiosen-Flockenblume (Centaurea scabiosa)
- Heckenrose (Rosa corymbifera), Hundsrose (Rosa canina)
- Echter Ehrenpreis (Veronica officinalis), Gamander Ehrenpreis (Veronica chamaedrys)
- Echter Steinklee (Melilotus officinalis), Weißer Steinklee (Melilotus albus), Wiesenklee (Trifolium pratense)
- Blutweiderich (Lythrum salicaria)
- Wiesen-Margerite (Leucanthemum vulgare)
- Gemeine Nachtkerze (Oenothera biennis)
- Gewöhnlicher Natternkopf (Echium vulgare)
- Wiesensalbei (Salvia pratensis)
- Wilde Karde (Dipsacus fullonum), Weber Karde (Dipsacus sativus), Behaarte Karde (Dipsacus pilosus)
- Gewöhnliche Wegwarte (Cichorium intybus)
- Gewöhnliche Kratzdistel (Cirsium vulgare), Sumpf-Kratzdistel (Cirsium palustre), Nickende Distel (Carduus nutans)
- Mariendistel (Silybum marianum), Gewöhnliche Eselsdistel (Onopordum acanthium)

Die aufgeführten Pflanzen sind ebenfalls wertvoll für Wildbienen, Schmetterlinge und andere Insekten.
Beim Anpflanzen dieser Futterpflanzen bitte unbedingt auf den individuellen Standort und die Bodenbeschaffenheit achten.
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Stieglitz ... bei der Nahrungssuche  Gut verstecktes Nest im Birnbaum
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https://de.wikipedia.org/wiki/Obst
https://de.wikipedia.org/wiki/Insekten
https://de.wikipedia.org/wiki/Blattl%C3%A4use
https://de.wikipedia.org/wiki/Same_(Pflanze)

