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  samstags 9-13

Kopfsalat St. Sojasprossen gr. Spinat lose kg

Bärlauch Bdl. Dill Bdl. Rettich rot Bdl.

Lollo Rosso St. Schnittlauch Bdl. Rettich weiß St.

Lollo Bionda St. Suppengrün Bdl. Rote Bete kg
Eichblatt rot St. Basilikum Bdl. Pastinakenwurzel kg
Eichblatt blond St. Rucola Bdl. Petersilienwurzel kg
roter Kopfsalat St. Peterle glatt Bdl. Erdkohlrabi kg
Feldsalat gr. Peterle kraus Bdl. schwarzer Rettich kg
Romana Salat St. Salatkräuter Bdl. Merretich St.
Endivien St. Wildkräuter Pckg 300 gr. Schwarzwurzel kg
Mangold grün St. Babyspinat Pckg 300gr Kresse Bio in Papierschal.
Romana Salat St. Beschers Mixsalat geschnitten gr. Champignons klein gr.
Schlotten Bdl. Grüne Soße Pckg Champignons mittel gr.
Radieschen Bdl. Bündelkarotten Riesencham. gr.
Kohlrabi St. Karotten lose kg Egerlinge gr.
Lauch kg 2 kg Sack Karotten Austernpilze gr.
Rhabarber kg Biokarotten lose kg Shii-Take-Pilze gr.
Eisberg foliert St. Futterkarotten Sack 2.Wahl Kräuterseitlinge  gr.
Romanesko St. Tomaten normale kg Salatgurken St.
Blumenkohl St. Strauchtomaten kg Minigurken St.
Frisee fein St. Honigcherrytomaten gr. Chicorre St.
Weißkohl St. Cherrytomaten mit grün gr. Fenchel St.
Rotkohl St. Eiercherrytomaten kg Radicchio St.
Weißkohl flach St. San Marzano Tomaten kg
Spitzkohl St. Ochsenherz kg Spargel I er kg

Wirsing St. Eiertomaten kg Spargel 16mm+ kg

Chinakohl St. Fleischtomaten kg Spargel 14mm+ kg

Broccoli St. Mirinda Tomaten kg Bauernspargel kg

Zucchini grün St. Kumatotomaten kg Suppenspargel 10mm+ kg

Staudensellerie St. Paprika grün St. Bruchspargel kg

Sellerie lose St. Paprika rot St.
Stangenbohnen kg Paprika gelb St.
Buschbohnen kg Paprika spitz rot St.
Erbsen kg Pepperoni rot St.

Pepperoni grün St.

  Tel.Nr. 

  Abholtag und -datum:
         ca. Zeitraum einkreisen (Mo-Fr):  9-12   12-15  15-19

  Name:
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Ananas St. 
Mango St. rote Johannisbeeren Schale APFELSAFT 5 Liter
Avocado St. Brombeeren Schale Abate Fedel Birnen kg
Papayas St. Himbeeren Schale Williams / Packhams B.  Kg
Riesenpapaya St. Heidelbeeren Schale Sauerkraut Packung
Physalis Schale Erdbeeren span. Schale Saure Bohnen Packung
Kokosnuß St. Erdbeeren holl. Schale Apfel - Rotkohl Packung
Sternfrucht St. Charantaismelone St. Gewürzgurken im Glas
Artischocken St. Galiamelone St. Rote Bete im Glas
Ingwer gr. Honigmelone St. Rote Bete gekocht Beutel
Passionsfrucht St. Wassermelonen St. Markklößchen Pckg.
Kumquats gr. Knoblauch St.
Pomelo St. Knoblauch Lautrec rosa St.
Zitronen St. Knoblauch frisch St.
Bio-Zitronen St. Zwiebel kg Pinova kg
Limetten St. Zwiebel groß Pfälzer kg Jonagold kg
Keniabohnen Pckg Metzgerzwiebel span. Kg Elstar kg
Zuckererbsen Pckg. E-Schalotten kg Braeburn kg
Grapefruit rot  St. rote Zwiebel kg Boskoop kg
Kiwi grün St.  Zypern Annabelle 2kg Sack Gala Royal kg
Kiwi gold St. Annabelle 5 kg Sack Granny Smith =Nicogreen  kg
Granatapfel St. Quarta 5 Kg Sack Idared >>für Diabetiker kg
Orangen zum Entsaften  kg Süßkartoffeln kg Fuji kg
Orangen groß kg Brätlinge/Drillinge  lose Pilot kg
Bio-Orangen kg Zitronengras St. Topaz kg
Blutorangen kg Chilies Thailand Pckg Pink Lady kg
Trauben weiß kernlos kg
Trauben hellblau kernlos kg Sonstiges
Feigen St.
Walnüsse gr.
Flieger Clementinen kg
Orri Clementinen kg
Bananen kg
BIO Bananen kg

  Tel.Nr.:
  samstags 9-13
  ca. Zeitraum einkreisen (Mo-Fr):  9-12   12-15  15-19

  Name:                                                            Abholdatum:   Mo  Di  Mi  Do  Fr  Sa                                                            Abholtag- und datum:

Abholstation Bestellungen bitte läuten 
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