Vitale Bienen durch natiirlichen Lebensraum? -

Klotzbeuten im Forstbezirk Plauen

Martin GroBel, Forstinspektoranwarter bei Sachsenforst

Bienen liefern einen enormen Beitrag inner-
halb unserer Okosysteme und sichern mit
ihrer Bestaubungsleistung die Grundlage
der landwirtschaftlichen Produktion. Ur-
spriinglich lebte die einheimische, dunkle
Honigbiene (Apis melifera melifera) in den
Waldern Mitteleuropas in groBrdumigen
Baumhohlen und war ein Teil der Lebensge-
meinschaft Wald. Nattrliche Brutrdume sind
kaum noch vorhanden und mit dem Ende
der Zeidlerei haben die Immen ihren Platz im
Wald verloren. Zusatzlich wurde die Vitalitat
der Biene in den vergangenen Jahrzehnten
zunehmend schwdcher und wird auch wei-
terhin durch die Anpassung der Varroamilbe
an die imkerlichen Behandlungsmethoden
bedroht. Durch sich andernde Umweltbedin-
gungen ist es nur eine Frage der Zeit, bis sich
andere Parasiten wie der kleine Beutenkafer
in Europa etablieren und sich die Situation
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weiter zuspitzt. Inspiriert durch die polni-
schen Staatsforsten, die seit geraumer Zeit
versuchen, der Biene wieder einen natirli-
chen Lebensraum in den Waldern zu bieten
und damit vitale Bienenpopulationen zu si-
chern, wurden im Forstbezirk Plauen Klotz-
beuten installiert und die ersten Volker darin
angesiedelt.

Die Zeidlerei als Nebennutzungsform der
Waldwirtschaft findet in unseren heutigen
Bestdnden keine Anwendung mehr und ist
nahezu in Vergessenheit geraten. Dabei ver-
half sie im Frihmittelalter einigen Stidten
und Regionen zu beachtlichem Wohlstand
und sicherte den Bedarf an Honig und
Wachs, vor allem fiir die Kléster und Kirchen.
Es wurden aktiv Hohlungen in Bdumen an-
gelegt, um Bienenvdlkern einen Lebensraum
zu bieten und einen regelmaBigen Ertrag an
Honig und Wachs sammeln zu kénnen. Diese
Beuten wurden generationstibergreifend ge-
nutzt und das Wissen um die Techniken und
das Handwerk der Zeidlerei von Alt an Jung
weitergegeben.

Die Behausung, die Beute genannt wird,
schlugen die Zeidler direkt in geeignete
Bdume ein, meistens in einer Hohe von vier
bis sechs Metern. Aus geworfenen Baumen
wurden die Beuten herausgeschnitten und
danach in einem benachbarten Baum wieder
aufgehdngt, um sie weiter zu nutzen. Aus
diesem Vorgang entwickelte sich die Metho-
de, sogenannte Klotzbeuten am Boden vor-
zufertigen und anschlieBend in Bdumen zu
installieren. Die groBrdumigen Hohlen, die
ein Volumen zwischen 70 und 100 Liter ha-
ben sollten, bieten den Bienen einen natiir-
lichen Lebensraum mit zahlreichen férderli-
chen Eigenschaften.

Die Restwandstédrke der Hohle betrdgt je
nach Dimension des Stammes mindestens
zehn Zentimeter und bietet somit eine gute
Isolation gegen Kalte. Die Fahigkeit von Holz,
Feuchtigkeit aufzunehmen und abzugeben,
sorgt fur ein optimales Raumklima innerhalb
der Beute. Durch natirlichen Wabenbau
wird die Form der H6hlung maximal ausge-
nutzt, sodass keine Kiltebriicken im Rand-
bereich zu Schimmelbildung fiihren kénnen.
Jedes Volk hat eine individuelle Bauweise.
Durch konventionelle Bewirtschaftung in-
nerhalb von vorgefertigten R&hmchen wird
dieser natirliche Bautrieb der Bienen unter-
driickt. Ein weiterer Aspekt der Klotzbeuten
ist, dass am Boden und in den feinen Fur-

chen am Rand Niitzlinge einen Lebensraum
finden. So zum Beispiel der Biicherskorpion,
der unter anderem aktive Jagd auf lebende
Varroamilben betreibt. Bei dem reichhaltigen
Nahrungsangebot aus Wachsmotten, Bie-
nenldusen und Pollenmilben ist aber nicht
davon auszugehen, dass sich der Pseudo-
skorpion auf die schwer zu fangende Varroa
spezialisiert. Trotzdem ist dieser nitzliche
Mitbewohner ein Indikator fir ein gesun-
des Stockklima und eine Lebensgemein-
schaft, die bisher noch zu wenig Beachtung
findet.

Bei dem aktuellen Projekt wurden insge-
samt drei Beuten in einem 250ha groBen
Waldgebiet installiert. Es besteht rdumlich
Kontakt zu einer nahegelegenen Obstwiese,
bei der die Betreibergemeinschaft versucht,
die dunkle Honigbiene anzusiedeln. Die
Zeidelweide ist ein Angebot an potenzielle
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Schwirme, eine natirliche Behausung zu
finden. Die isolierte Lage im Wald unter-
stltzt die Reinerhaltung der Art und wirkt
einer raschen Durchmischung mit anderen
Bienenarten entgegen. Die Abgelegenheit
verhindert auBerdem, dass sich eine Viel-
zahl varroainfizierter Bienen einbetteln.
Wenn sich stark betroffene Volker auflosen,
suchen sich die verbliebenen Bienen ein
neues Volk, in dem sie aufgenommen wer-
den. Dabei wird die Milbe von einem Volk
zum anderen transportiert und es entsteht
ein Negativkreislauf. Ein weiterer wichtiger
Aspekt des Bienenwesens ist der Schwarm-
trieb. Wenn das Volk stark ist, teilt es sich.
Die alte Konigin nimmt die Halfte des Vol-
kes, das sich mit Wachs und Honig belddt,
um anschlieBend eine neue Hohle zu finden.
Im verbleibenden Teil des Volkes bilden sich
mehrere Kdniginnenzellen, wobei sich am
Ende die starkste durchsetzt. Diese natiir-
liche Auslese wird in der konventionellen
Imkerei unterdriickt, um den Honigertrag zu
steigern. In der wesensgemaBen Bienenhal-
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tung ist ein zentraler Gedanke, die Bienen
diesen natlrlichen Schwarmtrieb ausleben
zu lassen und dadurch anpassungsfahige
und vitale Volker zu fordern.

Es ist noch nicht hinreichend genug er-
forscht, inwieweit die Bestdubungstatigkeit
der Bienen unsere Waldokosysteme férdern
konnte, allerdings ware zumindest eine viel-
faltigere Bodenvegetation in ausreichend
belichteten Bestdnden denkbar. Grundsétz-
lich entziehen sich die komplexen und faszi-
nierenden Vorgdnge im Bienenvolk unserer
Vorstellungskraft. Die extensive wesensge-
maBe Bienenhaltung in isolierter Waldlage
kann einen Beitrag leisten, genetische Viel-
falt zu sichern. Durch das Ausleben natiir-
licher Instinkte werden vitale und anpas-
sungsfahige Volker gefordert. Die Synergien
zwischen Wald und Biene sollten genaues-
tens beobachtet werden, damit eine Riick-
kehr gelingt und zur Erfolgsgeschichte wird.
Habe ich Ihr Interesse geweckt? Ich be-
antworte gern lhre Fragen: Martin GroBel,
baumpflege.groessel@mail.de

UV-Schutz bei Forstarbeiten nicht unterschitzen

Waldbesitzende und deren Helfende sind
bei Arbeiten im Freien oft Gber Stunden der
Sonneneinstrahlung ausgesetzt. Arbeiten sie
ohne ausreichenden Sonnenschutz, besteht
ein hohes Risiko, an weiem Hautkrebs zu
erkranken.

Hautkrebs vorbeugen -

Sonnenbelastung reduzieren

Niemand ist der Sonne hilflos ausgeliefert.
Alle sollten die ,Schattenregel” beherzigen:
Ist der eigene Schatten kleiner als der eige-
ne Kérper, dann steht die Sonne besonders
hoch. Wer in dieser Zeit die Sonne meidet,
senkt sein Sonnenbrand- und damit auch
sein Hautkrebsrisiko. Ist die Arbeit im Freien
an sonnigen Tagen wahrend der Mittags-
zeit nicht vermeidbar, missen SchutzmaB-
nahmen ergriffen werden. Dazu gehért vor
allem, die Zeit in der Sonne zu reduzieren
und zum Beispiel alle Pausen im Schatten
zu verbringen. Das Tragen von leichten, min-
destens einmal gewaschenen, langarmligen
Baumwollhemden, langen Hosen, Hiten mit
einer breiten Krempe, Kappen mit Sonnen-
schutz und Sonnenbrillen mit UV-Schutz
vermeidet Sonnenbrand.

Sonnencreme - viel hilft viel

Sonnencreme nitzt nur dann, wenn der
Lichtschutzfaktor (LSF) hoch ist und die
Creme groBziigig aufgetragen wird. Die
SVLFG empfiehlt, Sonnencreme mit einem
LSF von mindestens 30 zu verwenden. Ge-
rade die sogenannten ,Sonnenterrassen” des
Kérpers, die nicht durch Kleidung bedeckt
werden, also zum Beispiel Gesicht, Lippen,
Nacken, Hande, Ohren und gegebenenfalls
eine Glatze, konnen so fiir einen bestimmten
Zeitraum geschltzt werden. Nachcremen
verldngert die durch den Lichtschutzfaktor
vorgegebene maximal geschiitzte Zeit nicht.

Hautkrebsfriiherkennung
Hautveranderungen sollten genau beobach-
tet werden. Hautkrebs wird oft unterschatzt
und hdufig zu spat erkannt. Wird er recht-
zeitig erkannt, sind die Chancen auf Heilung
sehr hoch. Die eigene Beobachtungsgabe
ist die wichtigste Hilfe zur Friherkennung.
RegelmaBige Selbstuntersuchungen helfen,
Hautverdnderungen friihzeitig zu entdecken.
Nutzen Sie auch die Vorsorgeangebote Ihrer
Krankenkasse (Standardleistung ab dem 35.
Lebensjahr).

Nicht schwarzsehen

bei weiBem Hautkrebs

WeiBer Hautkrebs tritt haufig bei Personen
tiber 50 Jahren auf. Es gibt verschiedene
Formen. WeiBer Hautkrebs ist mit einer
Wahrscheinlichkeit von mehr als 90 Prozent
heilbar, wenn er rechtzeitig erkannt wird.
Eine Operation ist nicht immer notwendig.
Oft kann schon das Auftragen von Cremes
ausreichen. Welche Therapie geeignet ist,
werden die behandelnden Hautédrzte oder
-drztinnen mit den Betroffenen aufgrund
ihrer individuellen Situation entscheiden.

UV- und Hitzeschutzinformationen
online oder beim

regionalen Ansprechpartner

Die SVLFG bietet unter
www.svIfg.de/sonnenschutz
ausfiihrliche Informationen

zum Thema.

Ihr regionaler Ansprechpartner
flir Sachsen ist
Stefan Ahner, Tel. 0174 3330961.



