Raika von Lentz
Bunt ist eine Lebenseinstellung

[..] Goethe, und das ist heute ja wirklich bewiesen, wusste um die Macht und die Kraft
der Farben. Auch Kunsttherapie oder Chakrenlehre arbeiten mit Farben, Und Ayurveda,
die élteste Heilkunst der Welt. Sie setzt Farben ein und ordnet bestimmte
Menschentypen bestimmten Farben zu. Die Astrologie geht da mit: Sternzeichen des
Elementes Erde-- also Steinbock, Jungfrau und Stier- die mogen gerne erdige Farbtone:
Sie finden ihre Balance oder ihr Gliick in ledernen, schweren Sesseln in einer Bibliothek
aus Holz an einem bollernden Kamin. Hingegen Sternzeichen des Elementes Luft, -also
Zwillinge, Waagen und Wassermanner-wohnen gerne oben im Dachgeschoss mit
groBen luftigen Fenstern und leichten, gelben Vorhangen. Das sind nur einige
Beispiele. [..]



