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ANMELDEFORMULAR 

 

Vorname / Nachname  __________________________________________ 

Str./Nr./PLZ/Wohnort  __________________________________________ 

     __________________________________________ 

Mobile Nummer   __________________________________________ 

E-Mail     __________________________________________ 

Geburtsdatum   __________________________________________ 

Beruf     __________________________________________ 

 

Hast du bereits Yogaerfahrung? __________________________________________ 

 

Leidest du unter zu hohem Blutdruck?  ____________________________________ 

Leidest du an einer Verletzung im Hals-Nacken-Bereich? Wenn ja, welche? 

 

__________________________________________________________________________ 

 

 

Sonstige Beschwerden / Verletzungen? 

 

__________________________________________________________________________ 
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Besteht eine Schwangerschaft? 

 

 

 

Falls ja, ungefährer Geburtstermin? 

 

 

Mit deiner Unterschrift nimmst du Kenntnis von folgenden verbindlichen Punkten: 

• Die erste Lektion (Schnupperlektion) kostet einmalig CHF 20.--. Danach kannst du ein Abo 

oder Einzellektionen lösen. Die Preise sind wie folgt einsehbar: https://www.mirjams-yoga-

heart.ch/studio/ 

• Die AGB https://www.mirjams-yoga-heart.ch/studio/agb-yoga-house/ von Yoga House, 5507 

Mellingen sind verbindlich.  

• Yoga House übernimmt keinerlei Haftung. Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers.  

• Bitte melde der Yogalehrperson jeweils vor der Stunde allfällige Beschwerden / Verletzungen.  

• Du kannst dich jeweils über die Eversports App für eine Lektion anmelden. Die Plätze sind 

beschränkt. Stundenplan und Anmeldung via Eversports  

 

 

 

Datum / Unterschrift 

 

_______________________________________ 
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