eminarreihe
Herzkohdrenz

Herzkoharenz,

ist die Reise zu dir selbst und den unermesslichen Moglichkeiten deine Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft zu steuern und dich von Belastungen nachhaltig zu befreien. Wie schlechte Gedanken, unerwiinschte
Emotionen, Angstzustdnde, sich wiederholende Verhaltensmuster und Programmierungen selbst gel6st und
nachhaltig neutralisiert werden kénnen, ist die wesentliche Voraussetzung fiir ein selbst bestimmten Lebens.

Herzkohirenz,

bietet dir in einfachen und knackigen Schritten die Freiheit
die du dir vielleicht schon lange ersehnt hast!

Wie du das am Besten und fiir immer erlernst und dein Leben lang erfolgreich anwenden kannst,
lernst du in den folgenden 3 Seminaren.



Teil 1

Eintagesseminar
Altlasten Entsorgung:

Wie du belastende Emotionen, Gedanken und Verhaltensmuster endgiiltig los wirst und endlich dein
Leben leben kannst wie du es immer schon wolltest. Eine Methode sich von Leid zu befreien.

Spielerisch und mit Leichtigkeit erlernst du Techniken die emotionell und gedanklich frei und
unabhdngig machen. Du erlangst die Freiheit, nicht zu tun was dein Geist dir sagt.

Zu erwartende Ergebnisse:

Endlich frei werden von den oftmals tiefgreifenden Pragungen der Eltern.

Endlich frei sein von anerzogenen Verhaltensmustern. Endlich inneren Frieden finden. Endlich
unabhdngig sein von anderen Meinungen und Interessen. Belastende Gefiihle und Gedanken aus der
Vergangenheit los werden.

Als Frau: toxische Mannlichkeit beenden.

Als Mann: toxische Weiblichkeit beenden.

Einkommensblockaden grundlegend beenden.

Verurteilungen, Wut und Hass endgiiltig loswerden. Ménnliche und weibliche Energien in Balance
bringen. Belastungen aus der Vergangenheit endgiiltig 16sen.

Im Einklang mit dir selbst leben kdnnen.

Verbesserung von Beziehungen.

Erwartete Mindestforderspende:
Fiir Mitglieder der First Know Academy
€ 180,--

Dauer: Von piinktlich 10 Uhr bis ca. 17:30
Einfache Snacks und Getranke werden tagsiiber bereitgestellt.



Teil 2

Eintagesseminar
Ziele und Wiinsche erreichen

Wie du deine Wiinsche und Ziele im Einklang mit deinem hoheren Selbst verwirklichst und mit
Disziplin zur rechten Zeit erlebst, erfahrst du in diesem Teil.

Voraussetzung zur Teilnahme an Teil 2
ist die aktive Teilnahme an Teil 1 Altlastenentsorgung.

Erwartete Mindestforderspende:
Fiir Mitglieder der First Know Academy
€ 180,--

Dauer: Von piinktlich 10 Uhr bis ca. 17:30
Einfache Snacks und Getranke werden tagsiiber bereitgestellt.
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Deinen Lebensweg einschlagen, mit dem du gerne morgens aufstehst....
und nicht einen Lebensweg um nur aufzustehen.



Teil 3

Eintagesseminar
Steuerung und Hervorrufen einer lebensféordernden und
gesundheitsfordernden Grundstimmung in dir selbst.

Wie du zum Meister deines Lebens wirst und unabhéngig
davon wie sehr die Welt da draufSen ins Wanken gerit.
Meisterschaft iiber den Gefiihlszustand in dem du dich befinden willst.

Voraussetzung zu Teilnahme an Teil 3
ist die aktive Teilnahme an Teil 1 und 2

Erwartete Mindestférderspende:
Fir Mitglieder der First Know Academy
€ 180,--

Dauer: Von piinktlich 10 Uhr bis ca. 17:30
Einfache Snacks und Getranke werden tagsiiber bereitgestellt.
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Nachdem du die Techniken erlernt hast, kannst du
das Wissen jederzeit und sooft du es gerne magst selbst anwenden, ohne weitere Ausbildungen zu
besuchen...

Fiihle... echte unabhéngige Freiheit.



Wissensgeber:

Reinhard Fugger, Autodidakt, Griinder und Vereinsprasident der First Know Academy, hat nach
jahrzehntelanger Ausbildungs- und Forschungszeit eine faszinierende Methode entwickelt, die in
seiner ,,3 teiligen Seminarreihe Herzkohdrenz® vollumfanglich zum Ausdruck kommt. Sein breites
Spektrum an Wissen und Erfahrungen erstreckt sich tiber physische, elektronische, psychische,
parapsychologische, metaphysische, geistige und spirituelle Bereiche. Mit einer einzigartigen
Herangehensweise, die sich durch seine ,,Reinhard Fugger Methode® manifestiert, begleitet er
Menschen auf ihrem Weg zu Gesundheit, Gliick und zurtick zu ihrem authentischen Wesenskern.

Diese Methode, jenseits des Mainstreams, vermittelt Wissen tiber die Grenzen hinaus und 6ffnet
Tiiren zu den verschiedenen Betrachtungsweisen und Geheimnissen des Lebens.
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Das echte Ubermitteln von Wissen kann nur von Mensch zu Mensch und
von Herz zu Herz erfolgen.

Und... die rechten Antworten kommen zur rechten Zeit.



Wann und wo kann ein Seminar besucht werden?

Besuche den Veranstaltungskalender auf unserer Webseite
www.firstknowacademy.at

Fordermitgliedschaft ist Voraussetzung.
Fiir deine Seminaranmeldung nutze das Kontaktformular auf der Webseite.

Maximale Teilnehmeranzahl:
10 pro Seminarteil.

Spezial Angebot:
Jeder Seminarteil kann einmalig kostenlos wiederholt werden.
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Beginne die Reise
in der du deinen Verstand, den du fiir begrenzt gehalten hast, in dein Herz einlddst und die
unendlichen Méglichkeiten deiner Seele entfachst.

First Know Academy Infotelefon: +43 (0)650 4015177
Webseite: www.firstknowacademy.at
Telegram: https://t.me/firstknowacademy
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