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Espace Marc Chadourne, D59, 19100 Brive-La-Gaillarde

SAMEDI 27 SEPTEMBRE : d"tog'camme

11H00-12H30 : SOLO SWING / SOLO BLUES - TOUS NIVEAUX

- Jouons avec les rythmes - musicalité
12H30-14HOO : PAUSE REPAS (AUBERGE ESPAGNOLE)
14H00-15H30 : CHARLESTON 20'S EN COUPLE - INITIATION

-~ (re)Découvrir et approfondir les bases de cette danse de couple authentique

15H30-17H00 : LINDY HOP (1 AN DE PRATIQUE MINIMUM )

- Break away et solo swing : mettons du jeu dans notre Lindy Hop
17h00-20h00 : QUARTIER LIBRE + PAUSE REPAS
20H15-20H45 - ANIMATION CAROLINA SHRG

- Gratuite pour les participants a la soirée

g 21H00-00H30 : SOIREE DANSANTE AVEC ] 700%5”% i

% L PROGRAMMATION ROCK & SWING ENTRE LES SETS % MJR&-, JJA\@I_‘K{?&
DIMANCHE 28 SEPTEMBRE :

11H00-12130 : ROCK SWING (1 AN DE PRATIQUE MINIMUM - BASE 6 TEMPS)
12H30-14HOO : PAUSE REPAS (AUBERGE ESPAGNOLE)

14H00-15H30 : BALBOA - NIVEAU INTER

- Variations de base et jeux de jambes

15H30-16HOO : POT DE DEPART MUSICAL
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