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Wald|kindergarten
NalurREICH

Konzeption

Waldlkindergarten
NalurREICH

Wandere auf mir - mit den Augen der Liebe.

Wandere auf mir - mit den FiiBen des Mitgefiihls.
Wandere auf mir - als ware ich dein Zuhause.
Wandere auf mir - als ware ich der Ort, der dich gliicklich macht.
Und hor nie auf, jene Spuren fiir die Zukunft zu hinterlassen,

die du dort von dir sehen willst!

,Welch unendlicher Verlust ware es, die Erde mit ihrem Reichtum nicht zu
bewahren?“ fragt die Natur.

- Aus dem Buch: You are Nature, Anna Zemann -
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Vorwort

Das Wohl der Kinder liegt uns sehr am Herzen, sodass wir als Verein Herzensprojekt

LebensKREIS e. V. als erstes die Sparte Waldkindergarten NaturREICH. zur Umsetzung bringen
werden. Der Name NaturREICH ist Programm.

Wir wollen den Reichtum der Natur schitzen und ehren, uns aber auch ein Reich in der Natur
schaffen, welches wir als verantwortungsvolle Gaste nutzen. Unser Leitmotiv ist dabei: Nur was ich
liebe, achte und schatze kann ich schiitzen. Deshalb beginnen wir bei unseren jlingsten
Mitmenschen und bringen ihnen die Natur als Spiel- und Lebensraum naher.

Die Initiatoren sehen den Waldkindergarten in der Gemeinde Stulln als eine Bereicherung bzw. ein
Zusatzangebot fir junge Familien in der gesamten Region.

Kindheit findet hauptsachlich in Raumen statt und echte Abenteuer sind eher selten geworden.
Unser Ziel ist es, dass die Kinder unserer Region einen selbstverstandlichen Bezug zur Natur
gewinnen. Die Elemente der Natur taglich zu erleben und zu begreifen, férdert einen respektvollen

Umgang mit ihr.

Den Eltern bieten wir mit dem Waldkindergarten-Konzept eine Alternative zum herkdmmlichen
Kindergarten und eine Chance der Natur selbst wieder naher zu kommen, den natlirlichen Bezug
wieder zu schaffen bzw. wieder zu vertiefen.

Auch sehen wir uns als Erwachsene und Begleiter der Kinder in der Verantwortung, unseren
Nachkommen ein hohes Mal an Bewusstsein und Achtsamkeit gegenliber Mutter Erde mitzugeben.
Kinder, die sich viel in der Natur bewegen, mit ihr spielen und sie von verschiedenen Seiten kennen
lernen, erleben Frieden und Ruhe, erleben reine Luft, die sie belebt und erfahren Wurzeln, um sich
gestarkt zu entwickeln.

Jedes Kind tragt etwas Wertvolles und Einzigartiges in sich. Wir sehen unsere Aufgabe darin, dies zu
fordern und es ans Licht zu bringen, sodass wir eine leuchtende Zukunft erschaffen.

Denn es geht um die Zukunft der ndachsten Generation und somit um die Zukunft unserer Welt. Es
ist heute unsere Verantwortung, wie die Menschen von morgen leben und mit Reichtum der Natur

haushalten werden.
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Waldkindergarten NaturREICH

Mit dem folgenden Konzept laden wir ein, in das REICH des Waldkindergartens
NaturREICH einzutauchen.

1. Entstehung der Waldkindergarten

1.1
1.2

Entwicklungsraum Natur
Entstehung des Waldkindergartens , NaturREICH"

2. Padagogische Ausrichtung und Ziele

2.1 Padagogische Ansatze

2.1.1 Natur- und Waldpadagogik

2.1.2 Die Projektarbeit

2.2 Bildungs- und Erziehungsbereich

2.2.1 Lernen und Bildung im Einklang der Natur

2.2.2 Spiel als Urbediirfnis

2.2.3 Regeln und Normen

2.2.4 Leitziele unserer padagogischen Arbeit

2.3 Basiskompetenzen

2.3.1 Personliche Kompetenzen

2.3.2 Kompetenzen zum Handeln im sozialen Kontext

2.3.3 Lernmethodische Kompetenz

2.3.4 Kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen (Resilienz)
3. Methodik

3.1 Werteorientierung und Religiositat

3.2 Emotionalitat, soziale Beziehungen und Konflikte

3.3 Sprache und Literacy

3.4 Medien, Naturwissenschaft, Mathematik & Technik

3.5 Asthetische, bildnerische & kulturelle Bildung

3.6  Musikalische Bildung

3.7 Bewegung und Gesundheit
4. Ein Tag im NaturREICH — Naturraum als ganzheitlicher Bildungsraum

4.1 Tagesstruktur im Waldkindergarten

a. Ausrustung

b. Bringen und Abholen

C. Morgen- und Abschlusskreis

d Verpflegung
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e. Angebote/Freispiel/Projekte
f. EingewOhnung
g. Vorschule/Schulvorbereitung
h. Spiel- und Lehrmaterial

5. Organisation und Struktur
a. Standort/Infrastruktur
b. Ausweichraumlichkeiten

C. Medizinische Versorgung/Hygiene
d. Schutzauftrag nach §8a KJHG
5.1 Gruppenstarke
5.2 Anmeldeverfahren und Aufnahmekriterien
5.3 Offnungszeiten/SchlieRtage
5.4 Buchungszeiten
5.5 Elternbeitrag
5.6 Personal
5.7 Elternarbeit
6. Organisation und Struktur
6.1 Tragerschaft
6.2 Finanzierung
6.3 Versicherungen
6.4 Gesetzliche Grundlagen
7. Schutzkonzept
8. Kooperationen
9.  Offentlichkeitsarbeit
10. Qualitatssicherung
11.  Aufsichtsbehérden
12. Quellenangaben und Literaturhinweis
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1. Entstehung der Waldkindergarten

»Weit Gro3eres wirst du finden in den Wildern als in den Biichern,
Bdume und Steine werden dich lehren, was du von den Meistern nie héren kannst.”

- Bernhard von Clairvaux 1090 — 1153 -

Ihre Urspriinge finden Waldkindergarten und die Naturpadagogik Ende des 19. Jahrhunderts in
Schweden. Hier wurden in den Anfangen naturpdadagogische Aktivitaten fir alle Altersstufen
angeboten. Der erste Waldkindergarten in Deutschland wurde 1968 in Wiesbaden gegriindet. 1993
entstand der erste staatlich anerkannte Waldkindergarten in Deutschland, durch die beiden
Erzieherinnen Kerstin Jebsen und Petra Jager, die sich hierfiir an die Trager in Wiesbaden und an
danische Kindergarten wandten und daraufhin ihr eigenes Konzept entwickelten und es umsetzten.

1.1 Entwicklungsraum Natur

Der Erfahrungsraum , Natur” bietet eine gute Basis, um den heranwachsenden Menschen in seiner
Entwicklung individuell und herzorientiert zu begleiten. Im Zentrum steht hierbei das Ansprechen
aller Sinne. Der intensive Aufenthalt im Freien lasst den Wandel der Jahreszeiten erfahrbar machen.
Durch diese wiederkehrenden Zyklen wachst ein Sicherheitsempfinden beim Menschen, der sich
dadurch im Alltag getragen fiihlt. Der Wald bietet sowohl ruhigen wie auch lebhaften Kindern,
ausreichend Raum fiir Spiel- und Bewegungserfahrungen. Dies stellt die Basis flir ganzheitliches
Lernen dar.

Der Wald ist eine schiitzende und heilsame Umgebung, in dem genug Platz fiir Geflihle jeder Art ist.
Die verschiedenen Emotionen kénnen ausgelebt werden. Lebendigkeit und Fréhlichkeit finden ihren
Platz, da im Wald genligend Raum vorhanden ist.

Spannungen und Aggressionen stauen sich weniger an, da sie direkt ausgelebt und in Bewegung
umgesetzt werden kdnnen.

Gleichzeitig konnen auch Ruhe, Alleinsein und bei sich ankommen erlebt werden, da die Natur dazu
eine ruhige und trostende Atmosphare bietet.

1.2 Entstehung des Waldkindergartens NaturREICH
»Erzdhle es mir und ich vergesse,
zeige es mir und ich werde mich erinnern,

lass mich es tun und ich verstehe.” - Konfuzius —

Im Januar 2023 wurde der Verein Herzensprojekt LebensKREIS e. V.. in Schmidgaden gegriindet.
Erstes Projekt des Vereins ist die Verwirklichung und Tragerschaft des Waldkindergartens
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NaturREICH. Der Verein mochte eine Alternative zum Regelkindergarten geben und ein
naturverbundenes Betreuungskonzept fiir die Kinder und deren Eltern in der Region anbieten.

Der erste Informationsveranstaltung im Januar 2023 in Schmidgaden stiel8 auf grolRes Interesse und
zeigte den Bedarf eines Waldkindergartens auf.

Zunachst strebte der Verein den Standort im Gemeindegebiet Schmidgaden und die
Zusammenarbeit mit der Gemeinde Schmidgaden an, was letztlich aus verschiedenen Griinden nicht
gelang.

Im Gemeindegebiet Stulln wurde uns durch einen Landwirt ein geeignetes Waldgrundstiick
angeboten und zugleich erhielten wir seitens der Gemeinde einen positiven Zuspruch.

2. Padagogische Ausrichtung und Ziele

Jedes Kind unterscheidet sich durch seine Personlichkeit und Individualitdt von anderen Kindern.
Seine Anlagen, Starken, sein Temperament ist einzigartig, auch das Entwicklungstempo ist je nach
Kind unterschiedlich.

Kinder gestalten ihre Bildung und Entwicklung von Geburt an aktiv mit und Gbernehmen dabei
entwicklungsangemessene Verantwortung, denn der Mensch ist auf Selbstbestimmung und
Selbststandigkeit hin angelegt. In einem Umfeld indem sich das Kind sicher und geborgen fiihlit
entwickelt es sich positiv. Auch bend6tigt das Kind zur gesunden Entwicklung taglich ausreichende
Moglichkeiten sich zu bewegen. Der junge Mensch lernt mit all seinen Sinnen, Emotionen,
Erfahrungen und Ausdrucksformen. Wenn ein Kind lernt, lernt das ganze Kind. Wichtig dabei ist,
dass das es eigenaktiv und selbststandig lernen kann, das eigene Ideen und Interessen eingesetzt
werden und dass es eigene Entdeckungen machen und eigenstandig Antworten auf seine Fragen
finden darf.

,Manchmal miissen wir einfach nur alles abdrehen und in die Natur gehen,
um die Verbindung zu unserer — eigenen — Natur wiederzufinden.”

- Aus dem Buch: We are Nature, Anna Zemann -

2.1 Pddagogische Anséitze

2.1.1 Natur- und Waldpadagogik (im folgenden lediglich Waldpadagogik genannt)
Entstehung

Siehe Nr. 1 Seite 1.
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Bild vom Kind

Die Kindheit ist nicht als etwas zu Gberwindendes sondern als eine eigene Lebensphase bzw.
Daseinsform zu betrachten. Die Waldpadagogik sieht das Kind als kompetenten Menschen. Es wird
den Kindern etwas anvertraut und zugetraut.

Sie haben ein Recht darauf, lhre eigenen Grenzen zu erfahren, sich auszuprobieren und auch
Gefahren zu erleben.

Die Herausforderungen, die sich durch das Leben im Wald ergeben, erfordern ein vertrauensvolles
und kooperatives Miteinander von Kindern und Erwachsenen (Ko-Konstruktion).

Ziele der Waldpadagogik in Aufzahlungszeichen setzen

Als Grundbaustein der Waldpddagogik ist das Konzept von Pestalozzi ,Lernen mit Kopf - Hand und
Herz“ zu erwahnen. Darunter versteht man unter ,,Kopf“ das analytische Denken, unter ,,Hand” die
Handlungsfahigkeit und unter ,Herz” die emotionale Intelligenz.

Des Weiteren ist die Wertevermittlung wie Respekt vor Menschen, Natur und Umwelt wichtig. Es
wird auf den verantwortungsbewussten und nachhaltigen Umgang mit den natiirlichen Ressourcen
wert gelegt. Zum Beispiel finden hier die Ziele der BNE, die von den vereinten Nationen der UN in
der Agenda 2023 beschlossen wurden, Anwendung. Unter anderem soll beispielsweise nach dem
zwolften Ziel der Konsum und die Produktion nachhaltig sein.

Die Gestaltungskompetenz der Kinder soll ausgebildet, gestarkt und geférdert werden.

Der methodisch-didaktischer Ansatz

Wissen und Kompetenzen werden in der Waldpadagogik unter verschiedenen Aspekten vermittelt.
Erlebnisorientierung: Die Kinder werden (iber ihre Sinne und Geflihle angesprochen.
Erfahrungsorientierung: Sie bringen Erfahrungen aus ihrer Lebenswelt mit.

Orientierung an der Lebenswelt: Die Kinder sollen das Erlernte aus dem Wald in ihre Lebenswelt
Ubertragen.

Projektorientierung: Darunter ist die Kompetenz langfristige Prozesse zu planen, auszufiihren und zu
Ende zu bringen, zu verstehen.

Materialien und Utensilien in der Waldpddagogik

Dabei sind die Grundmaterialien in der Waldpidagogik Naturmaterialien wie zum Beispiel Aste,
Moos oder Rinde.
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Aber auch Utensilien wie Bollerwagen, Rucksacke oder wettergerechte Kleidung werden taglich
verwendet.

In Waldkindergarten gibt es im Vergleich zu Hauskindergarten keine einzelnen Raume, die
bestimmten Tatigkeiten zuzuordnen sind. Viel mehr gibt es verschiedene Platze im Freien, die diese
Raume ersetzen.

2.1.2. Die Projektarbeit
Definition

Unter der Projektarbeit versteht man ein Projekt mit den Inhalten: Planung, Durchfiihrung und
Reflexion eines gemeinsamen Vorhabens von Kindern mit Erziehern, Bezugspersonen und Experten.
Im Projektverlauf setzen sich die Beteiligten mit einem an der Lebenswelt der Zielgruppe und an
deren Bedirfnissen und Interessen orientierten Thema auf vielfaltige Art und Weise auseinander.

Der Projektverlauf ist dabei gleichbedeutend wie das Projektergebnis.

Die Projektarbeit geht auf den Philosophen und Padagogen John Dewey zurlick, der an der
Universitdt Chicago lehrte.

In der sozialpadagogischen Arbeit ist die Projektarbeit eine mogliche Form, Lebenssituationen und
Interessen aufzugreifen und in diesen Bildungsangeboten zu lernen.

Ziele der Projektarbeit

Die Erziehung und Bildung sollte an der aktuellen Lebenspraxis der Kinder orientiert sein und auf
selbststandiges, demokratisches Leben in der Gesellschaft vorbereiten.

Die Kinder sollen weitgehend eigenstandig sinnvolle Aufgaben in méglichst realen
Zusammenhadngen erarbeiten.

Unterschiedliche Phasen der Projektarbeit

1. Planungsphase: Die ausfiihrliche Situationsanalyse dient als Grundlage fiir die Erzieher. Daraus
werden Projektideen zusammengestellt.

2. Themenfindung: Dabei ist die padagogische Zielsetzung der Einrichtung zu beachten. Das Thema
wird partizipativ und ko-konstruktiv mit den Kindern erortert. Das Projektziel wird formuliert,
Ausfliige und Aktivitdten geplant, bendtigte Materialien und Plédtze im Freien ausgewahlt und Gber
mogliche Kooperationspartner (Experten) nachgedacht.

3. Durchfiihrungsphase: In der Durchfiihrungsphase beschaftigt man sich mit der eigentlichen
Erarbeitung des Themas. In dieser Phase kdnnen beispielsweise Sachverhalte untersucht oder ein
Problem gel6st werden. Erfahrungen aus erster Hand, wie ein Besuch eines Imkers, vertiefen die
Eindriicke zusatzlich zu weiteren Lehrpraktiken. Kinder sollen Inhalte selbst erschlieBen, Methoden
eigenstandig wahlen und erproben und ihre Erfahrungen reflektieren. Gemeinsam wird in offenen
Planungsrunden liberlegt, welche Ziele erreicht wurden und wie das Projekt weiterverlaufen soll.
Neue Richtungen des Projektverlaufes werden aufgrund der Interessen der Kinder bericksichtigt.
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4. Abschlussphase: Der fertige Projektablauf wird mit der Projektplanung vom Anfang verglichen.
Die Gruppe tauscht sich dariber aus, welche Phasen gut verliefen und welche weniger. Sie
reflektieren tiber die Zusammenarbeit und die Wirkung des Projekts auf die Offentlichkeit. Es
werden Erfolge, Erkenntnisse und kritische Punkte erdrtert und als Anregung fir nachste Projekte
festgehalten.

2.2 Bildungs- und Erziehungsbereich
2.2.1 Lernen und Bildung im Einklang mit der Natur

Der Waldkindergarten erfiillt die Bildungs- und Erziehungsaufgaben entsprechend des
Regelkindergartens. Der Schwerpunkt ist das ganzheitliche Lernen in und mit der Natur als
Erfahrungsraum. Die korperliche und seelische Gesundheit wird durch die unmittelbare Begegnung
mit der Natur, mit intensiven Naturerfahrungen und dem Aufenthalt im Freien geférdert. Die Kinder
werden ermutigt Neues auszuprobieren und erhalten wertschatzende Riickmeldung. Dadurch, dass
kaum vorgefertigtes Spielmaterial vorhanden ist, gestalten die Kinder ihre Spielumgebung selbst und
erfahren ein hohes MaR an Selbstwirksamkeit. Sie lernen sich, ihre Fahigkeiten und Grenzen kennen
und realistisch einschétzen. Bildung im Waldkindergarten heildt forschendes Lernen in
Zusammenhangen. Besonders der intensive Kontakt mit den vier Elementen laden zum
Experimentieren und Forschen ein. Auch die Prozesse des jahreszeitlich bedingten Werdens und
Vergehens, sowie das direkte Erfahren der unterschiedlichsten Wetterlagen werden hautnah und
intensiv erlebt und fordern die Entwicklung der Kinder. In der Praxis erleben die Kinder dies, z.B.
durch das regelmaRige Besuchen eines auserwahlten Baumes (Entstehung Bliite, Frucht, Samen,
neuer Baum).

Die sinnlichen Wahrnehmungen in der Natur bieten eine besonders intensive Verankerung des
Erlebten. Dies flihrt zu einem grofRen Wissendrang, der durch Sachinformationen gestillt wird.

2.2.2 Spiel als Urbedirfnis

Das Urbediirfnis zur Entwicklung des Menschen ist das Spiel. Es ist eine wichtige Tatigkeit fiir das
Kind, mit dem es die Welt begreift, sich selbst kennenlernt und mit den anderen Beziehungen
aufbaut.

Die Natur bietet genligend Platz zum freien Spiel, damit sich das Kind ganz in seine Tatigkeit
vertiefen kann. Sie bietet Raum zum Spielen, Singen, Bewegen, Toben, Bauen, zum Trdumen und
Ruhen. Einfach um Kind zu sein.

Das Spiel wird umso kreativer, je lebendiger und einfacher die Spielrdume und Materialien sind.

Im Spiel kann das Kind geistig und korperlich wachsen. Dabei entwickeln sich die motorischen und
geistigen Fahigkeiten und Wissen wird erworben. Die seelische Ausgeglichenheit wird unterstiitzt,
indem Erlebnisse und Themen verarbeitet und ausgedriickt werden.

Die Kinder werden fir die Zukunft vorbereitet. Wichtige Ziele dafir sind, Verantwortung zu
Ubernehmen, selbststandig zu denken und zu handeln und sich mit Wertschatzung und Achtsamkeit
zu begegnen.
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Sie werden ermutigt immer wieder Neues auszuprobieren und dabei neue Erfahrungen zu sammeln,
um daran zu wachsen.

2.2.3 Regeln und Normen

Im Wald gibt es nur einige Regeln und Normen, diese sind jedoch von besonderer Wichtigkeit, damit
die Sicherheit der Gruppe gewahrleistet ist. Dazu gehoren, in Ruf und Horweite bleiben, nichts in
den Mund nehmen und Grenzzeichen einhalten. Auch die Regeln des taglichen Lebens, wie
Gesprachsregeln und respektvoller Umgang miteinander, sind von grof3er Bedeutung.

Fir den Aufenthalt im Wald ist ebenso ein behutsamer Umgang mit Flora und Fauna bedeutend.
Darunter fallen z.B. keine Aste abbrechen, Wohnraume der Tiere schiitzen, Miill vermeiden bzw.
sammeln.

2.2.4 Leitziele unserer padagogischen Arbeit

Die Kinder bei der Ausbildung eines gesunden Selbstwertgefiihls zu begleiten und zu bestarken, so
dass sie ihren Platz in der Gesellschaft finden und behaupten kénnen, ist das essenzielle Ziel der
padagogischen Arbeit im Waldkindergarten.

Weiter ist es auch wichtig die Kinder fir sich selbst, fir andere und die Umwelt zu sensibilisieren
und ihr Verantwortungsgefiihl zu schulen.

Es werden Basiskompetenzen der Kinder gestarkt, die ihnen helfen Verianderungen, Ubergénge,
Belastungen und schwierige Lebensphasen erfolgreich zu bewaltigen.

Ihnen Spal und Freude am Lernen zu erhalten und zu vermitteln und so einen Grundstein fiir
spatere Lernprozesse zu legen, ist zudem eines der wichtigen Aufgaben der padagogischen Arbeit.

2.3. Basiskompetenzen
2.3.1 Personliche Kompetenzen

Bewegungs- und Wahrnehmungserfahrungen, wie sie im Wald in vielfaltiger Form maéglich sind,
bedeuten immer Kérpererfahrung und somit auch Selbsterfahrung des Kindes. Kinder erleben, dass
sie selbst etwas bewirken kénnen. Das dullere Bauen von Hitten etc. bewirkt gleichzeitig ein inneres
Bauen der Kinder an ihrer Personlichkeit.

Kinder, die in ihrer Kindheit auf Baume klettern konnten und gelernt haben, hinzufallen ohne sich zu
verletzen, gewinnen Sicherheit und Selbstbewusstsein, das die Grundeinstellung zum Leben
beeinflusst. Selbstgewahlte Abenteuer oder Herausforderungen starken das Selbstwertgefiihl und
schaffen ein stabiles Fundament um mit Belastungen und Stresssituationen besser umgehen zu
kdnnen.

»,Das brauche ich mir nicht zu merken, das habe ich selbst erlebt”. Neugierde und Forscherdrang sind
Kindern angeboren. Die eigenen Krafte erproben, untersuchen, auseinandernehmen, die Dinge
bewegen, nach dem Wie und Warum fragen...

Die Wahrnehmung durch Sehen, Horen, Tasten, Schmecken und Riechen ist grundlegend fir
Erkennens-, Geddchtnis- und Denkprozesse. Die Natur bietet eine Fiille von intensiven und
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nachhaltigen Sinneseindriicken. Durch die Vielfalt der sinnlichen Erfahrungen wird der Mensch
beweglich an Koérper und Geist. Jeder Stock hat eine andere Oberflaiche, modriges Holz riecht anders
als frisch geschlagenes, die Gerdusche des Waldes, die Farbenpracht oder der kraftige Geschmack
einer Brotzeit drauflen im Wald.

Diese Eindriicke pragen sich tief in das Gedachtnis des Kindes ein. Natur- und Sachwissen, z.B. Giber
Tiere, Pflanzen, Wetter erfolgt aus erster Hand durch unmittelbares Erleben. Zusammenhange,
Analogien oder vernetztes Denken sind standig prasent und werden von den Erziehern erklarend
oder fordernd unterstitzt.

Das ,Spiel” mit der Natur ohne vorgefertigte Materialien bietet den Kindern die Moglichkeit, die
eigene Phantasie einzusetzen und zu entwickeln. Durch minimale Vorgabe im Material bleibt
maximaler Raum fir die Entwicklung eines eigenen Ausdrucks und eigener Bilder. In der Natur und
an der frischen Luft haben die Kinder optimale Gegebenheiten sich ausreichend und mit viel Freude
und Lust zu bewegen. Sie konnen laufen, hiipfen, balancieren, kriechen, klettern, von selbst wieder
ins ,Verweilen“ kommen, sich eine Pause génnen oder in eine andere Spielform wechseln.

Diese grobmotorischen Erfahrungen bilden die Grundlagen fiir die Entwicklung der Feinmotorik,
deren Forderung in der Natur in vielfaltiger Weise angeregt wird, z.B. Umgang mit Blattern,
Flechtarbeiten mit Grasern. Hygienische und praventive MaRnahmen (Handewaschen,
Sonnenschutz usw.) werden von den Kindern als wichtig erfahren.

2.3.2 Kompetenzen zum Handeln im sozialen Kontext

Gute Beziehungen, die durch Sympathie und gegenseitigen Respekt, Offenheit und Wertschatzung
gekennzeichnet sind, sind die Basis fir das soziale Lernen des Kindes. Die Vorbildfunktion der
Padagogen und der positive Kontakt zu jedem Kind sind hierbei von besonderer Bedeutung.

In der Natur mit ihren Verstecken und Nischen sind vielfaltige Erlebnisse moglich, bei denen sich die
Kinder gegenseitig helfen und die Zusammengehdorigkeit der Gruppe starken. Sie machen immer
wieder die Erfahrung, dass manche Sachen, wie Baumstamme transportieren, nur gemeinsam
bewaltigt werden kdnnen. Riicksichtnahme und Hilfsbereitschaft nehmen zu, das Verstandnis fir
andere Kinder wachst. In einem Kindergarten ohne Tiiren und Wande lernen die Kinder ,,hautnah®,
sich der eigenen Kultur zugehorig zu fihlen. Andere Kulturkreise sind immer wieder Gegenstand des
Spieles, von Gesprachen oder Projekten.

Viele Initiativen der Kinder miissen untereinander und auch mit den Erziehern abgesprochen
werden. Sie lernen ihre eigenen Interessen zu vertreten, die Meinungen der anderen gelten zu
lassen, zuzuhoren und Geduld zu entwickeln. Hier entstehen Kontakte und Kommunikation, werden
Konflikte gel6st. Der Erzieher beobachtet, regt an und erkennt, wann Hilfestellung notig ist.

Grenzen werden vielfach auf natirliche Art und Weise erlebt, z.B. den spitzen Stock richtig
handhaben usw. Der Umgang mit Normen und Regeln ist im Wald von besonderer Bedeutung, da
die Regeln sehr wichtig, und fiir die Kinder einsichtig sind, z.B. in Ruf- und Hérweite bleiben. Das
Spiel im Wald ist gepragt von Riicksicht und Verantwortung fir die Natur. ,Wir sind Gast im Wald”.
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2.3.3 Lernmethodische Kompetenz

Sie ist die Grundlage flr einen bewussten Wissens- und Kompetenzerwerb und der Grundstein fir
schulisches und lebenslanges, selbst gesteuertes Lernen, also Lernen, wie man lernt. Die Ergebnisse
der Hirnforschung haben gezeigt, dass sich im Gehirn des Kindes vor allem dann die Bildung von
Synapsen verstarkt, wenn es ,,selbstwirksam® ist, ,selbstbildend” und aktiv beteiligt ist.

Kinder im Naturraum haben den Anspruch und die Méglichkeiten, tiefer in einen Gegenstand
einzudringen, grundlegende Erkenntnisse liber ein Sachgebiet, einen Gegenstand oder komplexe
Vorgange zu gewinnen. Bildung im Waldkindergarten heif3t, forschendes Lernen in
Sinnzusammenhéangen.

Die Prozesse des jahreszeitlich bedingten Werdens und Vergehens werden intensiv erlebt und
machen im héchsten MalSe neugierig. Diese starken sinnlichen Wahrnehmungen des Kindes in der
Natur sorgen fiir eine besonders intensive Verankerung des Erlebten/Erfahrenen im
Langzeitgedachtnis. Die Echtheit von Primadrerfahrungen, das Angesprochen sein mit allen Sinnen,
schafft emotionale Bezlige, die Anlass sein kdnnen, viele Fragen zu stellen, hier haben
Sachinformationen ihren Platz, vertiefen und festigen das Erlebte. Den Focus des Interesses auf
etwas zu lenken, macht neugierig auf mehr und mit der Menge des Wissens steigt die Zahl der
Fragen der neuen Weltentdecker.

Viele Bildungsanldsse konnen gerade im Naturraum ohne groBen Aufwand initiiert werden, es gibt
durchaus auch Bildungserlebnisse, die der Planung bediirfen, die nicht spontan und aus einer
Situation oder der Umgebung heraus zu haben sind.

Der Wald bietet einerseits viel Anregung fir die kindliche Entwicklung, andererseits ist er weniger
reiziberflutend als die Alltagswelt und schafft somit eine sehr gute Grundlage zur Entwicklung von
Konzentration, Ausdauer und Stille. Lernen ist somit Bestandteil der gesamten Erfahrungswelt des
Kindes, wird nicht als etwas Zusatzliches im Leben der Kinder, sondern als integraler Bestandteil
erfahren.

2.3.4 Kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen (Resilienz)

Widerstandsfahigkeit (Resilienz) ist die Grundlage fiir positive Entwicklung, Gesundheit,
Wohlbefinden und hohe Lebensqualitdt, sowie der Grundstein fiir einen kompetenten Umgang mit
Veranderungen. Kinder, die den Umgang mit Belastungen und Veranderungen meistern, gehen aus
dieser Erfahrung gestarkt hervor und schaffen glinstige Voraussetzungen, auch kiinftige
Anforderungen gut zu bestehen. Zu den Aufgaben der Erzieher gehort, die Potentiale zu férdern und
bei Problemen Hilfestellungen zu geben.

Naturraum-Padagogik lebt von ,,unfertigen Situationen”, sucht die Balance zwischen Wagnis und
Sicherheit, Bdume zu erklettern zahlt z.B. zu den natiirlichen Herausforderungen. Verantwortbare
Grenzerfahrungen stédrken das Selbstbewusstsein des Kindes und geben ihm die Chance, seine
Moglichkeiten realistisch einzuschatzen. Solche Grenzerlebnisse im korperlichen Bereich schaffen
ein stabiles Fundament, um auch mit psychischen Belastungs- und Stresssituationen besser
umgehen zu kdénnen.
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In der Natur finden die Kinder Bewegungsanlasse, die sie auf die Probe stellen und sie mit taglich
neuen Erfahrungen konfrontieren. Da die Natur in einem standigen Wandel begriffen ist, muss sich
das Kind stets auf veranderte Bedingungen einstellen. ,Wind und Wetter” ausgesetzt zu sein fordert
nicht nur die Gesundheit, sondern vermittelt intensive, personlich pragende Erfahrungen. Im Wald
finden und gestalten die Kinder Riickzugsmdglichkeiten, um zu sich selbst zu finden. Der Umgang
und die Auseinandersetzung mit Naturmaterialien, wie sie im Wald in ihrer urspriinglichen Form zu
finden sind, haben auf die Kinder beruhigende und ausgeglichene Wirkung, sie sind im wahrsten
Sinne ,erdend” und zentrierend.

3. Methodik

Umsetzung der Bildungs- und Erziehungsbereiche nach dem Bayerischen Kinderbildungs- und
Betreuungsgesetz sieht bei uns wie folgt aus:

3.1 Werteorientierung und Religiositdt

Ziele: Die Kinder erlernen Respekt fir die Natur (Grundsatz: ,Nur was man kennt, schiitzt man
auch”); bewusst Gemeinschaft in der Kindergruppe erleben, sich gegenseitig helfen lernen
und Verantwortung fiir sein Handeln entwickeln; Glaubensfreiheit und Akzeptanz anderer
Glaubensrichtungen kennenlernen; Jahreszeitliche Brauche leben und erfahren kénnen.

Die Padagoglnnen fungieren in ihrer Vorbildfunktion und leben den Kindern den taglichen
Aufenthalt im Freien bei Wind und Wetter vor. Sie verhalten sich nach 6kologischen
Gesichtspunkten und vermitteln den Respekt fir die Natur. Denn nur wer fiir sein Umfeld Respekt
und Achtung erlebt hat, kann dies auch auf seine Mitmenschen (ibertragen. Gemeinschaft wird bei
uns im Wald bewusst gelebt. Nach dem Motto ,,Gemeinsam sind wir stark” werden die Kinder
angehalten Hilfsbereitschaft zu zeigen, Verantwortung zu ibernehmen beim Wasserdienst

und Mill aufzusammeln oder am Tagesabschluss zusammen aufzurdumen. Auch die gemeinsame
Brotzeit schweildt zusammen und ist ein fester Bestandteil im Tagesablauf. Bei Geburtstagsfesten
werden soziale Werte wie Gratulieren und Gliickwiinschen vermittelt. AuRer den
Geburtstagsfeiern werden im Waldkindergarten Jahreszeitfeste gefeiert, die jedoch eher einen
kulturellen Rahmen mit allgemeinbildendem Charakter besitzen. Da jeder seine Glaubensansicht
vertreten darf, liegt der Schwerpunkt der Feste nicht auf Auslebung der Religiositat, sondern im
gemeinschaftlichen Miteinander sich begegnen und austauschen zu kénnen.

3.2 Emotionalitdt, soziale Beziehungen und Konflikte

Ziele: Die Kinder sollen sich und andere in ihren Geflihlen erleben kénnen und wiedergespielt
bekommen; Gesellschaftliche Richtlinien erleben und daran lernen kdnnen — z.B. abwarten,

sich mit Konflikten auseinander setzen zu miissen, sich miteinander abzusprechen und Gruppen-
zugehorigkeit zu erfahren.

Der Wald verlangt den Kindern eine vielfaltige Anzahl von Kompetenzen ab. Es eréffnet sich
ein grofRes Lernfeld, mit dem man sich auseinandersetzen muss. Auch negative Gefiihle wie
Wut, Frustration, Geduld und Riicksicht gilt es da einzuliben. Eigene Wiinsche und Bedirfnisse
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mussen mal zurickgestellt und dem anderen der Vorrang gewdhrt werden. Das kdnnen die

Kinder bei uns liben, indem die GroRen den Kleinen helfen, Handschuhe

anzuziehen oder Brotzeitdosen auszupacken und beim Handewaschen sich in einer Warteschlange
angestellt wird.

Die Natur bietet zudem einen Raum, um Angste aktiv zu bewiltigen. Gruppenspiele wie

,Feuer, Wasser, Sturm” bieten eine Plattform, um tGber Themen wie ,,Gewinner und Verlierer”

zu sprechen. Im gemeinsamen Spiel kdnnen Gefilihle erlebt und benannt und im Dialog gemeinsam
bewadltigt werden. Generell ist im Waldkindergarten Kommunikation sehr wichtig.

Ob das nun beim Spiel mit Waldmaterialien oder im Rollenspiel ist, Kommunikation findet

immer und Uberall statt. Leicht kann es dann auch zu Konflikten kommen, die natiirlich entstehen,
wenn viele Menschen auf einem Raum zusammen sind. Beim Losen von Konflikten

unter den Kindern spielen die Padagoglnnen eine vermittelnde Rolle, damit die streitenden
Parteien lernen, sich fiir sich selbst einzusetzen, zu benennen was sie geargert hat und
schlussendlich auch zu lernen, Kompromisse zu schliefen. Dabei wird mit den Kindern gemeinsam
nach Griinden und Lésungen gesucht. Wenn der Wald dem Kind auch viel abverlangt, bietet

er doch auch die Moglichkeit, sich in seinen Geflihlen fast ungestort ausleben zu kénnen. Es

stort hier selten, wenn man vor Freude jubelt und herumspringt oder vor Wut schreit. Das

Kind kann dabei erfahren, wie es vom padagogischen Team angenommen und in seinem Verhalten
positiv verstarkt wird.

3.3 Sprache und Literacy

Ziele: Sprachliche Entwicklung durch das Miteinander fordern, Late-Talker in die Sprachaktivitat
bringen; schulische Sprachkompetenzen vorbereiten, wie Anlaute erkennen, Lautanalyse,
Silbentrennung; Interesse an Blichern, Sprache und Schrift fordern.

Da Kommunikation ein wesentlicher Bestandteil im Alltag des Waldkindergartens ist, wird dieser
Bereich bei uns erganzt durch Bilderbiicher, die in der Waldhiitte oder im Bollerwagen am
Bringplatz deponiert sind und zur freien Benutzung zur Verfligung stehen. Vorlesen und betrachten,
erzahlen und fabulieren kann man jedoch auch mit aushangenden Postern oder

Schildern, die es auf den Waldwegen zu entdecken gibt. Generell findet viel Kommunikation

auf dem Weg zum Aufenthaltsort statt, der die Kinder anregt, Dinge aus der Umgebung fantasievoll
in ihre Wanderung mit einzuflechten. Genauso wird im Alltag der Wortschatz bereits

spielerisch im sprachintensiven Rollenspiel erweitert. Begleitend dazu finden auch Lieder,

Reime, Fingerspiele, Abzahlverse, Ortsbeschreibungen, Erzédhlungen und Geschichten ihren

Platz im Tagesablauf.

Buchstaben und Schrift erreichen die Kinder nicht nur lber die Biicher, sondern lassen sich

Uberall in der Natur finden. Da gibt es Wandermarkierungen zu entdecken, die mit Buchstaben

und Zahlen den Weg weisen oder Aste und Stdcke, die wie der Anfangsbuchstabe des eigenen
Namens aussehen.

Taglich werden die Kinder im Morgenkreis auf unterschiedliche Weisen mit den Anlauten
konfrontiert.
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3.4 Medien, Naturwissenschaft, Mathematik & Technik

Ziele: Minimalismus kennenlernen; Gegebenheiten der natirlichen Umgebung entdecken
(Aufmerksamkeitsférderung); eigene Fantasie anregen und gebrauchen lernen; Reizberuhigung
erleben; ganzheitliches Lernen physikalischer Gegebenheiten durch eigenes Erleben;
Selbstwirksamkeit erfahren; Optimismus entwickeln; Verantwortung lernen.

Ganz im Sinne der Entschleunigung und natirlichen Entwicklungsméglichkeit haben digitale
Medien wenig Raum im Waldkindergarten NaturREICH. Medien beschranken sich auf den Einsatz
des Waldhandys zu Erreichbarkeitszwecken und selten mal zur musikalischen Untermalung

um ein Lied zu offerieren. Informationsrecherche obliegt via Waldhandy héchstens dem
padagogischen Team, doch auch wir verzichten weitestgehend auf eine zu exzessive Nutzung.
Vielmehr kommt die digitale Fotokamera als Medium zum Einsatz, durch die die Kinder in ihrer
Entwicklung fir die Portfolioarbeit und fir die monatliche Elternzeitung festgehalten werden.
Jedoch ist auch dieses Medium eher Werkzeug der Erwachsenen, als zum kindlichen Gebrauch
gedacht. Generell vertritt das padagogische Team den Standpunkt, weg vom kommerziellen
Konsumverhalten zu steuern und stattdessen die Einfachheit und Effektivitdt unkonventionellen
Spielens erleben zu lassen. Der Kontakt mit den vier Elementen z.B. kann nirgends so intensiv erlebt
werden, wie im Waldkindergarten. Feuer, Wasser, Erde & Luft bieten die Moglichkeit fir
ganzheitliche Erfahrungen und bilden die Grundlage fir das Verstandnis dieser

Welt. Die Aggregatzustande konnen im Laufe des Jahres selbst mitempfunden und physikalische
GesetzmalRigkeiten daran beobachtet werden. Dinge selber herzustellen schenkt eine

innere Befriedigung, die schwer mit vorgefertigten Materialien zu erleben sind. Spielgerate

selbst herstellen, hammern, nageln, sdgen und schnitzen sind lebenspraktische Ubungen, die

das Kind in seinem Selbstbewusstsein starken und befahigen, verantwortungsvoll und sorgsam mit
den Werkzeugen umzugehen. Auch kann hier wieder das vernetzte Lernen stattfinden, wenn man
beim handwerklichen Tun unterschiedliche Bildungsgebiete mit einbezieht.

So wird das Kind z.B. angeregt zu liberlegen, wie viele Nagel es benotigt, um etwas fest
zusammenzufiigen. Zdhlen, abwagen, Erfahrungen sammeln, all das findet integriert im Spiel des
Kindes statt. Doch auch im Morgen- und Abschlusskreis finden mathematische Vorgange ihren
Einzug. Zdhlen wie viele Kinder anwesend sind und die gezahlte Zahl dann mit den Fingern zu
visualisieren ist mitunter schon eine komplexe Leistung. Spielerisch wird der Umgang mit Zahlen und
Mengen auch im Alltag eingebunden, wenn man z.B. herausfinden mag, wer mehr

Kiefernzapfen gesammelt hat. Oder in kleinen Aufgaben, um den Weg zu bewaltigen z.B. die
Schritte zwischen zwei Haltepunkte zahlen.

3.5 Asthetische, bildnerische & kulturelle Bildung

Ziele: Ideenentwicklung anregen; (raumliche) Vorstellungskraft fordern; Farb- & Formgefiihl
entwickeln; eigenen Stil finden; Gefahrenumgang erlenen; Grob- & Feinmotorische Fahigkeiten
trainieren; kulturelle Angebote kennenlernen.

Aufgrund der Vielzahl an Rohstoffen und Materialien, die der Wald vorhalt, fallt es den Kindern
leicht, sich kreativ auszuleben. Sie kdnnen eigeninitiativ mit Schniiren und Kleber aus
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Holzern, Federn, Moos oder einfach Sand sich Spielsachen selbst herstellen, Mandalas in die
Natur malen oder auf einem Papier verewigen. Angebote, die themenspezifisch den Kindern
Impulse zum kreativen Tun bieten, kénnen nach eigenen Ideen abgewandelt oder modifiziert
werden. Dabei ist es dem padagogischen Personal wichtig, eine ausgewogene Balance zwischen
angeleitetem Angebot und freier Schaffenskraft zu finden. Die Kinder kénnen auf eine

Vielzahl von erganzendem Mal- und Bastelmaterial zurickgreifen, um ihren inneren Vorstellungen
Ausdruck zu verschaffen.

Auch der Umgang mit ungewohnlichem Arbeitsmaterial wie Werkzeuge oder Schnitzmesser

sind gewohnliche Begleiter im Waldkindergarten. Damit kénnen unter Aufsicht und in Anleitung
Kunstwerke von ganz eigenem Charakter geschaffen werden.

Die Kinder lernen Verantwortung und Gefahreneinschatzung zu lberblicken, trainieren Ausdauer
und Konzentrationsgabe und machen Erfahrung im erfiillenden Erlebnis eines Schaffensprozesses. Je
nach Wunsch des Kindes besteht dann die Moglichkeit, Kunstwerke fir alle

auszustellen oder fiir den Eigengebrauch mit nach Hause zu nehmen.

Ebenso werden Ausfliige wie z.B. Museums- oder Theaterbesuche zu passender Thematik
unternommen und angeboten. So besteht auch fiir die Waldkinder die Moglichkeit an kulturellen
Bildungserfahrungen teilzuhaben.

3.6 Musikalische Bildung

Ziele: Stimmbildung; Gemeinschaftsgefiihl erleben; Sprachkompetenz erweitern (z.B. durch
Liedtexte); verantwortungsbewusster Umgang und Gebrauch mit Instrumenten; akustische
Wahrnehmungsfahigkeit schulen.

Musikalische Bildung findet im allgemeinen Tagesablauf statt. Hier haben Lieder

und Rhythmusspiele ihren Platz. Da Singen und Musizieren zur Forderung der sprachlichen
Fahigkeiten beitragt und sich auch bei nicht deutschsprechenden Menschen Melodien schnell
einpragen, wird so oft es geht versucht, Musik oder Lieder ins Handeln mit einflieBen zu lassen. So
wird der Morgen- bzw. Abschlusskreis stets mit einem Lied abgeschlossen und auch

das Wiederholen von bekannten Melodien oder erlernten Liedtexten wird vorrangig im Sinne

des Mottos ,Weniger ist Mehr” und ,Reiziiberflutung vermeiden” angestrebt.

3.7 Bewegung und Gesundheit

Ziele: Gefahrenbewusstsein scharfen und unbeschwerten Umgang mit Gefahren erlernen;
Bewegungsdrang ausleben; Grobmotorik trainieren; Selbstbestimmung aber auch
Selbstverantwortung kennenlernen; Riicksicht tiben; Ausdauer entwickeln.

Die Kinder im Waldkindergarten sind standig in Bewegung und kdnnen ihre ureigenen Impulse
ausleben. Laufen, toben, rennen, hiipfen, klettern - all das passiert nebenher, wahrend man

den Beginn des Tages erwartet, den Weg zum Aufenthaltsort bewaltigt oder sich der Ankunft

der Nachzoglinge geduldet. Da der Wald ein viel abwechslungsreicheres Spektrum an
Bewegungsimpulsen anbietet, als in vielen anderen Kindergarten es Gberhaupt moglich ist, bleiben
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die Kinder ganz von allein in Bewegung und dadurch gesund. Die Waldluft kraftigt zudem die
Lungen und das tagliche Wandern trainiert die Ausdauer. Immunsystem und Konstitution profitieren
von der taglichen Zeit drauflen und starken so das Kind innerlich. Mit natirlichen Gefahren wie
Zecken oder giftigen Pflanzen wird ohne Panik umgegangen und die Kinder wachsen mit dem
Bewusstsein fir eigenverantwortliches Handeln auf. So lernen sie sich selber zu

schitzen, indem sie darauf achten ihre Kopfbedeckung zu tragen oder andere an geeignete
SchutzmaRnahmen erinnern, wie z.B. das Hindewaschen nach Kontakt mit ungenieRbaren
Pflanzen.

Auch seelisch tragt der Aufenthalt im Wald zu einer Erh6hung des gesundheitlichen Zustandes

bei. Naturgerdusche, erlebbare Langsamkeit und Ruhe bieten eine direkte Opposition zur oft
hektischen Reizliberflutung und dem Termindruck des alltdglichen Lebens.

4. Ein Tag im NaturREICH- Naturraum als ganzheitlicher Bildungsraum

4.1 Tagesstruktur im Waldkindergarten

Ein Tag im Waldkindergarten ist gepragt durch wiederkehrende Rituale, die den Kindern
Orientierung und Sicherheit geben.

1. Bring- und Ankommzeit

2. Morgenkreis: BegriBungslied, Anwesenheit priifen (gegenseitig wahrnehmen), Wetter
analysieren, Tagesablauf durchgehen (Bedirfnisse und Ideen besprechen), gemeinsames Spiel

Freispiel/Aufenthalt an verschiedenen Platzen

gemeinsame Brotzeit (Gesprache, Erfahrungsaustausch) evtl. Abschluss mit einer Geschichte
gezieltes Angebot (abhangig von Themen, Jahreszeiten, Situation, Vorschule)

Freispiel

Brotzeit am Mittag

Abschlusskreis (Lied, Gedicht)

w0 N o U~ W

Abholzeit

Beim Freispiel wahlen die Kinder den Ort, die Spielpartner und die Materialien selbst aus. So ist es
hier moglich in Kleingruppen, zu zweit oder allein zu spielen. Die Natur bietet hierflrr den idealen
Raum.

Die erwachsenen Begleitpersonen unterstiitzen die Kinder und stehen fir deren Bedirfnisse zur
Verfligung. Dabei ist die wichtigste Aufgabe die Kinder gezielt zu beobachten, besondere
Befindlichkeiten zu erkennen und angemessen damit umzugehen.

Bei extremer Witterung (Sturm, Gewitter, Schneebruch) finden die Angebote in
Ausweichraumlichkeiten siehe 4.2 statt.
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a. Ausrustung

Die Kinder sollen der Witterung entsprechend im Zwiebelschalenprinzip gekleidet sein. Wichtig ist
eine wetterbedingte Kopfbedeckung.

Bei Regenwetter werden feste, wasserdichte Schuhe, sowie eine Regenhose (Matschhose),
Regenjacke und evtl. Handschuhe bendtig.

Im Winter sind Schneehose und Jacke bzw. Schneeanzug notwendig.

Aullerdem braucht jedes Kind einen witterungsfesten Rucksack mit Brustverschluss, fiir eines
Brotzeit, eine Trinkflasche, ein kleines Handtuch, Papiertaschentlicher und eine Sitzunterlage.

Wechselkleidung wird im Schutzraum in personalisierten Boxen aufbewahrt.

b. Bringen und Abholen

Das Bringen und Holen findet am Waldplatz statt. Es ist zu begriilen, dass die Eltern
Fahrgemeinschaften bilden, so dass die Kinder, wenn maoglich nicht einzeln in den Wald gebracht
werden.

Im Zeitraum von 8.15 Uhr bis 12.15 Uhr findet die padagogische Kernzeit statt.

Wahrend dieser Zeit ist kein Bringen oder Abholen moglich.

c. Morgen- und Abschlusskreis

Der Morgen- und Abschlusskreis sind wichtige Bestandteile des Tagesablaufes im Kindergarten. Sie
geben den Kindern eine Tagesstruktur und beinhalten einen aktuellen Ablauf zum Tag bzw.
Vorbereitung auf den nachsten Tag. Auch werden hier neue Lieder und Spiele kennengelernt und
durchgefiihrt.

Inhalte Morgenkreis: Vorstellung padagogischer Angebote, Besprechung anstehender Arbeiten,
Feiern der Jahresfeste und Geburtstage, Ziel der Waldwanderung bzw. Wahl des Waldplatzes usw.

Inhalte Abschlusskreis: Tagesreflexion, Planung der nachsten Tage

d. Verpflegung

Nach dem Handewaschen mit biologisch abbaubarer Seife, Leitungswasser und mitgefiihrtem
kleinen Handtuch findet die Brotzeit statt.

Je nach Witterung wird an der Schutzhlitte oder an einem schdnen Platz in der Natur gegessen.

Zu unserem Konzept gehort auch eine gesunde Erndhrung, so dass die mitgebrachte Brotzeit darauf
abgestimmt ist. Sie sollte abwechslungsreich sein und einen hohen Energiegehalt aufweisen. (z.B.
belegte Brote, Gemiise, Obst, Nisse, Trockenfriichte)
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Es ist zudem ein warmes Getrank zu empfehlen (Tee).

e. Angebote / Freispiel / Projekte

Die Kinder sind je nach Witterung im umliegenden Geldande unterwegs. Wird ein anderer Platz im
Wald gewahlt oder ist eine Wanderung geplant, ist jedes Kind vor dem Losgehen eigens fir seine
Ausristung (Rucksack mit Brotzeit und Getrank, Sitzkissen, Handtuch) verantwortlich und wird
hierflir anfanglich angeleitet.

In einem Handwagen werden Erste- Hilfe-Tasche, sowie Utensilien fiir das Hindewaschen
mitgefihrt. Auch Werkzeuge, Malsachen oder andere Materialien kdnnen nach Bedarf
mitgenommen werden. Ebenso ist Wechselkleidung fiir die Kinder mit im Gepack.

In der Regel werden keine groRRen Strecken zuriickgelegt, da es unterwegs vieles zu entdecken gibt
(Steine, Blumen, Eicheln, Zapfen, Holzstlicke, Tierarten), wodurch die Kinder zum Spielen und
Wissenserwerb angeregt werden.

Beim Freispiel bestimmen die Kinder ihre Tatigkeiten selbst. Dabei kann es sich um ein bekanntes
Gruppenspiel, ein klassisches Rollenspiel oder auch um andere ,,Arbeiten” wie Lager bauen,
Insekten beobachten, Mandala legen, Grassuppe kochen, handeln. Zusatzlich bieten die
padagogischen Begleiter gemeinsam mit ihnen Aktivitdten an (z.B. Experimentieren, Kochen,
Vorlesen, Malen, Basteln, usw.). Diese sind als zusatzliches Angebot im Rahmen des Freispiels zu
verstehen.

f. Eingewdhnung

Die Eingewohnung in einer familienerganzenden Einrichtung ist oft ein Meilenstein in der
Entwicklung eines Kindes. Das erste Mal ohne Mama und/oder Papa zu sein, wo jegliche gewohnte
Umgebung und Sicherheit fehlt, ist eine groBe Bewaltigungsaufgabe fir eine junge

Persdnlichkeit.

Um die Eingewdhnung im Waldkindergarten positiv gestalten zu kdnnen, sind wir auf die Mitarbeit
der Erziehungsberechtigten angewiesen.

Studien haben gezeigt, dass die ersten Wochen der Eingewdhnung ausschlaggebend fiir das
weitere Wohlergehen des Kindes im Kindergarten sind.

Die Eltern sind primar die wichtigsten Bindungspersonen fiir das Kind. Padagoglnnen, als auch
der Wald, sind dem Kind erst einmal fremd. Das Kind muss sich in der neuen Umgebung
zurechtfinden und Vertrauen zum padagogischen Team fassen. Deswegen ist es wichtig, dass eine
vertraute Bezugsperson das Kind in den ersten drei Tagen im Kindergarten begleitet. Danach kann
die elterliche Begleitzeit heruntergeregelt werden und es wird z.B. nur noch bis zu

einem fest ausgemachten Punkt begleitet. Die Dauer des Eingewdhnungsprozesses richtet

sich jedoch individuell nach dem Beziehungsaufbau des Kindes mit dem padagogischen Team.
Daher kann die begleitete Eingewdhnungsphase auch ldnger als die drei Tage dauern, weswegen es
unabdingbar notig ist, erreichbar zu bleiben. Hat das Kind die Trennung gut bewaltigt,

stehen wir auch nach der Begleitphase mit den Erziehungsberechtigten in Kontakt und geben
Rickmeldung, wie es dem Kind ergangen ist und besprechen das weitere Vorgehen mit den
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Eltern in den Bring- und Abholphasen.
Unterstiitzend kann es fiir das Kind hilfreich sein, in der Ubergangszeit einen vertrauten Gegenstand
von zu Hause mitzubringen, z.B. ein Kuscheltier oder eine Schmusedecke.

Die Eingewdhnung wird nach einer angemessenen Zeit mit einem ersten Elterngesprach, dem
sogenannten Eingewoéhnungsgesprach, abgeschlossen.

g. Vorschule/ Schulvorbereitung

Das Ziel der Vorschularbeit ist es die Kinder zu selbststandigen und selbstbewussten
Personlichkeiten zu erziehen, um den Anforderungen der Schule gewachsen zu sein.

Von Anfang an werden die Kinder in ihren grundlegenden Fertigkeiten und Fahigkeiten geférdert
und somit auf die Schulzeit vorbereitet. Speziell im Vorschuljahr findet eine individuelle Forderung
und Vorbereitung mit ausgewadhlten Themen statt.

Viele Bereiche der Vorschule sind bei uns bereits in den Alltag integriert.

Spielerisch lernen sie den Umgang mit Zahlen, die Wochentage, die Jahreszeiten und vieles mehr.
Das primare Ziel dieser Arbeit ist es Neugierde und Interesse am Neuen zu wecken, sowie das
gemeinschaftliche Wirken im Team zu férdern. Der Umgang mit neuen Materialien und Situationen
wird erlernt und somit die Fertigkeiten und Fahigkeiten eines jeden Kindes individuell gefestigt.

Unser Anliegen ist es, das Vorschuljahr so zu gestalten, dass die Kinder mit einem Geflihl der Freude
und Sicherheit in ihre eigenen Fahigkeiten in die Schule wechseln.

Die partnerschaftliche Kooperation zu den umliegenden Grundschulen und der Austausch mit den
Eltern ist uns sehr wichtig, um den Ubergang in die Schule zu erleichtern.

h. Spiel- und Lehrmaterial

Als Spiel- und Lehrmaterial werden im Waldkindergarten Gberwiegend Naturmaterialien verwendet.
So kdnnen Tannenzapfen, Blatter, Eicheln, Federn und kleine Zweige, in verschiedenen Funktionen
genutzt werden.

Fiir Sand- und Erdspiele stehen den Kindern Utensilien aus dem Alltag, wie z.B. Topfe, Siebe, Eimer,
Schopfloffel usw. zur Verfiigung. Auch eine Auswahl an Werkzeugen sowie Besen, Schaufeln und
Rechen kdnnen eingesetzt werden.

Mal- und Bastelutensilien werden den Kindern zur Verfiigung gestellt.

5. Organisation und Struktur des Kindergartens

a. Standort/ Infrastruktur

Das Waldgrundstlick (Flurnummer 886) des Waldkindergartens befindet sich in der Gemeinde Stulln,
ndhe TSV Sportgelande. Die Nutzung des Grundstlickes wurde mit dem Besitzer vertraglich
vereinbart.
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Die Parkpldtze am Sportplatz konnen genutzt werden.

Die Adresse des Waldkindergartens ist bei Polizei, Feuerwehr und Rettungsleitstelle hinterlegt. Die
Festlegung von Rettungspunkten und Suchraster sind beantragt.

b. Ausweichraumlichkeiten

Bei extremer Witterung (Sturm, schwere Gewitter, Schneebruch) die einen Aufenthalt im Wald
unmoglich machen greift der Waldkindergarten auf folgende Raumlichkeiten zuriick:

e Pfarrheim Stulln

c. Medizinische Versorgung / Hygiene
Erste-Hilfe-Ausriistung und ein mobiles Telefon werden vom padagogischen Personal mitgefiihrt.

Betreuungskrafte werden regelmaBig in Erster Hilfe geschult.

Zecken:
Das Personal liberschaut die Haufigkeit von Zeckenbefall.

Im Falle eines Zeckenbisses wird die Zecke sofort entfernt, insofern eine Einverstandniserkldarung der
Eltern vorliegt.

Das Tragen einer Kopfbedeckung, langer Hose und langarmeliger Oberbekleidung ist ratsam. Nach
dem Abholen wird empfohlen, dass die Eltern ihr Kind nach Zecken absuchen.

Hygiene:

Auf dem Geldnde des Waldkindergarten befindet sich eine Komposttoilette. Das padagogische
Personal gibt den Kindern Hilfestellung. Wasser zum Hande waschen und Naturseifen werden zur
Verfligung gestellt. (siehe Hygienekonzept)

d. Schutzauftrag nach § 8a KIHG

Neben der Vermittlung von Kompetenzen und der Begleitung der Eltern in der Erziehung ihrer
Kinder hat der Kindergarten vom Gesetzgeber den Schutzauftrag erhalten (§8a SGB VII). Hier wird
die Verantwortung der Einrichtungen fir das Wohl der Kinder betont und der Weg gezeichnet, wie
diese Aufgabe wahrgenommen wird. Ziel ist es, den Kontakt mit den Eltern auch in Krisensituationen
so zu gestalten, dass das Wohl des Kindes im Mittelpunkt steht.

Padagogen, sowie ehrenamtliche Mitarbeiter legen vor Beginn ihres Arbeitsverhaltnisses ein
erweitertes Flihrungszeugnis vor. Alle mitarbeitenden Krafte — auch Eltern — unterliegen der
Schweigepflicht.
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Umgang mit einem erhdhten Entwicklungsrisiko

Wenn die Padagogen aufgrund ihrer Beobachtungen Anzeichen eines erhéhten Entwicklungsrisikos
feststellen (z.B. hinsichtlich einer starken Entwicklungsverzogerung oder einer drohenden oder
bestehenden Behinderung), informieren und beraten wir die Eltern entsprechend. Gemeinsam wird
das weitere Vorgehen abgestimmt und geeignete Fachstelle und Unterstitzungsangebote vermittelt.

5.1 Gruppenstdrke

Es werden Kinder von 3 Jahren bis zum Schuleintritt betreut.

In unserem Waldkindergarten nehmen wir bis zu 25 Kinder auf.

5.2 Anmeldeverfahren und Aufnahmekriterien

Die Aufnahme richtet sich nach der verfligbaren Kapazitat der Platze. Sind nicht genligend freie
Platze vorhanden beeinflussen Aufnahmekriterien die Platzvergabe.

In der Regel findet die Platzvergabe im Januar flr das nachste Kindergartenjahr statt.

Aufnahmekriterien:
e Geschwisterkinder haben Vorrang

e Kinder bzw. Familien aus dem Gemeindegebiet werden vorrangig aufgenommen, dann
erfolgen die umliegenden Gemeinden.

e Alleinerziehende oder soziale Notlagen werden bevorzugt beriicksichtigt.

e Alter und Anmeldezeitpunkt des Kindes.

Nach Abgabe eines Vormerkbogens nehmen wir die Daten interessierter Familien in eine Liste auf
und melden uns dann zu gegebener Zeit (meist Anfang des Jahres).

Erst mit der Unterschrift der Vertrage ist ein Kind offiziell in unserem Kindergarten angemeldet.

5.3 Offnungszeiten/SchliefStage

Die Betreuung findet von Montag bis Freitag von 7:15 bis 14:15 Uhr statt.
Die Kernzeit ist im Zeitraum von 08:15 Uhr bis 12:15 Uhr.

An 30 Tagen im Jahr wird der Kindergarten, angelehnt an die bayerischen Ferienzeiten, geschlossen.
Diese werden jeweils zu Beginn des Kindergartenjahres bekanntgegeben.
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5.4 Buchungszeiten

Kategorie 1: >4-5h
Kategorie 2: >5-6h
Kategorie 3: >6-7h

Die Kategorien sind fiir 5 Tage in der Woche zu buchen.

5.5 Elternbeitrag

Der monatliche Elternbeitrag richtet sich nach der jeweiligen Buchungszeit:

4 -5 Stunden 120 Euro
5 -6 Stunden 150 Euro
6 — 7 Stunden 180 Euro

Der Freistaat Bayern fordert seit April 2020 jedes Kind mit einem Betrag von 100 €.
Die Differenz zum Kindergartenbeitrag wird von den Eltern beglichen.

Der Elternbeitrag ist fir das ganze Kindergartenjahr (12 Kalendermonate) zu bezahlen, einschlieflich
Ferien, SchlieRtage und Krankheitstage des Kindes.

Die Kosten werden laufend lberprift und jahrlich neu festgelegt. Aufgrund dessen kann es
notwendig sein, die Beitrdge zum Beginn eines neuen Kindergartenjahres anzupassen.

5.6 Personal
Das Team besteht bei Vollbelegung aus folgenden padagogischen Fachkraften:
1 Erzieher/Leitung
1 Erzieher
1 Kinderpfleger

evtl. fachbezogener Praktikant

5.7 Elternarbeit
Mindestens ein Elternteil ist Mitglied des
Tragervereins Herzensprojekt LebenskREIS e. V..
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Sie haben die Moglichkeit auf die Belange des Waldkindergartens Einfluss zu nehmen und ihre
Ideen, Wiinsche und Bedirfnisse gemeinsam mit dem padagogischen Fachpersonal zum Wohle der
Kinder umzusetzen.

Auf die Initiative, das Interesse, das Engagement und die Unterstiitzung der Eltern ist der
Waldkindergarten angewiesen. Jeder hilft mit, um den taglichen reibungslosen Ablauf zu
gewadhrleisten.

Die Eltern erklaren sich bereit im Monat 1 Stunde unentgeltlich im Waldkindergarten mitzuwirken.
Ist eine Mitarbeit seitens der Eltern nicht gewiinscht, ist als Ausgleich ein monatlicher Beitrag in
Hohe von mindestens 20 € zu leisten. Diese Gelder kommen ausschlieRlich dem Kindergarten
zugute.

Sollte im Falle von Krankheit oder FortbildungsmaRnahmen das padagogische Team unterbesetzt
sein, so erklaren sich die Eltern bereit, einen unentgeltlichen Bereitschaftsdienst zu leisten; das
heillt dem pad. Personal am Kindergartenvormittag unterstitzend zur Hand zu gehen. Die
Eintragung in die Bereitschaftsliste erfolgt am Anfang des Kindergartenjahres. Fiir den
Bereitschaftsdienst gilt Verschwiegenheitspflicht tiber die am Vormittag bekannt gewordenen
Informationen bzgl. Kinder und deren Familien.

6. Organisation und Struktur

6.1 Trdgerschaft

Trager des Waldkindergartens NaturREICH ist der im Januar 2023 neu gegriindete, gemeinnutzige
Verein Herzensprojekt LebensKREIS e. V.. Der Verein besteht aus einem Zusammenschluss von
Personen, die zum Ziel haben, ein moglichst lebenswertes und vielseitiges Umfeld zu schaffen.

Als eingetragener Verein stellt der Trdger eine juristische Person dar und verantwortet den
gualitativen, finanziellen und organisatorischen Rahmen. Er tragt die Verantwortung fir die
Gesamtumsetzung. Der Vorstand trifft sich regelmaRig und arbeitet eng mit dem padagogischen
Personal zusammen.

Eine Mitgliedsversammlung findet einmal jahrlich statt.
Der Verein ist Mitglied beim Landesverband Wald- und Naturkindergarten
Bayern e.V., um aktuelle Informationen und Unterstiitzung zu erhalten.

Die Zusammenarbeit zwischen Personal, Elternschaft und Trager wird durch regelmaRig
stattfindende Treffen gewdhrleistet. In diesem Ausschuss bestehend aus Vertreter des Personals und
des Tragers, sowie des Elternbeirats, werden die Zustdandigkeiten und Aufgaben der einzelnen
Gremien besprochen und ggf. einzelne Aufgaben neu verteilt.

6.2 Finanzierung

Die Betriebskosten des Waldkindergarten NaturREICH werden aus den Kindergartenbeitragen und
den Zuschiissen des Staates (BayKiBiG) gedeckt. Zuséatzlich finanziert wird er durch Spenden,
Einnahmen aus Veranstaltungen und Stiftungsgeldern.
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6.3 Versicherungen

Fiir Unfalle wahrend des Aufenthalts im Waldkindergarten und fir den Weg zum und vom
Kindergarten sind die Kinder, wie in einem Regelkindergarten, liber die gesetzliche
Unfallversicherung der Bayerischen Landesunfallkasse Miinchen (KUVB) versichert. AuBerdem
besteht eine Betriebs-Haftpflichtversicherung fiir Schaden gegeniber Dritten.

6.4 Gesetzliche Grundlagen

Die gesetzlichen Grundlagen unserer taglichen Arbeit im Waldkindergarten sind im Bayrischen
Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz (BayKiBiG), dem SGB VIII, SGB VII, Schutzauftrag nach
§8akKJHG, dem Infektionsschutzgesetz (IfSG), dem Bayrischen Erziehungs- und Unterrichtsgesetz
(BayEUG) und dem Datenschutzgesetz verankert.

7. Schutzkonzept

Siehe Kinderschutzkonzept des Waldkindergartens NaturREICH.

8. Kooperationen

Neben dem Kontakt zu den zustdandigen Behorden ist fur die Erflillung der Aufgaben und das
Ansehen des Kindergartens auch die Zusammenarbeit mit anderen Institutionen und Gruppierungen
wichtig:

e Schulen

e Eltern-Kind-Gruppen

e Andere (Wald-) Kindergéarten

e Arzte, Logopiden

e Frihforderdienste und Therapeuten

e Fachakademien

e Naturschutzverbande

o Mitgliedschaft im Landesverband Bayern fiir Wald- und Naturkindergarten
e Ortsvereine

e Forstamt
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9. Offentlichkeitsarbeit

Der Waldkindergarten organisiert Feste und Informationsveranstaltungen, um der Offentlichkeit die
Moglichkeit zu bieten, Einblicke in die pdadagogische Arbeit des Waldkindergartens zu erhalten.

Um sich einen unmittelbaren eigenen Eindruck von der Waldpadagogik zu machen, laden wir
interessierte Eltern, andere Kindergarten, die Presse oder auch Klassen von Fachakademien fiir
Sozialpadagogik zu Besuchen und Hospitationen in den Waldkindergarten ein.

10. Qualitatssicherung

Eine jahrlich durchgefiihrte Elternbefragung gehort zu den wichtigsten MalRnahmen der
Qualitatssicherung. Die Eltern/Personensorgeberechtigten haben die Moglichkeit, anonym Stellung
zu unserer Arbeit im Kindergarten zu beziehen. Sei es in padagogischer, organisatorischer Hinsicht
oder einfach aus personlichen Erwdgungen heraus. Viele Anregungen konnten hier schon umgesetzt
werden und die Auswertung und Veroffentlichung der Ergebnisse ist immer auch eine Méglichkeit,
die Arbeit in der Einrichtung transparenter werden zu lassen.

Der Austausch in unseren Netzwerkgruppen sowie Hospitanten und Auszubildende geben uns
immer wieder Rickmeldung zu ihren Eindriicken unserer Arbeit. Auf diese Weise reflektieren wir
regelmalig unsere Praxis und hinterfragen, ob Eingespieltes weiterhin bewahrt und sinnvoll ist oder
einer neuen Ausrichtung bedarf. Die Teilnahme an Leitungstreffen des Landratsamts und des Tragers
geben fachlichen Input fir Qualitatsstandards.

Regelmalige Elternabende, Teamsitzungen sowie mindestens 1x jahrliche Mitarbeitergesprache sind
fiir uns wichtig, um Qualitat zu stabilisieren und weiter zu entwickeln.

Uber die Homepage www.herzensprojektlebenskreis.de kénnen aktuelle Informationen abgerufen
werden.

AuRerdem kann Uber die E-Mail-Adresse waldkindergarten.naturreich@gmx.de
Kontakt zu uns aufgenommen werde

11.Aufsichtsbehérden

Die Aufsichtsbehorde fiir den Waldkindergarten NaturREICH ist das
Landratsamt Schwandorf

Kreisjugendamt

Wackersdorfer Str. 80

92421 Schwandorf

Telefon: 09431 471-396

E-Mail: Kreisjugendamt@Ira-sad.de

Die zustandige Aufsichtsbehdrde fiir die europdische DSGV ist das
Bayerisches Landesamt fiir Datenschutzaufsicht (BayLDA)
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Promenade 27

91522 Ansbach

Telefon: 0981 53 1300

E-Mail: poststelle@Ida.bayern.de
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Kinderschutz zwischen Wald und Wiese - Schutzkonzepte gegen sexuellen Missbrauch
in Waldkindergarten (Amyna)
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