1IN TRAINING.de

beratend - unterstitzend - begleitend

Handfesseltechniken (HFT)

Zielgruppe - Teilnehmerkreis:
Mitarbeiter von Behorden- und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (BOS), Einrichtungen und
Institutionen der Landes- und Bundesbehdrden, Kommunalverwaltungen, Ordnungsamter, Vollzugs-
dienste und Personen mit berechtigten Sicherheitsinteresse.

Lernziel:
Erlernen der grundlegenden Umgangs- und der Handhabungssicherheit verschiedenster Handfessel-
systeme (Kette-Scharnier-Starr) - als Einsatzmittel zum Eigenschutz und Selbstverteidigung - in Not-
und Gefahrensituationen. Schulung der Verhaltenssicherheit bei Bedrohungen und Gefahrenlagen,
unter Beachtung der Aspekte der Eigensicherung und Verhaltnismafigkeit.

Dauer

1 Tag
(4 - 6 UE oder nach Absprache)

Auszug des Kursinhaltes

Hintergrund zu den gebrauchlichsten Handfesselsystemen

Unterweisung in die sichere Handhabung der Handfessel

Positionen, Stand, Eigensicherungsaspekte

Vermittlung des Schnell-Fessel-Systems, Automatisierung, Repetierung der HFT
Einzel- und Teamtraining

schriftliche und praktische Prifung

Ausristung der Teilnehmer*innen

» Dienst- oder Sportbekleidung, Koppel, Handfessel + Holster + Schliissel, Selbstverpflegung
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Hinweise und Anmeldung

Ansprechpartner: Herr Makus
Informationen zu den jeweiligen Kursgebuhren erhalten Sie gern auf Anfrage. Fir eine Behdrden- oder
Unternehmeninhouseschulung nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. Der erfolgreiche Abschluss wird
mit einem entsprechenden Teilnahmenachweis abgeschlossen. Ein "Anmeldeformular” finden Sie auf
unserer Homepage.
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