
Over Elke Leyman 

 
In het Gents zeggen ze het heel mooi: "Iedereen is een bijou.". Zo zie ik het ook: in iedereen 
schuilt een prachtige parel. De een al beter ingepakt of weggestopt dan de ander. 
 

Mijn persoonlijke missie is om die parels bij 
mensen naar boven te halen zodat ze weer 
gaan stralen. Omdat ik geloof dat, als mensen 
hun eigen parel en die van anderen gaan zien, 
ze veel makkelijker vanuit liefde en respect 
hun ruimte durven innemen en een ander 
ruimte geven en gunnen zonder zichzelf 
onveilig te voelen.  
 
Op die manier wordt de wereld een stuk 
lichter! 

 
Vanuit deze persoonlijke missie heb ik in 2019 samen met mijn man Mischa Verheijden het 
boek 'Disrupt jezelf: als je écht de wereld vooruit wil helpen, begin dan met innoveren aan 
de binnenkant' geschreven. 
 
In 2021 hebben we samen met Geert Degrande de erkende coöperatie Re-story opgericht 
waarbij ik, vanuit mijn persoonlijke missie, de community wil laten groeien. Zodat de 
community een plek wordt waar mensen hun innerlijke kracht, persoonlijke eigenheid en 
dromen gaan samenleggen. Die verbinding, is nodig om wezenlijk te veranderen. 

 


