Erzengel Gabriel- Gefiihle rechtzeitig wahrgenommen,
akzeptiert und losgelassen sind geheilt ,befreien und
fihren zu einem geheilten Korper

SEELENSTUTZE AUGE - Eine Essenz der Gnade, die die
Augen o6ffnet fir inniges Sehen, du vertraust dir selbst und
weillt, dass man dir das Leben zutraut

GESUNDSEIN- Plutokraft - du kannst im Gesundsein und in
der Freude lernen hier auf Erden zu leben

URIEL - verschiedene Essenzen zur gelebten Gesundheit
befreite Leber, aktives Immunsystem, Blut, Gesundheit als
Freund, Knochen, Knochenmark, Ausgleich- Héren mit dem
Herzen, Augen....

GNADENMUTTER- KORPERWISSEN - du spiirst Gnade im
Korper, im Leben, der Kérper weils um seinen Urzustand
der Gesundheit und erlaubt sich gesund zu sein
DELFINSPRUNGE - Heilung der Hiifte-leichtes,
unbeschwertes Weitergehen

WALESSENZ - tiefe, innige Kérperbegegnung

TIEFES SCHUTZOL- GELASSENES HINSCHAUEN -Olivendl,
Bernstein, Jade, Bergkristall schiitzt den Korper in seiner
Empfindsamkeit und deine Zellstrukturen, du hast den
Mut in die Welt hinauszugehen.

DANKESCHON - ein Danke an meinen Kérper
SCHOCKAUFLOSUNG - Weintraubenbrand und Knéterich
erlost Schockerlebnisse und deren Pragung aus
Korperzellen.

UNSER ZARTLICHER, REICHER , KRAFTVOLLER KORPER
VON MUTTER ERDE - Lerne Mutter Erde in ihrer
lebensspenden Zartlichkeit und Kraft kennen und reiche ihr
die Hand um ihren Reichtum anzunehmen und ihr zu
danken.

Du kannst all diese Essenzen auf Korperstellen, Meridiane,
Akupunkturpunkte auftragen. Viele davon kannst du auch
unverdiinnt oder verdiinnt in Wasser einnehmen.

Helga Anna Neustifter

2162 Falkenstein 143
Tel. 02554 / 8333
Mobil 0664/55 99 104

weingut@torzursonne.at
WWww.torzursonne.at

MEIN KOSTBARER
MENSCHENKORPER

Diese Essenzen sind gedacht um dich zu einer
innigen, achtsamen, liebevollen Beziehung und
Begegnung mit deinem Korper zu begleiten .Sie
helfen dir  Frieden mit deinem Korper zu
schlieBen und dankbar zu sein. Freue dich tber
deinen Korper.



MEIN KOSTBARER MENSCHENKORPER - dein Kérper, dein
Schatz auf Erden, behite und bewahre ihn, schatze ihn
KORPER - kristalline Energie- Du erkennst dich als gesundes
Menschenwesen. Du bist Gesundheit in all deinen Zellen
und genieRt dein Gesundsein.
MEIN GESUNDES KORPERHAUS - Johanniskrautél,
Lavendel ,Gesundheit in allen Kérperzellen
BRUCKENESSENZEN - diese Essenzen stehen fiir die
Verbindung von Kérper und Seele. Der blaue Buddha im
goldenem Tor symbolisiert vollkommene Gesundheit.
Blltenessenzen in Olivendl fur den Kérper
- Schlehe- Liebe zu sich selbst., Urfrucht,
- Waldmeister-Herzfreude,
- Johanniskraut,- Frieden
- Gundelrebe- Griinkraft
-Giersch- Ausleitung
-Kirsche- Sinnlichkeit
- Veilchen -Freude, Entspannung
- Barlauch- Reinigung
Edelsteinessenzen in Olivendl fiir den Koérper
Herz - Rosenquarz-Liebe
Gehirn, Nerven - Amethyst- Konzentration
Magen - Bernstein-Geburt
Geschlechtsorgane -Dioptas- Erkennen
Blase - Chalzedon- Leichtigkeit
Milz -Tigerauge- Heilung
Lunge - Zitrin- Atmung
Leber - Bergkristall- Klarheit
Galle - Jade- spirituelles Herz erwecken
Niere - Lapislazuli- Erneuerung
SEELENESSENZEN
Haut - Aventurin-Gliick und Erfolg
- Ringelblume- Geborgenheit
Knochen - Serpentin- Sanftheit,
-Ahorn- Unterstitzung, Erdverbundenheit
Muskel - Perle- Freiheit
- Salbei- Beweglichkeit
DELFINESSENZ- BELEBUNGSESSENZ - Die Fliissigkeiten im
Korper, verschiedene Krauter ,Energie der Delfine und
Klang der Kristallklangschale Delfin Ocean Gold
- Brennessel, zentraler Ort des Immunsystems,
- Frauenmantel- Entgiftung und Reinigung,
Abtransport von Fremdbelastung
- Rosmarin- Ausscheidungs-
Loslassfliissigkeit.alter Glaubensmuster

- Tausendguldenkraut AufschlieRen
und Verdauen der Nahrstoffe
- Salbei-Aufspalten der Nahrung
- Wegwarte-Ort der Konzentration und
Verarbeitung der StiRe des Lebens.
- Lowenzahn, starkstes Feuer- Kérper
- Schafgarbe Schopferkraft des
Lebens
- Sellerie, Impulskraft,
Zielgerichtetheit.
- Tanne- Orange warmt
bringt Leichtigkeit
SCHMETTERLINGSSPRACHE - eine leichte sanfte Sprache
mit und durch deinen Koérper. Schmetterlingssprache bringt
die Heiligkeit der Sprache in dein Kérperbewusstsein und die
innige Beziehung zu deinem Korper
— genielle Begegnung und Beriihrung,
- gehe lachend deinen Weg , genieRe dein Stehen,
- denke mit Freude,
- lass dich befltigeln und richte dich auf,
- sei dankbar fiir das Leuchten, den Puls des
Lebens in dir,
- lebe Freiheit und Frieden,
- stille, stiRe Intimitat,
- setze dir klare, gesunde Ziele
WIRBELSAULE - Es geht mir gut- aufrecht im Leben stehen,
Krauteressenzen in Olivendl
Halswirbelsaule - Holunder, Sprache- Kérpersprache
Brustwirbelsdule - Lindenbliite, Herzenswarme, Urvertrauen,
Lendenwirbelsdule -Wegwarte-Korperlust und Herzenslust,
Kreuzbein - Nachtkerze, Lebensfreude,
Steissbein - Eisenkraut- Wurzelkraft.
AUFRECHTETRES GEHEN- MAMMUTBAUMESSENZ verstarkt
Standfestigkeit und Stehvermaégen
SICH ERDEN - Solewasser mit Rosenquarz, auf Erden
ankommen empfanglich sein fir Mutter Erde, das Gute
genieRen, im Jetzt sein
ENTGIFTUNGSESSENZ - Mariendistel, und Weintraubenbrand,
verdauungsfordernd, leberschiitzend, verbindet mit
Urweiblichkeit
KORPERLIEBE UND KORPERKRAFT - rubinrotgoldenes
Einhorn 16scht Krankungen aus dem Koérper, aus Geist und
Seele. Du erkennst, ich bin mit mir, in meinem Korper
gliicklich, dankbar, zufrieden und gesund.
GEHEILTE GEFUHLE- GEHEILTE KORPER - Solewasser und



