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DAS ERWARTET SIE:

FACHWISSEN AUF DEN PUNKT GEBRACHT
19 kompakte Vorträge à 20 Minuten + 5 Minuten Fragerunde 
– hochkarätig besetzt mit Ärzt:innen, Apotheker:innen, 
Pfl egepersonen, gewerblichen Aromapraktiker:innen sowie 
Expert:innen aus dem Bereich Recht & Kennzeichnung.

BREITE THEMENVIELFALT
Von praktischer Aromapfl ege über wissenschaftliche Erkenntnisse 
bis hin zu rechtlichen Fragen rund um ätherische Öle – fundiert, 
verständlich und praxisnah.

TÄGLICH 08:30–16 :30 UHR
mit inspirierenden Pausen zum Austausch und Verweilen.

AUSSTELLUNGSBEREICH
Entdecken Sie hochwertige ätherische Öle, Hydrolate, Trägeröle, 
Aromazubehör und Neuheiten – direkt bei den führenden 
Anbieter:innen.

ZERTIFIZIERTE FORTBILDUNG
Sie erhalten eine offizielle Teilnahmebestätigung. 
» Für diplomierte Pfl egepersonen gemäß § 63 GuKG 
» Für Pfl egeassistent:innen & Pfl egefachassistent:innen 
   gemäß § 104c GuKG 
» Für Aromapraktiker:innen als qualitätsgesicherte Weiterbildung,   
   die auch für die Re-Zertifizierung der VAGA anerkannt wird.

MODERATION MIT CHARME 
Durch das Programm führt die wunderbare Sonja Pöschl, bekannt 
als SingSangSonja – Musikerin, Pädagogin und Wortkünstlerin mit 
Gefühl und Humor.

BÜHNE FREI!
Ein besonderer Showact sorgt für ein unvergessliches Erlebnis. 
Details bleiben vorerst ein wohlgehütetes Geheimnis.

Wir freuen uns darauf, 
mit Ihnen gemeinsam 
20 Jahre VAGA zu feiern 
– mit Fachwissen, Freude 
an Pfl anzenölen und 
Zukunftsvisionen. 

Seien Sie dabei, wenn Menschen 
aus Pfl ege, Aromapraxis, Medizin, 
Pharmazie, Politik und Presse 
zusammenkommen, um das zu 
feiern, was uns verbindet: 

Die Kraft ätherischer Öle 
und die Liebe zum 

Menschen.



Wir laden Sie 
herzlich ein zum 
großen Jubiläum 

der VAGA – 
Vereinigung für 

Aromapfl ege 
und gewerbliche 

Aromapraxis!

Feiern Sie mit uns 20 Jahre geleb-
te Fachkompetenz, Pioniergeist 
und Herzensverbindung – rund 
um die Welt ätherischer Öle, 
achtsamer Pfl ege und professio-
neller Aromapraxis. 

Freuen Sie sich auf zwei inspirie-
rende Tage voller Wissen, Aus-
tausch und Begegnung: mit ei-
nem vielseitigen Fachprogramm, 
duftenden Entdeckungen im 
Ausstellungsbereich, musikali-
schen Highlights und einem be-
sonderen Ambiente im Kunst-
haus Weiz in der Steiermark!

JETZT 
TICKETS 

SICHERN!
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Emanuel Kerschbaumer

Barbara Penz

Martina Steiner

Christine Planner-Pupp

Ingrid Karner

Doris Plank

Marko Sušnik

Silke Braun

Elisabeth Sackl-Pietsch

Monika Brettbacher

Wilhelm Mosgöller

Astrid Lercher-Hartlieb

Thomas Schlager

Angelika Fink

Christine Lamontain

Katrin Pojer Julia Falkenstein

Rosemarie Langbauer Michaela Eitzenberger

PROGRAMM

1. TAG: FREITAG, 03.07 .2026

8:30  Check-In
9:30 Begrüßung & Show Act

10:00  Dipl. Ing. Emanuel 
 Kerschbaumer, MSc

Duft und Inklusion – Barrierefreie 
 Wege zu mehr Wohlbefinden

10:30 Dr.in med. univ. 
 Christine Planner- Pupp

Mehr als nur Duft – Aromatherapie 
 als komplementäre Medizin in der 
 Allgemeinpraxis

11:00 Dr. Marko Sušnik
Wirtschaftskammer Österreich
Aktuelle Entwicklungen in der   

 Chemikalienpolitik

11:30  Pause

11:45  DGKP Monika Brettbacher
  Ätherische Öle und TCM für den 
 Rhythmus in unserem Frauenleben

12.15 DGKP Thomas Schlager 
 akad.PM.

Schutz ade – Was tun wenn der 
 Hautschutz bricht

12:45  Mittagspause

14:00  DGKP Katrin Pojer
   Wohlbefinden liegt in der Luft – 
 Aromapfl ege als Brücke zwischen 
 Erinnerung und Begegnung

14.30 Julia Falkenstein, MA
  Französische Aromatherapie bei 
 Darmbeschwerden – Strategien 
 zwischen Tradition & Wissenschaft

15:00  Pause

15:30  Mag.a pharm. Barbara Penz
  Vitamin D – Das Sonnenvitamin – 
 Prävention statt Reperaturmedizin

16:00 KR Mag.a Ingrid Karner, 
 MEd MSc
  Biochemie und Temperament: 
 Die rationale Zuordnung ätherischer 
 Öle im humoralpathologischen 
 System

16:30 Ende

2. TAG: SAMSTAG, 04.07 .2026

09:00  DGKP Silke Braun
Implementierung der Aromapfl ege 

 im klinischen Bereich

09:30 Univ. Prof. Dr. med. 
 Wilhelm Mosgöller

Sanddorn als natürliche 
 Unterstützung bei Chemotherapie 
 und Strahlentherapie sowie in der 
 Nachsorge von Krebs

10:00 DGKP Angelika Fink
Komplementäre Begleitung bei

 onkologischen Erkrankungen

10:30  Pause

10:45  Mag.a Rosemarie Langbauer
  Die partizipative Erstellung eines 
 Teamduftes

11.15 Michaela Eitzenberger
Gesunde Raumluft mit ätherischen 

 Ölen in Kindergärten und Schulen

11.45 DGKP Martina Steiner
Multilevel-Marketing in der Aromaszene –  

 Herausforderungen und Lösungen durch 
 die VAGA-Zertifizierung

12:15  Mittagspause

13:15  Mag.a, Dr.in Doris Plank
   Von der Einstufung zur Einschränkung 
 – CMR-Komponenten ätherischer Öle 
 unter CLP und ihre Folgen für die Kosmetik

13.45 Dr.in med., Elisabeth 
 Sackl-Pietsch, MBA, MPA
  Chronische Schmerzen – Eine besondere 
 Herausforderung im schulmedizinischen 
 und komplementärmedizinischen Ansatz 
 – unter Berücksichtigung ätherischer Öle 
 und deren Einsatz

14:15  Pause

14:30  Dr.in med. Astrid 
 Lercher- Hartlieb
  Praktische Erfahrungen  in der 
 Schwangerschaft, im Wochenbett und 
 gynäkologische Anwendungsmöglichkeiten 
 aus meiner Praxis

15:00 Dipl. Ing.in (FH) Christine 
 Lamontain
  Der Duftcode der Citrusdüfte

16:00 Show Act
16:30 Abschlussworte

  

Kategorie Early Bird (bis 31.01.2026) Regulär

Regulärer Preis (für Nicht-Mitglieder) € 440,– € 540,–

VAGA-Friends, Mitglieder von unseren 
Kooperationsvereinen ARTHES, 
Aromaforum International e.V. 
und FORUM Essenzia e.V.* € 420,– € 520,–

VAGA Certified Members* € 360,– € 440,–

* diese Mitglieder erhalten einen Rabattcode zur Preis-Ermäßigung, der im Webshop 
bei der Buchung einzugeben ist

Veranstaltungsort: STEIERMARK, Kunsthaus Weiz, Rathausgasse 3, A-8160 Weiz

Veranstalter: VAGA – Vereinigung für Aromapfl ege und gewerbliche Aromapraxis
A-8051 Graz | Wiener Str. 199/6 | www.aromapraktiker.eu | kongress@aromapraktiker.eu

TEILNAHMEBEITRAG 
inkl. 2-Tages-Ticket, Pausenverpfl egung & Mittagssnack
Einzelne Tagestickets sind nicht erhältlich.

FOLLOW US:

Alle Infos zu unseren Referent:innen
www.aromapraktiker.eu/kongress
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