orsorge und
ruherkennungsuntersuchung

Was erwartet Sie bei der Vorsorge

1. Termin
Nichtern! Labor (Blut und Urin)
Ggf. techn. Untersuchungen

2. Termin

- Kérperliche Untersuchung
- Befundauswertung
Mitzubringen sind:
Impfausweis

Diese Untersuchungen bieten wir an:

- Basis-Chek-up
Ab 35 Jahre alle 3 Jahre:
Beinhaltet: Urinkontrolle, Blutzucker, Cholesterin-Bestimmung

- Hautkrebs-Friiherkennung
Ab 35 Jahre alle 2 Jahre

- Stuhluntersuchung zur Darmkrebsvorsorge ab 50 Jahre
(Alternativ Uberweisung zur Darmspiegelung

Weitere wichtige Vorsorgen, die sie bei den entsprechenden
Facharzten
wahrnehmen sollten:

Krebsvorsorge bei Mannern:
Ab 45 Jahre, reine kérperliche Untersuchung, beim Urologen méglich

Vorsorge beim Frauenarzt (jahrlich im Alter 20-34Jahre, alle 3 Jahre
ab einem Alter von 35Jahren) ggf. inklusive Mammographie (Frauen
im Alter von 50-69 Jahren)

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen.

Nehmen Sie lhre Vorsorgeuntersuchung
wahr!
Sollten Sie lhren Termin nicht einhalten
konnen, geben Sie uns bitte rechtzeitig
Bescheid

Vorsorgeuntersuchung

Fir den Erhalt der Gesundheit
und zur Verbesserung der
Heilungschancen

Liebe Patienten

lhre Gesundheit liegt uns am Herzen. Damit Sie gesund
bleiben und Krankheiten rechtzeitig erkannt werden
kénnen, lbernimmt lhre Krankenkasse in regelmaRigen
Abstinden die Kosten fiir kérperliche Untersuchungen und
Laborbestimmungen.

Dies sind allerdings nur wenige Basisleistungen. Spezielle,
auf lhre Bediirfnisse abgestimmte Laborwerte oder
technische Untersuchungen sind zumeist keine Leistungen
der gesetzlichen Krankenkasse.

Auch Ultraschalluntersuchungen gehéren nicht zur Vorsorge
Wir stellen lhnen daher einige Moglichkeiten Uber
zuséatzliche - sogenannte IGEL-Leistungen vor.



WWWHAUSARZT-BLANKENHAITN@ORG.NET

Erweiterter Check up und
lgel Leistungen

Zusitzliche Leistungen/IGEL

CHECK UP- PLUS:

Zusatzlich EKG (26,54 €), Lungenfunktionspriifung
(40,08 €), mehr Blutwerte (Eigenanteil je nach
Blutwerten)

PSA-WERT bei Mannern:

Bestimmung des PSA-Wertes zur Beurteilung eines
Krebsrisikos (Eigenanteil 28,94 €)

Vorschau PDF

Unsere Sprechzeiten

Mo-Fr. 8.00-12.00 Uhr

Do 8.00-12.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr
Diabetes-Sprechstunde mittwochs sowie nach Vereinbarung
FuBambulanz dienstags nach Vereinbarung

Gemeinschaftspraxis Yvonne Dettmann/
Dr.med. Claudia Theodora Werner
August-Bebel-Stra3e 7

99444 Blankenhain

Tel: 036459-63189

Fax:036459-41032

web: www.hausarzt-blankenhain@org.net und
www.diabetologie-blankenhain.de
Email: hausarzt-dettmann@mail.de

Fir die Vorsorgeuntersuchungen haben wir bestimmte Termine
vorgesehen. Bitte haben sie dafiir Verstandnis. Gerne finden wir
gemeinsam einen passenden Termin.

Bitte fiillen Sie im Vorfeld unseren Fragebogen aus. Dieser findet sich

auch auf der Website.

Bringen Sie lhren Impfausweis mit sowie ggf. lhr Bonusheft, wenn Sie

am Bonusprogramm der Krankenkasse teilnehmen.

Sollten Sie Interesse an zusitzlichen Untersuchungen haben oder
Igel-Leistungen wiinschen, geben Sie uns vor den Laborterminen
Bescheid, um dies beriicksichtigen zu kénnen.

GEFASSRISIKO:

Wir bestimmen spezielle Laborwerte, die Ihr persénliches Risiko fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen besser widerspiegeln und ein
zeitnahes Handeln erméglichen. (Laborkosten je nach Umfang
zwischen 52,22 € und 103,99€, wir beraten Sie gerne)

Zudem kann ein Ultraschall der Halsgefa3e mit Duplexsonographie
und Bestimmung der Intima-media-Dicke erfolgen (50,58 €)

ULTRASCHALL VON SCHILDDRUSE UND ABDOMEN

Sollte keine medizinische Indikation bestehen und die Untersuchung
allein zu lhrer Sicherheit erfolgen, ibernimmt Ihre Krankenkasse die
Kosten nicht. Es wird ein Eigenanteil fallig.

Ultraschall des Abdomens 62,24 €




