
 
 
 

 
TSV Rot an der Rot 1890 e.V.  

 
 

 

Fit in den Frühling mit dem TSV 2025 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rund 50 Teilnehmerinnen kamen am 22.03.25 in die Sporthalle um an den 10 
abwechslungsreichen Angeboten teil zu nehmen. Zahlreiche Sportbegeisterte besuchten auch 
mehrere Einheiten an diesem Tag. Dank einem vielfältigen Angebot, den engagierten 
Trainerinnen und Trainern sowie einer guten Pausenversorgung war es eine sehr gelungene 
Veranstaltung. 
 
Vielen Dank an alle Teilnehmerinnen, an die Trainer und Trainerinnen, sowie an alle Helfer und 
Helferinnen. 
 
Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr! 
 
 


