KRAUTERWANDERUNG

DIE KRAFT DER
FRUHLINGSKRAUTER

Unsere heimischen Wildkrautern sind wahre
Vitamin- und Mineralstoffoomben, die uns
nach der kalten Jahreszeit besonders guttun.
Komm mit und staune, was jetzt schon alles
am Wegesrand wachst!

Bei einem kleinen Spaziergang suchen wir
die ersten Fruhlingskrauter wie Barlauch,
Lowenzahn, Vogelmiere, Scharbockskraut
und Co., die in deiner Gegend wachsen.
*Wildkrauter erkennen und bestimmen
*Wildkrauter ganz einfach in der Kuche

verwenden  *Wildkrauter als Heilmittel W 2
nutzen ~ o

SAMSTAG, 22. MARZ 2025

TREFFPUNKT 13:00 UHR VERBINDLICHE ANMELDUNG ERFORDERLICH
KLOSTERGARTEN MARIA SCHMOLLN BIS 15. MARZ 2025.

KOSTEN INKL. SKRIPT UND KOSTPROBEN

T 100 7]0@30/77 2 7

Mitzubringen sind wetterfeste Kleidung und eventuell ein Korb zum Sammeln.
Teilnehmer: mind. 7 bis max. 13
KLOSTERGARTEN MARIA SCHMOLLN

5241 MARIA SCHMOLLN 2
BUERO@KLOSTERGARTEN.AT



