
3. Pflegetisch  

im Landkreis Celle 

 

„Gewalt  

in  

der Pflege“ 
 

Mittwoch  

19.10.2022 
15-17 Uhr 

 

Celle, Trift 26,  
Neuer Kreistagssaal  

Die Referentin:  
 

Maret Bening 
Ausgebildet in IT und langjährig in 
der Wissenschaft tätig. 2005 mit 
der Aufgabe der Gleichstellung von 
Frauen und Männern betraut. Von 
2010 bis 2017 Mitglied im 
Sprecherinnenrat des Arbeits-
kreises Chancengleichheit der 
Leibniz-Gemeinschaft, deren 
Sprecherin sie von 2015 bis 2017 
war. 2013 bis 2015 Weiterbildung 
an der LUH im Bereich Gleich-
stellung. Seit 2018 als kommunale 
Gleichstellungsbeauftragte in 
Lüneburg. Dort bis Ende 2020 für 
die Hansestadt und den Landkreis 
verantwortlich. 2021 wurde die 
Kooperation aufgelöst. Weiterhin 
Tätigkeit als Gleichstellungs-
beauftragte für den Landkreis.  
Kontakt zum Thema Pflege über 
den Kriminalpräventionsrat (KPR). 
Koordination vom  Runden Tisch 
gegen Gewalt in der Pflege. Der 
KPR ist Mitglied in der Bundes-
arbeitsgemeinschaft (BAG) der 
Pflegenotrufe.  
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Gewalt ist manchmal nicht 
direkt erkennbar. Sie fängt 
nicht erst beim Schlagen an. 

Ältere und pflegebedürftige 
Menschen sind besonders 
gefährdet, Gewalt zu erfahren, 
erst recht Menschen mit 
Demenz. Herausforderndes 
Verhalten kann aggressive 
Gefühle hervorrufen.  

Gewalt können auch Pflegende  
durch pflegebedürftige 
Menschen erfahren. Das kann 
für Pflegende eine 
Herausforderung sein und  
Aggressionen und Gewalt 
führen. 

Eine rechtzeitige Unterstützung 
kann helfen, Konflikte zu 
vermeiden und  Gewalt 
vorzubeugen. 
 

Dass es in der häuslichen Pflege aus 

unterschiedlichsten Gründen zu 

gegenseitiger Gewalt kommen kann, 

findet mittlerweile zunehmend 

Beachtung. Auch die stationäre  

Langzeitpflege stellt hier keine 

Ausnahme dar. Viele solcher Fälle 

werden wahrscheinlich nie bekannt. 

Das Thema kann überfordern aber 

wegschauen ist natürlich keine 

Alternative. Es gilt Schäden für Leib 

und Leben der zumeist hochbetagten 

Menschen zu verhindern  und 

pflegenden Menschen Hilfen zu 

geben.  

Beim 3. Pflegetisch im Landkreis Celle 

sollen Präventionsansätze und Hilfen 

aufgezeigt werden.                             

Ein Zusammenspiel aller relevanten 

Fachgruppen im Netzwerk setzt 

Information und Vertrauen voraus. 

Tagesordnung 

Bis 15 Uhr Ankunft, informeller 
Austausch, Infotisch                                                      

15:00 Uhr Eröffnung, Begrüßung                                                                                              
Ralf Schumann, Amtsleiter 
Sozialamt LK Celle 

15:10 Uhr Einführung ins Thema                        
Kordula Sommer, 
ZukunftsPFLEGEnetz  

15:30 Uhr Vortrag                                    
1. Teil: „Gewalt in der Pflege“,  
Definition, Formen, Auslöser, 
Hilfen                                                  
2. Teil: „Umgang mit dem Thema 
Gewalt in der Pflege - Ein Beispiel 
aus Lüneburg“                             
Maret Bening, Koordinatorin  des 
Runden Tisches gegen Gewalt in 
der Pflege beim Landkreis 
Lüneburg 

16:40 Uhr Resümee und Ausblick   
Kordula Sommer, 
ZukunftsPFLEGEnetz  


