Trainernachwuchs aus dem PSV Bremen
Anwarterin besteht Priifung mit Bravour

Dem Reitsport geht, vor allem, wenn es um Trainer und Trainerassistenten geht, der Nachwuchs aus.
Nicht so auf dem Hof Fehrmohr in Bremerhaven, denn auf dem Betrieb der Familie Dietze packt
Sophia Goiny trotz ihres jungen Alters schon tatkraftig mit an. Die 13-jdhrige gibt bereits mit
Unterstlitzung Unterricht an der Longe und leitet mit Anleitung den ,,Ponyclub“, wann immer es geht.
Dabei will die begeisterte Dressurreiterin, die auch das eigene Pferd auf dem Hof der Familie Dietze
untergebracht hat, vor allem eins: Immer besser werden. ,Ich méchte mich gerne weiterentwickeln
und beim Unterricht noch mehr unterstiitzen kénnen”, erklart sie.

Die Chance dazu, bot sich nun mit einem Angebot des Pferdesportverband Hannover: Um noch mehr
Aufgaben auf dem Hof Fehrmohr tibernehmen zu kdnnen, hat Sophia Goiny die
Vorstufenqualifikation zum Trainerassistenten mit Bravour bestandenen. Dazu absolvierte sie in
Stade einen einwochigen Kurs, auf den sie nun aufbauen kann. Neben Sophia Goiny durften 11
weitere Teilnehmer unter der Leitung von Gudrun Hofinga aus dem PSV Hannover an dem Lehrgang
teilnehmen. Es galt: ,Wer zuerst kommt, mahlt zuerst” und Sophia entschied sich sofort, nachdem
Miriam Dietze ihr von dem Lehrgang erzahlt hatte, daran teilzunehmen. ,,Ich musste nicht lange
liberlegen, ob ich an dem Lehrgang teilnehme oder nicht, denn ich habe einfach wahnsinnig Spafl$ am
Unterrichten und die Entscheidung fiel mir nicht schwer. Ich habe auch schon Kinder unterrichtet, die
am Anfang Angst hatten und dann mit mir ein sogar einen Fihrziigelwettbewerb gewonnen haben,
sowas zu sehen ist einfach mega schén”, so Sophia Goiny liber ihre Motivation, mit dem Nachwuchs
zu arbeiten.

»Ich bin stolz auf Sophia und unheimlich dankbar tiber ihre engagierte Art mit gesundem Ehrgeiz
immer das Wohl der Pferde im Blick. Es ist eine Bereicherung fiir meinen Hof Fehrmoor, dass Sophia
da ist und so ein tolles Vorbild ist. Ich glaube ganz fest daran, dass Sophia den Mut hat ihre Liebe zu
den Pferden an andere weiterzugeben und mir somit eine gute und qualifizierte Hilfe ist”, findet auch
Miriam Dietze, die den Hof Fehrmohr vor rund vier Jahren Glbernommen hat. Dabei ist Sophia Goiny
nicht nur ambitionierte Ubungsleiterin, im Bundesvierkampf war sie ebenfalls erfolgreich unterwegs.
»lhre Leidenschaft ist wirklich auSergewdhnlich”, attestiert auch Miriam Dietze. ,,Ich wiirde mich auf
jeden Fall dafiir sofort entscheiden, noch weitere Trainerscheine abzulegen. Es bringt mir ja auch viel
und macht einfach einen riesengroen SpaR, auch zu sehen, wie sich die Kleinen vom Anfanger zum
Fortgeschrittenen entwickeln®, erklart Sophia Goiny, die sich auch eine berufliche Laufbahn im
Pferdesport vorstellen kann. ,,Im Herbst macht Sophia ihr Longierabzeichen 5, mit dem sie dann
schon alle Voraussetzungen fiir den Trainerschein erfill hat, aufgrund ihres Alters kann sie diesen
natiirlich noch nicht machen”, erganzt Mutter Daniele Goiny, die sich ebenfalls auf dem Hof
Fehrmohr engagiert.
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