Zuerst die Zwiebel in Wiirfel
schneiden und in etwas Olivendl
glasig andiinsten. Die Steckriibe und
den Sellerie schédlen und in Wiirfel
schneiden, genau wie die Méhren
und die Kartoffeln. Den Lauch in
Ringe schneiden. '
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Die Gemiisewiirfel zu der Zwiebel
dazu geben, kurz mit braten und
dann mit der Gemiisebriihe
abloschen. Etwa 20-30 Minuten
kdcheln lassen, bis das Gemiise gar
ist. Mit den Gewirzen abschmecken.

3. Schvit: :

V‘\\;;_////

Den Rauchertofu ebenfalls wiirfeln und entweder pur oder gerne auch
in einer Pfanne anbraten und als Topping auf den Eintopf geben.
Natirlich konnen auch andere Proteinquellen wie Feta, Hahnchen, ...
je nach Geschmack verwendet werden.

Tipp: ein Teil des Eintopfes anpirieren, fir mehr Cremigkeit



