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Der gemeinnützige Verein be active e.V. wurde im Jahr 2016 mit dem Ziel  
gegründet, Jugendarbeit im Bereich:

- Jugendkulturarbeit 
- Sportpädagogik 
- außerschulischen Bildungsarbeit

anzubieten.

Der Fokus der Vereinsarbeit liegt darauf, Kindern und Jugendlichen Zugang 
zu breit gefächerten Freizeit- und außerschulischen Bildungsangeboten zu  
ermöglichen und somit die Chancengleichheit für Adressat*innen aus  
benachteiligten Milieus zu erhöhen.
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Gemeinsam
für eine

bessere
Zukunft !



Qualifizierte Coaches

Unsere
Expert*innen
Qualifizierte Coaches, Trainer*innen,  
Kulturschaffende und Pädagog*innen.
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Öffentlichkeitsarbeit

Hochwertige 
Außendarstellung
Im Rahmen der Jugendarbeit werden von uns  
professionelle Video- und Fotodokumentationen 
erstellt.
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Mädchenarbeit  
 

Musikvideo zum entstandenen  
Song “Struggle” 

Jugendkulturarbeit 
 

Video zum Sommerferienprojekt 
im Jahr 2018
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Jugendkulturarbeit
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Ziele der Jugendkulturarbeit: 
 
Unter anderem kreative Verarbeitung von  
Erlebtem, Förderung von Kreativität, sozialen  
Kompetenzen und Medienkompetenzen.
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Tanzworkshops
- K-Pop
- Hip Hop
- Afrodance
- Streetdance

Musikworkshops
- Produzieren von Beats und Instrumentalen
- Songwriting mit Fokus auf gewaltfreien Texten
- professionelles Studio-Equipment
- Erlernen von diversen Musikinstrumenten

Filmworkshops
- Drehen von Musikvideos
- Erstellen von Kurzfilmen
- Aufbau von Social Media Kenntnissen
- Schauspielerei und Theater 

... und vieles mehr!



Sportorientierte
Jugendarbeit

Selbstverteidigung
- Brazilian Jiu Jiitsu
- Muay Thai
- Ringen

Artistik & Akrobatik - Zirkusakrobatik
- Capoeira
- Breakdance

Ballsportarten
- Basketball
- Fußball
- Volleyball
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... und vieles mehr!



Ziele der Sportorientierten Jugendarbeit: 

Unter anderem Förderung von Koordinationskompetenzen, 
Selbstwirksamkeit, Stärkung des Selbstbewusstseins und 
Verteidigungsmöglichkeiten.
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Konfliktlösungs- 
training

Workshops und
Rollenspiele

Antigewalt- und
Kompetenztraining

Gewalt-
prävention
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Ziele der Gewaltprävention
 
Die Stärkung der Persönlichkeit, das Entwickeln eines  
Bewusstseins für Konfliktfähigkeit und Vermittlung des  
sozialen Umgangs miteinander stehen hier im Vordergrund.
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Intersektionalität
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Ziele der intersektionalen und  
Geschlechterreflektierten Jugendarbeit:  

Förderung von Identitätsfindung und  
geschlechtlicher Vielfalt, Empowerment, 
Teilhabe, Eröffnen von Safespaces.



Geschlechter-
spezifische  
Arbeit
- Etablieren von festen Mädchen*- und  
  Jungen*tagen in Jugendfreizeiteinrichtungen
- Projekte zu Geschlechterrollen
- Weiterbildungsangebote
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Queersensible 
Arbeit
- Projekte zu Themen wie Geschlechtervielfalt
- Aufklärungsprojekte zum Thema Sexualität
- Antidiskriminierungsworkshops



Teilhabe an
Bildungsangeboten
Politische Bildungsarbeit durch partizipative  
Angebote für Kinder und Jugendliche.

“ Sommer in Berlin”

JUGENDKULTURARBE IT  -  Tanz ,  Theate r ,  Mus i k

“ Das Bewerbungsgespräch”

JUGENDKULTURARBE IT  -  F i lmpro jek t

Summerblockparty 2023

JUGENDKULTURARBE IT  -  Verans ta l tung ,  Sommerfes t

Demokratiebildung
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“ Sommer in Berlin”

JUGENDKULTURARBE IT  -  Tanz ,  Theate r ,  Mus i k

“ Das Bewerbungsgespräch”

JUGENDKULTURARBE IT  -  F i lmpro jek t

Referenzen
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Summerblockparty 2023

JUGENDKULTURARBE IT  -  Verans ta l tung ,  Sommerfes t
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Eindrücke
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Vorstellung der Arbeit des Be Active e.V.  I  Drittauflage 2025

Be Active e.V. ist ein anerkannter Träger der freien Jugendhilfe gemäß § 75 SGB VIII  /  Bildmaterial 
- mit freundlicher Zustimmung der Teilnehmenden / Gestaltung, Texte und Layout - Be Active e.V.  /  
Billizenzen - Be Active e.V.  /  Unterstützendes Bildmaterial - www.unsplash.com.
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