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Sehr geehrte Patienten, 

in einer Hausarztpraxis werden Kassenleistungen und sogenannte individuelle Gesundheitsleistungen 

angeboten (IGEL). Wir möchten Sie hier über die Kosten solcher Leistungen informieren. 

Wenn Sie einen Termin zur Eigenleistung vereinbaren, bringen Sie bitte dieses Schreiben mit den 

gewünschten Leistungen unterschrieben zur Besprechung und Durchführung mit.  

Alle Leistungen werden nach der GOÄ abgerechnet           Preis in €  

o Akupunktur 269a                               46,92 € 

Attest 
o Bescheinigung 70       5,00 € 

o Attest kurz „3 Zeiler“ 70 15,00 € 

o Attest ausführliches ohne Untersuchung 75 30,00 € 

o Attest mit Untersuchung 75 50,00 € 

o Attest bei Untersuchung mit Geräten nach GOÄ und Zeitaufwand 

o Laborabnahme siehe auch „Vorsorge“ 1, 5, 250 25-32 € 

o Laborkosten (Rechnung vom Labor)  

o Vitamin D  21,45 € 

o Vitamin B12  16,76 € 

o PSA (Prostataspezifischer Tumormarker)  20,11 € 

o HIV  20,11 € 

o Homocysteinspiegel  37,27 € 

o Labor für Führerscheinuntersuchung  33,41 € 

o Antikörper Masern  20,11 € 

o Ganzimmun klein  ca. 170,00 € 

o Ganzimmun groß  ca. 315,00 € 

o Ganzimmunberatung  34 40,00 € 

Chirurgie privat 
o Injektion Hyaluron intraartikulär (Knie/ Schulter/ ISG) 1, 5, 255, 491 ca. 60 €+ Medikament 

o Medikament: Hyaluron z.b. Recosyn/ Ostenil o.ä.  30-500 €  

o Kosmetische Operation Grundabgabe 1,7 (Faktor) ca. 40 € 

o Oberflächliche Gewebeentnahme (Fibrome)  2403  je 10 € 

o Tiefe Gewebeentnahme oder oberflächlich Gesicht  je 20 € 

o Nachsorge Wundkontrolle Fadenzug  je 10 € 

o Manuelle Medizin 60 Minuten inkl. Beratung       3306,3305, 7, 800, 1 126,48 € 

o Sonografie Gelenke je Gelenk 410 20 € 

 

o Kinesiotape, je nach Größe und Aufwand          207-F1,20-F2,6                          7-15 € 

 

o Patientenverfügung/ Vorsorgevollmacht  80 € 

o Mehrere Personen (Familie/ Partner maximal 4), je Person 60 € 

o Gruppe ab 10 Personen, je Person 40 € 

o Bereits verfasste Verfügung prüfen und besprechen / pro Person 40 € 

o Fremderstellte Patientenverfügung archivieren  10 € 
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Vorsorge Kassenleistung 
Liebe Patienten. Vorsorge ist sinnvoll. Nur welche ist die Richtige? Die Krankenkassen bieten/ bzw. 
bezahlen Ihnen folgende Untersuchungen 
o Gesundheitscheck-UP ab dem 35. Lebensjahr alle 3 Jahre. (Im HZV alle 2 Jahre). Es erfolgt eine 

individuelle Beratung bzgl. individueller Gesundheitsrisiken wie Ernährung, Arteriosklerose 
und Krebserkrankungen. Der BMI, Blutdruck, Urin, Blutzucker und die Blutfette werden ge-
messen 

o Hautkrebsscreening ab dem 35. Lebensjahr alle 2 Jahre. Die Haut und Schleimhäute werden 
auf schwarzen und weißen Hautkrebs untersucht. 

o Krebsfrüherkennung Frauen ab dem 20. Lebensjahr jährlicher gynäkologischer Abstrich vom 
Gebärmutterhals, ab 30 Jahren Untersuchung der Brüste. Ab 50 Jahren erfolgt ergänzend die 
rektale Untersuchung und ebenso wie bei den Männern die Stuhluntersuchung auf Blut. 

o Krebsfrüherkennung Männer ab dem 45. Lebensjahr digital rektale Untersuchung der Pros-
tata. 

o Untersuchung auf Blut im Stuhl (IFOBT) ab 50 Jahren jährlich bis zur Darmspiegelung! 
o Darmkrebsvorsorge ab 50 Jahren mittels Darmspiegelung. Dies wird beim Gastroenterologen 

durchgeführt. Ist in ihrer Familie ein Darmkrebs aufgetreten sollte die Untersuchung 10 Jahre 
früher als der erkrankte Verwandte durchgeführt werden. 

o Aneurysmascreening sonografisch ab 65 Jahren bei Männern oder bei Frauen sofern eine fa-
miliäre Belastung vorliegt. 

Vorsorge IGEL Zusätzlich bieten wir Ihnen folgende Untersuchungen die häufig sinnvoll sind, 

aber in der Routinevorsorge von den gesetzlichen Krankenkassen nicht erstattet werden. 

o Gefäßcheck bestehend aus 

o ABI – Knöchelarmindex  637, 643 36 € 

▪ Hier wird das Risiko eine Arterienverschlußerkrankung untersucht. Sinnvoll bei 

Bluthochdruck, Nikotinmißbrauch, Adipositas, Diabetes, positiver 

Familienanamnese 

o Ultraschall der Hals- oder Leistenschlagader  645 (1,6F) 60 € 

o Ultraschall der Hals- und Leistenschlagader    645 (2,5F) 95 €  

▪ zur Abschätzung der Arteriosklerose 

o Ultraschall Bauchorgane:  nach GOÄ 30 - 90 € 

o Leber, Gallenblase, Bauchspeicheldrüse, Nieren Milz, Bauchschlagader, Blase 
Gebärmutter, Eierstöcke, Prostata, Leiste, Herz, Gelenke, Weichteile 

o EKG  26 € 

o Ergometrie 652 60 € 
o Lungenfunktion 605+605a 40 € 

o Ergänzende Laboruntersuchungen   Siehe Seite 1 

o z.B.  großes Blutbild, Vitamine, Tumormarker, Stuhluntersuchung, 
Nahrungsmittelverträglichkeit (Ganzimmun) 
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Injektionen 
o Vitaminspritze „Medivitan“ B6, B12 Folsäure        12,00 € 

o Eigenbluttherapie Ozon klein intramuskulär NW 20,00 € 

o Eigenbluttherapie Ozon groß intravenös NW  50,00 € 

o Ozoninjektion subcutan 5ml – 20ml NW        5,00 – 20,00 € 

o Gelenkinjektion  255 + ggf. Kosten f. Medikament    20 € 

o Neuraltherapie/ „Quaddeln“ Meaverin 266 9 €  

Alternative Medikation (Traumeel etc.) wird Privat rezeptiert 

Infusionen 
o Grundabgabe 272, 261 + Sachkosten 33 - 37 €  

o Vitamininfusion (Medivitan)  nach Einkauf 

o Vitamin C (Pascorbinsäure)  nach Einkauf 

o Homöopathische Infusionen   nach Einkauf 

o Aderlaß 285(3,32F) + Sachkosten 3,71 25 € 

o Mit Infusion +272 + Sachkosten 5,52 + 2,56 55 € 

 

Spezielle Untersuchungen 
o Tauchuntersuchung, Sportmedizinische Untersuchung, Sporttauglichkeitsuntersuchungen  

o 1, 8, 75, 250, 605, 605a,651 (Ergom. 652), 3511, 3514, 3550; sporttau 120 € 

o Nachuntersuchung  120 € 

o Bootsführerschein (1, 7, 800, 602, 70) 80 € 

o Reiseberatung    

o Impfberatung pro Person  45 €   

o Eine Reiseimpfung 1,5,375  32,16 € 

o Simultane Parallelimpfung 375 mit Faktorsteigerung  

o Gelbfieberimpfung (GOÄ 1-5-375)   32,16 €  

o Gelbfieberimpfstoff (Einkaufspreis)   ca. 50-60€ 

o Beratung auch während der Reise per Mail 

o Intensive Beratungen und Organisation während der Reise wird je nach Aufwand nach GOÄ 

berechnet  XX € 

o Privatrezepte für Reiseapotheke und z.B. Malariaprophylaxe Selbst 

o Gesundheitszeugnis nach Infektionsschutzgesetz IfSG 

o Eine Person  28 € 

o Ab 2 Personen maximal 5 Personen gleichzeitig je Person 14 € 

o Führerscheinuntersuchung Klasse II – füh   53 €  

 

o Befunde auf USB-Stick übertragen incl. USB-Stick  20 € 
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