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4月の総合リーチ(注目度)/ベスト1

point
投稿日

4月18日

  風薫る五月となり、吹き抜ける風が肌に心地よく、木々の緑も日に日にその濃さを増してきました。澄み渡る空を見

上げていると気分がウキウキしてきて、スポーツにもお出掛けにも絶好の季節がやって来たことを感じます。 

ありがとうございます おかげさまで4月

30日現在ページへのいいね!が737件になり

ました。これからも、どしどしホットな情報

を投稿しますので皆さんひきつづき宜しくお

願いします。m(__)m 

 スポレク柵原の5月の大人のバス遠足は、蒜山高原で大自然を 

眺めながらジンギスカンを頂く遠足です。 

蒜山三座を一望できる絶好のロケーションのハーブガーデンで 

癒しの香に包まれてのんびりした後、花の寺玉泉寺を訪れて 

華憐な森の貴婦人「大山蓮華」の見頃を堪能しませんか？ 

 

日      時 ：令和元年5月30日（木） 

           8：30出発 ～ 17時頃帰着予定 

集合場所 ：柵原総合文化センター 

参  加  費 :  会員4,500円 

      （昼食代と入園料を含む） 

参加資格：会員登録が必要です。 

申し込み締切：令和元年5月27日(月)  

  定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

 

 

 スポレク柵原2019年度会員募集がはじまりました。 

      新年度の会員募集を始めました。 

皆さん、成人病予防は運動と食習慣の見直しです。 

まずは身体を動かして運動不足を解消しましょう。 

スポレク柵原では事務所に柵原図書館の図書コー

ナーを設けております。是非本に触れて借りてみ

てください。子どもの絵本などもありますよ～！ 

     修了証NO   


