
Yoga
R E T R E A T

im Wallis

04. - 07.
September
2025

im Einklang mit der Natur

Mehr Infos und Anmeldung:
www.tuvayoga.ch



Programm
DO. 04.09.2025

14:45 Treffpunkt Blatten bei Naters

15:00 Fahrt & kurzer Fussweg zum Haus

15:30 Ankommen & Bezug der Zimmer

16:30 Willkommensrunde

17:30 Yoga 75min.

19:00 Abendessen

20:00 Abendprogramm

Mehr Infos und Anmeldung:
www.tuvayoga.ch

FR. 05.09.2025
06:30 Tee & Kaffee

07:00 Yoga 75 min.

08:30 Frühstück

10:00 geführte Wanderung 

12:00 Mittagssnack

14:00 Bahnfahrt und Rückfahrt zur Unterkunft

17:30 Yoga 75 min.

19:00 Abendessen

20:00 Abendprogramm



Programm
SA. 06.09.2025

06:30 Tee & Kaffee

07:00 Yoga 75 min.

08:30 Frühstück

10:00 Workshop ätherische Öle

12:00 Mittagssnack

13:00 Zeit für dich | Massagen

17:30 Yoga 75 min.

19:00 Abendessen

20:00 Abendprogramm

Mehr Infos und Anmeldung:
www.tuvayoga.ch

SO. 07.09.2025
06:30 Tee & Kaffee

07:00 Yoga 75 min.

08:30 Frühstück

10:00 Packen & Haus räumen

11:00 Kurzer Fussweg & Fahrt nach Blatten



Ort & Unterkunft 
BLATTEN BEI NATERS

IM WALLIS

Das Yoga Retreat findet im Ferienhaus ze Patra
in der Tschuggegga oberhalb von Blatten bei
Naters statt. Die ganze Unterkunft inkl.  Hot Tube
steht uns für die vier Tage zur Verfügung.
“Ein Ort der Kraft und der Stille, an welchem dem
Menschen klar wird, was es heisst ein Teil der
Natur zu sein.”
Du übernachtest im 4er- oder Einzelzimmer.

Yoga für alle Levels - Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Mehr Infos und Anmeldung:
www.tuvayoga.ch



Kosten 
ZAHLUNGSMÖGLICHKEITEN

CHF 690.- 4er Zimmer       DU | WC auf der Etage
CHF 790.- Einzelzimmer    DU | WC auf der Etage

Im Preis inkl. Yoga Lektionen, Aktivitäten, Essen,
Snacks, Getränke*, Transport von Blatten bei
Naters 
*ohne alkoholische Getränke

Die Zahlung ist nach der Anmeldung innert 30
Tagen fällig.

Stornierungsbedingungen
Der Preis pro Person für das Retreat beträgt
690.- bzw. 790.- CHF.
Bei einer Stornierung bis 180 Tage vor Beginn
erstatten wir den Betrag abzüglich einer
Stornierungsgebühr von 150 CHF zurück.
Bei einer Stornierung bis 100 Tage vor Beginn
werden 50 % der Kosten zurückerstattet.
Ab 99 Tagen vor Retreat-Beginn ist keine
Rückerstattung mehr möglich.

Bitte prüfe, ob deine eigene Versicherung eine
Absicherung für den Fall einer Stornierung bietet.

Mehr Infos und Anmeldung:
www.tuvayoga.ch


