ALSACE DE BAGNOLET

Association Sportive & Culturelle

Solidarité, Partage, Respect, Esprit d’équipe

Saison 2024/2025

Sports Collectifs

Arts Martiaux
Fitness

Convivialité

Tir Sportif

se"le DE,?[!PEE EDNTenIS Avec le soutien du Département de la Seine Saint Denis

Installations sportives : 5 rue des Loriettes 93170 BAGNOLET
Tél : 01-43-60-72-16 / alsacedebagnolet] @free.fr / www.alsacedebagnolet.com
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NOS ACTIVITES, TARIFS & PLANNINGS DU 01/09/2024 AU 30/06/2025
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Rentrée le 02/09

BOXE
THAILANDAISE
Rentrée le 04/09

CAPOEIRA
Rentrée le 18/09

CARDIO

FITNESS
Rentrée le 12/09

BABY JUDO
Rentrée le 10/09

Toutes les activités se déroulent a I’Alsace de Bagnolet

S RUE DES LORIETTES 93170 BAGNOLET
Sauf précision : Gymnase FANARA 64/76 rue Jeanne Hornet / Gymnase Bacquet 12 rue Julian Grimau

BABYBASKET U7
(nés en 2018/2019)

MINI POUSSINS U9
(2016/2017)

POUSSINS / POUSSINES
Ul1 (2014/2015)

BENJAMINS /
BENJAMINES U13
(2012/2013)

MINIMES U15
(2010/2011)

CADETS U17 (2008/2009)
CADETTES U18
(2007/2008/2009)

JUNIORS U20
(2005/2006/2007)

SENIORS
(2004 et avant)

ANCIENS
(1988 et avant)

LOISIRS

JEUNES de 11 a 18 ans

ADULTES de 19 ans et plus

JEUNES de 3 a 12 ans

Cours ADOS de 13 a 17 ans

ADULTES

ADULTES

Initiation au judo pour
les enfants de 4 & 5 ans

160 €

170 €

170 €

180 €

190 €

200 €

230 €

230 €

230 €

180 €

370 €
455 €

195 €

255€

285€

255 €
285 €

180 €

160 €

Babybasket : mercredi 13h-14h & samedi 9h-10h

Mini poussins : mercredi 14h-15h & samedi 10h-11h

U11 débutants : mercr 15h-16h30 & sam 11h-12h30
Ul11 Filles compétition : mercredi 12h00-13h00
U11 Garg¢ons compétition : mercredi 10h30-12h00

Garcons : mardi & jeudi 18h-19h30
Filles : comp. lundi 18h-19h30 / déb mercr 16h30-18h

Garcons : mardi 19h30- 21h semaine impaire / jeudi
19h30- 21h semaine paire & vendredi 18h-19h30
Filles : comp lundi 18h-19h30 / déb merc 16h30-18h

Garcons : lundi* (Fanara) 18h-20h & mardi 19h30-
21h semaine paire / jeudi 19h30- 21h semaine impaire
Filles : mercredi 18h-19h30 & vendredi 19h30-21h

Garcons : lundi & mercredi 21h-23h
Filles : mercredi & vendredi19h30- 21h00

Seniors Masc : mardi & jeudi 21h- 23h
Seniors Fem. : mercredi & vendredi 19h30-21h00

vendredi 21h-23h

Vendredi 21h-23h

lundi — mercredi — vendredi de 18h30 a 20h30

3/6 ans : mercredi 15h-16h
7/12 ans : mercredi 16h-17h

1 cours/ sem mercredi : 17h30-19h00
2 cours/ semaine :
mercredi : 17h30-19h00 + 1 cours adulte au choix

1 cours lundi 20h30-22h ou mercredi : 20h-22h
2 cours lundi 20h30-22h & mercredi : 20h-22h

Jeudi 19h00-20h00

4 ans : mardi 18h00-18h45
5 ans : mardi 18h50-19h40



ENEANTS/ 6/7 ans : lundi 17h30-18h30 & vendredi 17h-18h
JUDO ADOLESCENTS 260 € 8/9 ans : lundi 18h30-19h30 & vendredi 18h-19h
Rentrée le 09/09 10 ans et + : lundi 19h30-20h30 & vendredi 19h-20h

(6 ans a 14 ans) Ado/Adultes : mercr 17h30-20h00 / samedi 10h-12h

KOKODO
JUJUTSU ADS / ADU];TES 240 € Jeudi de 20h15 a 22h00
Rentrée le 12/09 (16 ans et plus)
MUSCULATION

Rentrée le 01/09 ADULTES (16 ans et plus) 180€ Du lundi au vendredi de 17h a 21h

PATCHWORK & JEUX D’AIGUILLES 50 € 2° & 4° vendredis du mois 13h30-17h30
Rentrée le 13/09 et un samedi par mois de 09h00 a 17h00
PETANQUE TOUT PUBLIC 120 € A voir en cours de saison
POLKA SECTION CULTURELLE 45 € Jeudi soir et dimanche

Journées randonnée pédestre en Ile-de-France deux
RANDONNEE fois par mois, randonnées en %2 journée, sorties
Rentrée le 15/09 . culturelles, séjour de 3/4 jours en province et des
Jeunes et moins de 26 ans 40 € ) ) ) ] ) p .
randonnées urbaines commentées dans Paris.

Adultes 26 ans et plus 65 €

Jeunes 180 ¢ Jeudi/ samedi/ dimanche : 9h30-12h00
TIR (de 13 220 ans) Samedi 14h30-16h00 séance spéciale initiation
Rentrée le 31/08 ADULTES Samedi 16h00-18h00
(21 ans et plus) 230€ 1 yndi au vendredi 18h a 20h selon dispo. permanents
Vlg: Il;;‘él?li ]033(%91‘ Seniors masculins 18 ans et + 190 € Mardi 20h-22h au gymnase Fanara*
Enf?gésé /;‘i(;lzics‘;ms 160 € Mercredi : 18h30-19h30 & samedi 9h30-10h30
VO VIETNAM 200 € Adultes : lundi & mercredi 19h30-21h30
Rentrée le 18/09 Ados de 16 a 18 ans Adultes avancés : jeudi 19h-21h & sam 10h30-12h30

Vo Santé :

Adultes (18 ans et plus) 230 € - Qi gong/ Tai ji quan : mardi 19h-20h30
- Marches taoistes & 5 animaux du Wudang : vendr. 19h-20h30

POUR S’INSCRIRE :

(Seuls les dossiers complets seront acceptés)

Fournir 1 certificat médical ou I’attestation de réponse au questionnaire de santé, 2 photos d’identité,
compléter et signer les formulaires (adhésion, autorisation parentale, licence) et régler la cotisation™*

des pieces complémentaires peuvent étre demandées en fonction de la discipline sportive choisie
** Paiement possible en 3 fois par cheque a ’ordre de ’Alsace de Bagnolet, cheques ANCYV acceptés

AIDES EN TIERS PAYANT sous réserve d’éligibilité
110 € Pass’Sports Loisirs CAF 93

"o?* 100 € Pass Sport 5¢

== 100€ Labaz 15-17 ans

Woin® e . Aﬁiﬂﬁ?’s\' > 50 € Pass Sport
* eﬁ\ﬁa“xs o
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PERIPHERIOUE

ALSACE DE BAGNOLET

Association régie par la Loi de 1901 dotée d’un agrément ministériel Jeunesse et Sport.
Affiliée a la Fédération Sportive et Culturelle de France et aupres des fédérations sportives délégataires.
Depuis 1908, I’Alsace de Bagnolet s’engage dans 1’éducation des jeunes par le sport pour :

» Faire découvrir et pratiquer des activités sportives
» Servir I’insertion sociale,
» Compléter la formation des jeunes,
» Favoriser 1’épanouissement de leur personnalité.

NOS VALEURS : Solidarité, Partage, Respect, Esprit d’équipe

Nos bénévoles et animateurs diplomés vous attendent pour une nouvelle saison sportive !

Moyens d’acces :

* A3 ou périphérique :
Sortie Porte de Bagnolet, suivre
Bagnolet centre par I’avenue

Gambetta, puis prendre 5° a droite
(rue des Loriettes)

* Métro Gallieni (ligne 3) & Bus :
318 arréts Marie-Anne Colombier ou
Gambetta-Alazard

122 ou 76 arréts Eglise de Bagnolet.
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