
 

 

 

 Beruflich Vieles ausprobiert:  

 

- Sachbearbeiterin im technischen Bereich  

- Rezeptionistin  

- Mischmeisterin  

- Berufs- und Sozialpädagogin  

- Mobile Familienbetreuung 

 

Ausbildungen:  

 

- Kaufmännische Lehre  

- Französisch/Englische Handelskorrespondenz  

- Balneo- und Heilbademeisterin  

- Brain Gym  

- Studium Sozialmanagement  

 

 

Dann kam endlich meine Seele dran:  
 

- 3 Jahre Spirituelle Lebensbegleitung nach Heliamus Stellmach  

- Traumdeutung  

- Karmaarbeit  

- Deep Field Relaxation nach Sanderson  

- Hospizlehrgang Lebens- Trauer- und Sterbebegleitung 

 

 

Laufende, persönliche Weiterbildung auf Seminaren und der jährlichen, spirituellen 

Reise nach Korfu. 


