
CONTEXTO. LA RED PAME:
En el marco de “Estrategia de emprendimiento de la mujer rural en los
ámbitos agrario y agroalimentario. 2021-2023”,  se pusieron en marcha
herramientas como la RED PAME  Puntos de Apoyo a la Mujer Emprendedora.
Esta Estrategia contempla actuaciones l levadas a cabo por los Grupos de
Acción Local en el marco de la “medida 19 LEADER” del Programa de
Desarrol lo Rural de Casti l la y León 2014-2020 a través de Estrategias de
Desarrol lo Local participativo.
Los 44 Grupos de Acción Local ofrecen la infraestructura y experiencia que
cada uno de el los t iene en el territorio para poder realizar una serie de
actuaciones en el medio rural en aras de generar empleo y ofrecer
asesoramiento a la mujer emprendedora, trabajando de manera transversal
los objetivos estratégicos de la “Estrategia de emprendimiento de la mujer
rural en los ámbitos agrario y agroalimentario. 2021-2023”: formación,
emprendimientoconsolidación e impulso, empoderamiento ,  l iderazgo y
visibi l idad.
Se han l levado a cabo actuaciones en 3 ámbitos:

Crear puntos de orientación laboral a la mujer.
Crear puntos de apoyo a la mujer emprendedora (RED PAME) y a
proyectos ya implantados.
Divulgación y visibi l ización del trabajo de la mujer rural .

ADATA:
El Grupo de Acción local ADATA es una Asociación sin ánimo de lucro, que
gestiona el programa Leader en el territorio de Aliste,  Tábara y Alba.
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Esta comarca está compuesta por 31 municipios y un total de 102 núcleos
de población, sobre una superficie de 2.018 km2, que alberga una
población de 11 .589 habitantes,  con una densidad de 5,79 hab/km2.

DESCRIPCIÓN DE LA BUENA PRÁCTICA: #UnViajealEmprendimiento
En el ámbito de la diculgación y visibi l ización del trabajo de la mujer rural ,
el  Grupo de Acción Local ADATA (Comarcas de Aliste,  Tábara y Alba en
Zamora),  a través del Programa Red PAME - Puntos de Apoyo a la Mujer
Emprendedora, ha l levado a cabo el proyecto #UnViajealEmprendimiento,  
través del cual se pretende por un lado difundir y dar mayor visibi l idad a
los proyectos de emprendimiento l levados a cabo por las mujeres de la
comarca, y en segundo lugar mostrar el potencial emprendedor de la
comarca, incentivando que otras mujeres decidan iniciar el viaje al
emprendimiento.

El proyecto tiene como objetivo f inalista el impulso del emprendimiento de
la Mujer en el medio rural ,  a través de la implementación de estrategias de
Storytel l ing, donde las mujeres emprendedoras se conviertan en las
protagonistas del proyecto, como solución que contribuya a mejorar los
procesos de comercialización y posicionamiento digital de las empresas
l ideradas por mujeres en el territorio de Aliste,  Tábara y Alba.

Cuenta son un canal de Youtube 100% dedicado al emprendimiento de
las mujeres en la comarca: https://www.youtube.com/ channel/UC-
N8BY0ulvXtZe EucJVA5-
Propone Viajar por la Comarca con una “Embajadora”: emprendedora
zamorana de fuera del territorio de ADATA, con objeto de “descubrir” y
mostrar los proyectos de emprendimiento desde la perspectiva de otra
mujer emprendedora.
Muestra entrevistas a mujeres emprendedoras,  para descubrir cómo
afrontan el emprendimiento las mujeres de la zona.
#UnViajealEmprendimiento ofrece además acceso a los proyectos de
emprendimiento de la comarca de Aliste,  Tábara y Alba a través de un
mapa
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El proyecto y sus resultados están disponibles en la web:
https://www.adata.es/2023/11/29/un-viaje-al-emprendimiento/

También en Pdf descargable: https://www.adata.es/wp-
content/uploads/2023/11/ADATA_UnViajealEmprendimiento.pdf

CONTACTO:
ADATA
980 680 107
adata.zamora@gmail .com
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