
北
海
道
栗
山
町
の
斉
藤
フ
ァ
ー
ム
で
す
。
我
が
農

場
は
、
は
る
ば
る
新
潟
よ
り
入
植
以
来
、
今
年
で

百
十
年
を
迎
え
ま
す
。

作
付
け
し
て
い
る
作
物
は
ハ
ウ
ス
ア
ス
パ
ラ
と
メ

ロ
ン
。
そ
の
ほ
か
に
肉
牛
も
飼
っ
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
栗
山
町
の
町
名
の
由
来
は
ア
イ
ヌ
語
の
ヤ

ム
ニ
・
ウ
シ
（
栗
の
木
・
多
い
と
こ
ろ
）
の
意
味

だ
そ
う
で
す
。
そ
の
名
の
通
り
、
我
が
家
に
も
先

祖
が
山
か
ら
移
植
し
た
樹
齢
八
〇
年
を
超
え
る
栗

の
木
が
何
本
も
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
栗
拾
い
の

季
節
に
は
大
人
も
子
ど
も
も
ワ
ク
ワ
ク
♪
。

私
た
ち
は
栗
の
木
を
も
っ
と
た
く
さ
ん
植
え
て
、

こ
の
農
場
を
み
ん
な
が
ワ
ク
ワ
ク
で
き
る
「
栗
の

里
」
に
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
夢
を
込

め
て
こ
の
通
信
の
タ
イ
ト

ル
を
「
栗
の
里
だ
よ
り
」

と
名
付
け
ま
し
た
。

季
節
ご
と
に
作
物
の
様
子

や
農
場
の
様
子
を
皆
様
に

お
伝
え
で
き
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

今
年
は
雪
解
け
が
い
つ
も
よ
り
遅
く
、
温
度
も
な

か
な
か
上
が
ら
な
い
の
で
春
の
農
作
業
も
遅
れ
が

ち
で
し
た
。
が
、
や
っ
と
ア
ス
パ
ラ
が
顔
を
出
し
、

斉
藤
フ
ァ
ー
ム
に
も

春
到
来
で
す
！
春
一

番
の
ア
ス
パ
ラ
の
甘

さ
は
格
別
！
ア
ス
パ

ラ
農
家
を
や
っ
て
い

て
よ
か
っ
た
な
～
と

思
う
瞬
間
で
す
。

http://saitou-farm.seesaa.net/
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フ
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ア
ス
パ
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収
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勝義

美子義崇

今日子

←

平
べ
っ
た
く
て
ま
る
で

サ
ボ
テ
ン
の
よ
う
？

↑

数
字
の
「９
」だ
！

野球少年の小３。
ハニカミ王子。
絵が得意。

ユウ

マサくん

斉藤家４代目
一家の大黒柱
特技：親父ギャグ

嫁に来て４０年。
斉藤家を支える
影の大黒柱。
趣味：お寺巡り

１７年勤めた
普及指導員を
辞めて家を継
ぐことに。
特技：しゃべり

３人の子育てに
毎日ドタバタ。
通信編集長。
趣味：子供
の写真を撮る

アッキ

口が達者な
年長さん。
最近おしゃれに
めざめる。

かわいい盛りの１歳。
散歩とイタズラ
大好き。

ヤマト義崇手作りの立
派な小屋に住む
が、なぜか冬で
も外で寝る。

と犬と栗

栗の木

栗の里だより 第１号

ゆ
で
て
マ
ヨ
ネ
ー

ズ
で
、
ア
ス
パ
ラ

ベ
ー
コ
ン
等
々
も

ち
ろ
ん
美
味
し
い

で
す
が
、
我
が
家

の
イ
チ
オ
シ
は

「
グ
リ
ル
焼
き
」
。

太
い
ア
ス
パ
ラ
を

丸
ご
と
魚
焼
き
グ

リ
ル
に
な
ら
べ
、

軽
く
こ
げ
目
が
付

く
程
度
に
焼
き
ま

す
。
か
ぶ
り
つ
く

と
ア
ス
パ
ラ
の
甘

み
が
じ
ゅ
わ
～
！

焼
き
た
て
を
め
ん

つ
ゆ
に
つ
け
て
も

美
味
し
い
で
す
よ
。

オススメレシピ
アスパラ

寒さで新芽も
遅れてます。


