
Holistic 
Pulsing

Holistic Pulsing ist eine ganzheitliche 
Körperarbeit. Mit sanften Berührungen, 

gezielten Handgriffen wird dein 
Körper in pulsierender, wiegender

Bewegung gebracht. 

Eine wunderbare Methode, die 
dir dabei hilft, dich zu entspannen 
und deine eigene pure Strahlkraft 

zu entdecken. 

Eine Wohlfühleinheit dauert 
mind. 60 Minuten und beinhaltet 
ein Vorgespräch und Nachruhezeit

		  60 Euro

Kinder bis 15 Jahre 
mind. 30 Minuten

		  30 Euro

PURE STRAHLKRAFT 
DROGERIE & REFORM

Lisa Steinwidder
Dipl. Holistic Pulsing Praktikerin

Stubalpenstraße 5, 
8741 Weißkirchen i. d. Stmk

03577 / 82 4 82
info@purestrahlkraft.at
(Termin nach Vereinbarung!)

www.purestrahlkraft.at
     pure_strahlkraft

...einfach 

HIERSEIN im DASEIN 

mit purer Strahlkraft!
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Pure 
Entspannung

In einem Vorgespräch werden die 
Schwerpunkte für deine ganz persönliche
Holistic Pulsing-Sitzung ermittelt und auf 

deine Bedürfnisse abgestimmt.

Gepulst wird in bequemer Kleidung, 
entweder in Rücken-, Seiten- oder 

Bauchlage. 

Durch sanftes Schwingen wird der 
Energiefluss deines Körpers angeregt 

und gleichzeitig werden die 
Selbstheilungskräfte aktiviert. 

Muskeln und Gelenke werden gelockert.

Holistic 
Pulsing 

ist eine wundervolle Unterstützung 
in jedem Lebensalter und in jeder 

Lebenssituation.

Auch für Schwangere ab dem 3. Monat 
eignet sich eine Behandlung hervorragend. 

Das ganzheitliche Schwingen stärkt 
außerdem das Immunsystem und 

vermittelt Geborgenheit und Sicherheit.
Holistic Pulsing wirkt öffnend, beruhigend, 

kräftigend und ausgleichend.

Es ist eine wunderbare Begleitung 
und Ergänzung zu jeder gängigen 

Behandlungsform.

Eine Sitzung darf aber auch 
einfach Genuss sein.

Mögliche
Anwendungsbereiche

Stresszustände

Blockaden und Verspannungen aller Art 

Ängste 

Burn-Out  

Zähneknirschen

innerer Unruhe und Nervosität

Kinderwunsch und Schwangerschaft

Konzentrations- und Lernschwächen   

Stoffwechselstörungen

Verdauungsprobleme 

Kopfschmerzen aller Art   

Beschwerden im Knochen- und 
Bewegungsapparat

Schlafstörungen 

Blutdruckregulation

Wundheilungsförderung

Trauerarbeit

Förderung von Lebensfreude 
und Wohlbefinden
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