Frischer Saft aus eigenen Apfeln

Lengsdorfer Bachfreunde konnen sich vor Kundschaft an ihrer Presse kaum retten

LENGSDORF. ,Wir befiirchten
schon, dass wir noch bis Mitter-
nacht Apfel pressen werden. Der
Andrang ist in diesem Jahr wieder
riesig”, berichtete der zweite Vor-
sitzende der Bachfreunde Lengs-
dorf, Klaus Schmdick mit einem
Lacheln. Gestern wurde vor der
Feuerwehr Im Miihlenbach wieder
die Apfelpresse aufgestellt. Jeder,
der Apfel aus dem eigenen Garten
hat und Apfelsaft mag, hatte dort
die Moglichkeit, diese vorbeizu-
bringen und sich auf Saft aus den
eigenen Friichten zu freuen.

,Wir sind jetzt schon im fiinften
Jahr und machen den Leuten im-
mer noch eine grofie Freude*, sag-
te Schmadck, wahrend er zwischen
den gefiillten Korben stand. Auch
wer kein eigenes Obst hatte, war
herzlich zum Probieren des fri-
schen Getrdnks eingeladen. ,,Heu-
te waren schon drei Kindergar-
tengruppen und einige Senioren
aus dem Altenheim da“, freuten
sich die Mitglieder des Vereins.
Hilfe bei ihrer Arbeit bekamen die
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Die zerkleinerten Apfel werden in Netzen zusammengelegt und ge-

presst. FOTO: ROLAND KOHLS
rickte. Seit 9 Uhr stand die Mann-
schaft bereit und hatte gegen 12
Uhr schon Vorbestellungen von

Bachfreunde wieder von der Fir-
ma Klaus Schulte aus Menden, die
mit einer mobilen Obstpresse an-

insgesamt 100 Litern. Da muss im-
mer alles schnell gehen. Ab mit
den Apfeln in die Waschanlage,
dann werden sie gehexelt, gesiebt
und in den Vorratstank gefiillt.

Zum Schluss werden sie pas-
teurisiert und in so genannte Bags
abgefiillt. ,,Durch die Pasteurisie-
rung halt sich der Saft viel ldnger.
Geschlossen kann man ihn ein
Jahr lang aufbewahren und auch,
wenn man ihn offnet, hat man
sechs bis acht Wochen Zeit um ihn
zu trinken®, erkldrte Schmack.

Die speziellen Kartons werden
auch nicht ohne Hintergedanken
verwendet: ,,Wir wollen umwelt-
freundlich bleiben, deswegen fiil-
len wir alles in die Bags und nicht
in Glasflaschen®, so Schmack wei-
ter. Fiir fiinf Liter und die Arbeit
wurden jeweils sechs Euro ge-
zahlt, doch auch hier wurde auf
Umweltfreundlichkeit und Er-
sparnis gesetzt.

Wer da war, kann die Bags auf-
bewahren und ndchstes Jahr wie-
der mitbringen. 1kt



