
S A R A H  L O R E N A  W I E S T
S c h a u s p i e l e r i n ,  M o d e r a t o r i n ,  

C o a c h  &  M o d e l

Geboren: 21.10.1993
Staatsangehörigkeit: Deutsch
Größe: 175 cm · Statur: schlank
Konfektionsgröße: 36 · Spielalter: 25 – 35
Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch
Dialekt (bei Bedarf): Schwäbisch
Fähigkeiten: Singen (Musical, Mezzosopran, klassisch, 
Pop), Tanz (Argentinischer Tango, Show- und Gardetanz, 
Milonga), Improvisation, Moderation, Sport (Laufen, 
Zumba)

T H E A T E R

Kunstdruck Centraltheater Esslingen (2020 & 2021)
Regie: Philipp Falser
Eine Weihnachtsgeschichte von Charles Dickens · Musical

Theater Atelier Stuttgart (2020 & 2021 & 2022)
ABV Zimmertheater (2022)
Regie: Thomas Brandau
Toms Musical Show · Improvisierte Musicalshow

Internationale Schauspielakademie Crearte (2019 & 2020)
Regie: Walter Becker & Nanny Fornis
2020: So ist es (Pirandello), Rolle: Laudisi
2020: Labyrinthe durchquerend (Becker), Rolle: Janine 
2019: Der Schalter (Tardieu), Rolle: Kundin
2019: Das lange Weihnachtsmahl (Wilder), Rolle: Lucia

M O D E R A T I O N

2021: Habmann Speakernight Eventmoderation
2021: TV-Sender L-TV·  Moderation der Newssendung
2020: 1&1 · 24h Austausch Service ·  Presenterin
2019 & 2020: Online-Sender STUGGI.TV

L E H R T Ä T I G K E I T

2022: Gesangsunterricht (Musical & Liedgestaltung)
2021/22: Schauspielworkshop für Kinder & Jugendliche 
(Schwerpunkt: Improvisation & Selbstbewusstsein)
2021: Coaching für Lehramtstudent*innen 

M O D E L

u. a. S. Oliver, Tannenzäpfle, Beauty Academy Stuttgart, 
Frechverlag, Vintage Market Stuttgart, Trias Verlag,  eyd
clothing, Otto, Bayernwerk

·

K O N T A K T

Wohnort:  Robert Koch Str. 69, 70563 Stuttgart
Telefon:    0177/5992940

E-Mail:      sarahlorenawiest@gmx.de

Website:   sarahlorenawiest.de

A U S B I L D U N G

Internationale Schauspielakademie Crearte, Stuttgart
(2017 - 2020) 
Abschluss: staatlich anerkannte Schauspielerin 
Note Abschlussprüfung: 1,0
Hochschule für Technik, Stuttgart (2014 - 2017)
Abschluss: Wirtschaftspsychologie (B.A.)
Abschlussnote: 1,3
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W E R B U N G  ( A u s z u g )

2022: LBBW · bluemediaentertainment
2022: Repabad · THD Video Filmproduktion
2022: TÜV · EINECHTERREICHWEIN
2021: Otto Produktvideo · Gieske Studios
2021: Microscooter · bluemediaentertainment
2021: Dr. Herbergerer GmbH · dreifarbenpanda
2021: Pyramid Baumarkt · BurgerFilm
2021: Scheer GmBH · Robert Peichl Filmproduktion
2021: TÜV Süd · TeamWerk
2021: Fit Flip Handtücher · Bluemedia Entertainment
2021: TÜV Hessen · Habmann Akademie
2021: Specspot Poco Rabanne · Carl Victor Krüger
2020: Gewinnarena (TVC) · Pixelschickeria
2020: STO · Screencraft
2020: Fürstenberg ·  PRINZIP E
2020: Kaufland · Veggie Wurst · Instant Waves 
2020: Rothaus Tannenzäpfle ·blackforest collective
2020: Zürich Versicherung · Lovely Giants

F I L M

2021: Lehrfilm · Der Tod und seine Spuren ·  
Polizei Baden-Württemberg · Rolle: Yasmina Novotny
Regie: Kurt Eiffler

2020: Kurzfilm · Der Hund und der Kunstdieb · 
Regie: Carl Victor Krüger · Rolle: Audrey

2020: Imagefilm · Universtität Tübingen · Regie: Natalie Lenhof
2020: Lehrfilm · Universität Tübingen · Transferorientierte Lehre

Regie: Natalie Lenhof
2019: Kampagnenfilm · Vitale Gewässer · Ministerium für

Gewässer- und Umweltschutz · Rolle: Joggerin · Nacona
Regie: Julian Hoss

F E R N S E H E N

2021: Aktenzeichen XY ungelöst, 
Rolle: Garderobiere

2021: TV-Sender L-TV ·  Moderation der Newssendung

·

K O N T A K T

Wohnort:  Robert Koch Str. 69, 70563 Stuttgart
Telefon:    0177/5992940

E-Mail:      sarahlorenawiest@gmx.de

Website:   sarahlorenawiest.de


