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المطالب-الاحتجاجعنمعلومات-البرنامج -

الخطب



 .أدناه خطاباتنا إلى بالإضافة  2025 النسوي الإضراب  عن ومعلومات البرنامج تجدين هنا

 

 2025 يونيو 14 برنامج

 (KKL / القطار محطة خلف ) لوزيرن  إنسليبارك 

 (إنسلي في  بار ) Volière في متأخر  فطور – 11:00

 Ässbar من لذيذة  ومعجنات ،Volière من  قهوة هناك سيكون .Radio 3FACH من Volière في  متضامن  فطور مع براحة  اليوم نبدأ

Luzern – الطازجة  الفواكه أو  المربى  مثل ،شيئاً معك   تحضري  أن  يسعدنا وبالطبع. 

 Inseli في النسوي الإضراب يوم  انطلاق  – 12:00

 :Inseli بجوار رسمياً الإضراب يوم يبدأ

 بينها من ،ملهمة كلمات تنتظركم – Südpol Luzern بفضل – المسرح  على .إعلامية  أكشاك خلال من نفسها المنظمات  من العديد تقدم

 .أفغانستان في الحالي الوضع عن كلمة  أو  Grossmütterrevolution كلمة

مقهىسيعُقد ،14:00 الساعة  في  في  المشاركة  ،أفانزيني وجانا ،1991 عام النساء إضراب تنظيم في المشاركة  ،فاوش أغاثا مع حواري  

 .2019 عام النساء  إضراب  تنظيم

 أو  الغناء  أو بالكلمات سواء  – ورؤيتك وأفكارك  غضبك مشاركة  أيضًا  يمكنك ،14:45 إلى 14:15 الساعة  من  المفتوحة  المنصة  في

 .الأداء

 ومشروبات  وبروسيكو  SauerBierو LuzernerinnenBier مع – أخرى  مرة موجود  FemStreik الأسطوري  البار ،وبالطبع

 .وكعك غازية

 !جديد  بمظهر  المرة هذه  – Valentinaو Lauraو  Anu من للقلب  الأيقوني التصميم تحمل جديدة  منتجات  :جديد              

 يتمكن حتى – الألعاب  ولعب ملصقات  صنع سيتم ،متضامنين رجال إشراف تحت  :الملعب  في  خاص برنامج هناك ،للأطفال                                   

 .مريح بشكل  المشاركة من  الآخرين رعاية مسؤولية  يتحملون الذين الأشخاص 

 .سويسرا  في النساء إيواء دور  إلى  العائدات  من جزء  وسيذهب – الحلوة المرطبات Gelavena من المتنقل الجيلاتي كشك ستوفر     

 والدعم الأمن  لضمان الموقع  في  توعية فريق  هناك سيكون  .النضالية  النسوية المجموعة  من Amélie و Noëlle اليوم طوال  سترافقكم     

 .أدناه ذلك  عن المزيد – المتبادل

 للمظاهرة  التجمع  – 15:00

 !المظاهرة في للمشاركة الخطب  وستحمسنا  ،الكبيرة المظاهرة  في  للمشاركة  معاً سنجتمع

 Inseli إلى العودة  – 18:00 الساعة حوالي 

 :لذيذ طعام هناك سيكون ،التجمع بعد

كشك و الكردية الجمعية من  .أفغانستان في للبنات مدرسة إلى  عائداته ستذهب  ،أفغاني طعام  

 !أخرى  مرة مفتوحًا FemStreik بار سيكون ،وبالطبع

المساء  برنامج      

 zeny & den Landjäger*innen لـ موسيقي حفل •

 بعد ذلك: حفل موسيقي مباشر على المسرح •
 21:45 الساعة  حتى جي  دي  حفل  ثم •

 !الليلة نهاية ليس  هذا لكن – الليلية  الراحة وقت  يحل  ،ذلك بعد

https://3fach.ch/voliere
https://www.aess-bar.ch/shop/stores.php
https://www.aess-bar.ch/shop/stores.php
https://www.sudpol.ch/
https://brauerei.lu/
https://www.zweiblut.ch/
https://www.instagram.com/nukeli
https://www.instagram.com/laurakneisel
https://www.instagram.com/valentinaplevnali
https://www.gelavena.ch/
https://www.instagram.com/zeny.ciao
https://www.instagram.com/landjaeger_innen


 Südpol في المظاهرة بعد  ما حفلة – 05:00–23:00

Toda La Noche  الفجر  بزوغ  حتى ومثابرة وتضامن  نسوية  بإيقاعات – الليل على  تستحوذ! 

 

المظاهرة  عن معلومات  

مرخصة المظاهرة ! 

من وغيرها المتحركة  والكراسي  الأطفال لعربات المرور  سهل المسار(. أمتار 8 ارتفاع فرق )  معظمه  في   مسطح/   كم 2.6: المسار طول  

النقل وسائل . 

الشمس  أشعة من كافية حماية  توفير على الحرص يرجى . المظاهرة  مسار طول  على بالماء مزودة  عربات  تتوفر ! 

 

الخطب  لإلقاء  التوقف  محطات : 

Theaterplatz:  

• Iata  جنسياً المتحولين تجاه  العداء  موضوع حول  

• Melanie von Müllenen )ناشطة  في Zunft zu dinere Mutter(  حول موضوع الأمومة 

Schwanenplatz 

• Sajdeh  والهجرة   الرعاية موضوع  حول  

• Duygu النساء  على   الخطر/  النساء  ضد  العنف  موضوع حول  

 “Cancion Sin Miedo” بعد ذلك، سنقف  دقيقة  صمت غاضبة مع رفع  قبضاتنا ضد  جرائم  قتل النساء.  ستصاحب دقيقة الصمت  أغنية

 .لفيفير كوينتانا

المسار   طول على  عامة مراحيض  : 

1. Inselipark -  بين مرحاض  Inseli السيارات  ومواقف  

https://www.sudpol.ch/programm?jahr=2025&monat=5&post=toda-la-noche-x-afterparty-feministischer-streik-0
https://www.instagram.com/zunft_zo_dinere_mueter/
https://www.youtube.com/watch?v=VLLyzqkH6cs
https://www.youtube.com/watch?v=VLLyzqkH6cs


القوس  عند مرحاض  -  لوزيرن قطار  محطة .2  

3. Mühleplatz -  جسر بجوار مرحاض  Spreuerbrücke 

4.Schwanenplatz - ( القطار  محطة  اتجاه  في )  الحافلات  محطة  عند مرحاض  

التالية  بالقواعد  الالتزام  يرجى الإيجابية، الأجواء  على  والحفاظ  جيد  بشكل المظاهرة   سير لضمان . 

السلوك   قواعد    

الآخرين وحدود  حدودك احترم •  

ابتعد”  بعبارة المثال سبيل  على رد→   لائق  غير سلوك أي عن أبلغ • !“. 

صفراء  سترات  يرتدون الذين بالأشخاص اتصل نفسية، أو جسدية مشاكل  وجود حالة  في • . 

الأمن  خدمة تعليمات اتبع •  

الخاصة أو العامة الممتلكات  تتلف لا • . 

النارية  الألعاب تستخدم  لا عشوائي، بشكل ملصقات تلصق  لا الطريق،  على ابق • . 

العنف /الكراهية إلى دعوات  أو متطرفة رسائل تنشر لا • . 

(الوجه  إخفاء  حظر ) لوزيرن كانتون في  محظور  الوجه  إخفاء: للوجه  غطاءً  أو قناعًا  ترتدي لا • . 

 الرفاهية   

الحدث فترة   طوال  عربات على المياه تتوفر • . 

الشمس  أشعة من بالحماية ينُصح • . 

(المسرح  يمين على  مخصصة منطقة) الإشارة  لغة مترجمة ستتواجد • . 

 

2025 عام النسوي  النساء لإضراب مطالبنا  

 (العمل) والرعاية الهجرة

الرعاية مجال  في“  رخيصة ”  كعمالة والمهاجرات  النساء  استغلال وقف !  الرعاية  مجال في العاملين لجميع عادلة عمل بظروف  نطالب . 

شاملة  وحماية عادلة  وأجور  متساوية  حقوق  . 

ويقمن الرعاية  مجال  في   والمهاجرات النساء  من العديد تعمل ! الرعاية  مجال  في  للعاملات  ذلك  في  بما -  وشاملة  التكلفة  ميسورة أطفال رعاية  

للجميع رعاية  وقسائم جيدة  رعاية خدمات  إلى حاجة هناك عادل،  بشكل  الرعاية  عمل توزيع يتم لكي. أسرهن برعاية ذلك  إلى بالإضافة  . 

 الأطفال  ورعاية الرعاية

وتدريب  جيد بتدريب يتمتعون مؤهلين موظفين الجودة  عالية والرعاية الرعاية  تتطلب. عادلة وأجور جيدًا مدربين موظفين بتوفير نطالب  

 .مستمر

عصرية عمل ظروف  عن فضلاً  الرعاية، مجال في  للعاملات  والتقدير السياسي الاعتراف  من  بمزيد نطالب ! 

لعمل ا  الرعاية  مجال في الأجر  مدفوع غير 

بشكل  الأطفال  رعاية لتمكين عادل بشكل  موزعة  أبوة  إجازة  إدخال   يجب  الأمومة، إجازة  إلى بالإضافة :  متساوية أبوة  إجازة  بإدخال  نطالب  

 .مشترك

المدينة  في  تعيش كانت  سواء الأسر، جميع تتمتع أن يجب : الاحتياجات وتلبية  التكلفة وميسورة  كافية نهارية ومرافق  حضانات بإنشاء  نطالب  

الجودة  وعالية  التكلفة ميسورة  أطفال  رعاية  إلى الوصول  بإمكانية الريف،  في  أو  الضواحي  في  أو . 



من ومعظمهم   الأسرة، أفراد  عاتق  على الرعاية  عبء  يقع لا حتى الدعم، إلى  يحتاجون الذين للأشخاص التكلفة ميسورة  بخدمات  نطالب  

 .النساء

 الرعاية مجال في والعمل السياسة

 في  ممثلين الرعاية  مجال  في  بالعمل يقومون  من يكون  أن يجب  !والقيادية السياسية  المناصب في  والمثليين والمهاجرين  النساء من بمزيد نطالب 

 .ومتنوعة  شاملة  نسوية بسياسة  نطالب  .القرار  صنع دوائر

المتعددة الأبعاد والتقاط العنصرية  ومناهضة  الجنسين بين المساواة  أساس  على وتنفيذها السياسية القرارات اتخاذ  يتم بأن نطالب ! 

النساء حياة  واقع الاعتبار في  السياسية التدابير تأخذ  أن يجب . متكافئ  غير بشكل  موزع لكنه جميعاً، يهمنا الرعاية مجال في  العمل  

الهيكلي التمييز على تقضي وأن والمهمشين والمثليين والمهاجرين . 

 (جنسيا   المحددات وغير جنسيا   والمتحولات جنسيا   الثنائيات وغير جنسيا   والمتحولات والمثليات النساء) FLINTA*s ضد العنف

الوسطى سويسرا  كانتونات جميع في  الحماية  وخدمات الاستشارة  ومراكز  النساء  لملاجئ  الأمد  طويل  وتمويل  بتوسيع نطالب . 

ً  العنف، لضحايا  الساعة مدار  على ومتاح  اللغات متعدد هاتفي خط بإنشاء  نطالب اسطنبول  لاتفاقية وفقا . 

 

 خطب

في خطب  Inseli Park 

معك –  والقتال  بالغضب ومليء  صاخب  يونيو 14 يوم  إلى نتطلع نحن ! 

لوزيرن مدينة مجلس عضو( بارتش ورينثاك  ”“Korintha Bärtsch”“ ( غرينز لوسيرن مدينة مجلس عضو ) 

) “Melanie Setz”و لوسيرن مدينة مجلس عضو  SP) 

لوزيرن  مدينة  في  تاريخياً  إنجازًا  معاً  حققنا  بقليل،  عام  من  أكثر  قبل : 

مجلس   في  نسائية  أغلبية  على  حصلنا  بيتزي،  فرانزيسكا  زميلتنا  مع  

لوزيرن مدينة ! 

أخيرًا  تم  الحكومة، مجلس  عن  النساء غياب  من طويلة  سنوات  بعد  

وميكايلا   فاناج   يلفتي  شغلت :  عام   قبل  الحكومة   في   نساء   انتخاب  

لوزيرن حكومة  مجلس في  مقعدين تشور . 

لكن !  أخرى   مرة  يسلبناهما  أن  لأحد  نسمح  لن  لأننا.  شغلتاهما  نعم،  

والمثابرة الجهد  من المزيد يتطلب هذا . 

المجالس   في  عام  بشكل  النساء  عدد  ارتفاع  من  الرغم  على  لأنه  

معظم   في   أقلية   زلنا   ما   فإننا  الكانتون،  مجلس   وفي   للبلديات  التنفيذية  

الكبيرة البلديات في   خاصة  والبلديات، المدن مجالس  . 

الأغلبية: سورسي   

الأقل  على 2: ويليساو  

5 من 1: إبيكون  

5 من 1: إيمين  

5 من 1: كريينز  

5 من 1: هورف   

على   النساء  واستيلاء  البشرية  زوال   من  يحذرون  الذين  جميع  إلى  

يحدث   ولن  بعد،  يحدث   لم  التقدمي  الخطر  فهذا   تخافوا،  لا:  السلطة  

التي   المساواة   أن  من   نحذر  أن  علينا  العكس،  على .  طويلة  لفترة  

تتراجع   لا  الذكورية،  الهيمنة  تخدش  بدأت  والتي  شديد،  ببطء  تتقدم  

أخرى مرة . 

بشكل  الأجناس جميع تمثيل يتم لكي . جميعاً  إليكم بحاجة  نحن لذلك  

النساء   من  العديد  إلى  حاجة  هناك  يزال  لا  السياسة،  في  مناسب  

غير   المناصب   أقصد   لا .  السياسية  للمناصب   والترشح   للمشاركة   

عادة   فيها  النساء  نسبة  لأن  العام،  الصالح  تخدم  التي  الأجر   المدفوعة   

من  نتمكن  حتى  السياسية،  المناصب  أقصد  بل.  جدًا  عالية  تكون  ما  

العالم  تشكيل في   المشاركة . 

من !  نظركم   ووجهات   وآرائكم  أصواتكم  إلى   ماسة   بحاجة  نحن  

والتوفيق   الرعائي   العمل   وتقدير  المساواة   مثل   بقضايا  بغيركم  سيهتم  

في   والمساواة   والمنزلي   الجنسي  والعنف   الأسرية   والحياة   العمل  بين  

ذلك؟  إلى وما  المتساوي العمل مقابل الأجور   

الرجال   بل   النساء،  أصوات  إلى  نحتاج  من  وحدنا  النساء   نحن  وليس  

 ً والسلطة   بالقوة  أنفسهم   تعريف  يريدون   يعودوا  لم  الذين  أيضا  

النساء  صوت   إلى   بحاجة   بأسره  المجتمع.  السلطة  على   والحفاظ  ، 

نصفه  يشكلن فهن ! 

وأنتم   ذلك،  على   قادرون   نحن:  لكم   لنقول :  هنا  نحن   السبب  لهذا  

وبيئتنا   مجتمعنا  مع   مواجهة  هي  السياسة !  أيضًا   ذلك  على   قادرون  

الفراغ  أوقات   في المنزل،  في -   يوم  كل   بالفعل  تفعلونه   ما  وهذا - ، 

العمل  في . 

للانطلاق   ومستعدات  هنا  أنتن  الأولى،   الخطوة  اتخذتن  لقد ! 

الآن   استعدن  –  تتخيلن  مما  أسرع   ستأتي  القادمة   الانتخابات  



مرة  منا بأخذها  لهم  نسمح لن –  المقاعد  توزيع سباق  في  للانطلاق   

 .أخرى 

سحرًا ليس  هذا -  3 -  2 -  1 و ! 

Jasmin Stangl ( الأطفال رعاية قطاع في موظفة/  مؤهلة طفولة مربية  ) 

الرعاية  مراكز  في   الأوضاع عن إليكم  لأتحدث دقائق  3 اليوم  لدي    

ربما .  النهارية  والهياكل   المدرسة   بعد   ما  الرعاية   ومراكز   النهارية  

الأداء   لكن.  كافية   تكون  لن  الثلاث  الدقائق  هذه  أن  الجميع  يدرك  

في   ولكن  -  النظري  التدريب  في  تتعلمه  لا  شيء  هو  الضغط  تحت  

لا   الذي   الطفل   على  انتباهي  أركز  أن   يجب   فبينما.  العملية  الممارسة   

ً   أضع   الصباح،  في  الانطلاق  يستطيع على   اللذين  الطفلين  على  عينا  

الأطفال   عربة   على   وأذن  الأطفال  عربة   على   يتشاجرا   أن  وشك  

ً   الطفل   يكون   أن  نأمل   حيث  الإفطار   مائدة  على   المتدربة   تجلس .  نائما  

الطفل   أن   وتتذكر  ترتيبهم  على  وتحافظ   جميعاً  تطعمهم  أطفال،   4  مع  

مرضية  إجازة  في   المتدربة  استدعت .  اللاكتوز  يتحمل   لا  الجديد . 

طفلاً  15 مع منا اثنان هناك يكون صباحاً،  8:30 الساعة  بحلول  . 

الجانب   وعلى   كوبه،  بجانبي  الذي  الطفل   يفرغ   الغداء،  مائدة  على  

تحت (  لا  أو)  بمهارة  سلطته   يسقط   أن  آخر  طفل  يحاول  الآخر  

في .  الصنع  منزلية  عصيدة  الثالث   الطفل  أطعم  بينما  الطاولة،  

تناول   إن .  الاحتياجات   وتتصادم  الفوضى   تسود   دقائق،   3  غضون  

منطقي   أمر   وهو  اليومية  التربوية  الحياة  من  جزء  هو  معاً  الطعام  

بشكل   تأكلون  العملية،  الممارسة  في.  نظرياً  تعلمت  كما  تمامًا،  

لا   النهاري،  المركز  وفي.  ذلك  لكم  يتسنى  عندما  -   باردًا  أساسي  

أطفال   بعشرة  اعتني  أرجوك    ولكن   العصيدة،  من  المزيد  تطعمين  

ً  ليس . بالفعل كبار فهم بمفردك، ً  كلاما فارغا . 

معزولة  حالات   ليست   إنها .  القبيل  هذا   من  الحكايات   من   الكثير  لدي . 

المال   من   والمزيد  الوقت  من  المزيد  إلى   نحتاج.  اليومية   الحياة  إنها . 

النهارية   الرعاية   مركز   تنظيف  إلى   المتدربة   تضطر   لا  حتى  الوقت   

لتوظيف   والمال .  التربوية  معرفتها  نقل  يمكنها  بل   الوقت،   طوال   

مرات   3  ليس  أي )  جذابة  عمل  بأعباء  الموظفين  من   كاف    عدد  

اليوم   ينهار  لا   حتى(  الغداء   وقت  في  ساعتين  لمدة  الأسبوع   في  

لمواصلة   ووقت .  المرض   حالة  في(  الباقون   والأشخاص )  بأكمله  

بينية  تدريبية  دورات   وتنظيم  تدريبية   دورات  وتنظيم  التدريب،  

لوظيفة   عادلة  أجور  ولدفع   ذلك  لتحقيق  والمال.  الجودة   وضمان  

مبادرة   على   بالتصويت  سنقوم!  مستقبلنا  في  جيدًا  استثمارًا  تعد  شاقة   

بنعم   بالتصويت  أوصيكم  -   الخريف  في   لوسيرن  في  الأطفال  رعاية  

لكم  شكرًا . الديمقراطي الاشتراكي الحزب لمقترح  

Kollektiv Feministischer Streik Luzern 

2025 النسوي للإضراب  مطالبنا"  انظر  →  

في الخطابات  ”Theaterplatz“ ( الأولى  التجريبية المحطة  ) 

Melanie von Müllenen (أكتيفيسيتين «Zunft zo dinere Muetter») 

حنن  !ميتر دينير زو  زونفت 

 .للحرفيين جمعية  هي النقابة

 !أجر  بدون أو بأجر سواء - الأطفال  رعاية  هي حرفتنا

 .به  معترف  غير هذا ولكن

 هو السياسيين من نسمعه ما كل

 “.بسرعة  العمل سوق إلى الأمهات تعود أن يجب ”

 .التوافق  .الاقتصادية القوة  .العمالة من عال   مستوى

 الوالدية  الإجازة مبادرة حول  الدائر النقاش  في يحدث ما هذا

 .الجديدة

 ذلك؟  يعني ماذا ولكن

 بأجر  العمل  فقط يمكننا

 :بعملنا يقوم فينتا من  آخر شخصًا لأن

 والطبخ الأطفال رعاية - والتنظيف  والطبخ الأطفال  رعاية

 - والتنظيف

 .زهيد بأجر أو  أجر  بدون

 ,بالارتياح نشعر  ببساطة ونحن

 - الآن استغلاله  يتم آخر شخصًا أن

 .العمل من نتمكن حتى

 هذا؟  التقدم من نوع  أي

 أمهات  ظهور  على  بالمساواة  نحتفل  أن  الأمهات  نحن علينا كان  إذا

 أخريات؟ 

 بالمساواة؟  نحتفل أن  يجب

 هنا؟  بمن مساواته يتم الذي من

 آباء نصف  إلى الأمهات تحويل يتم لماذا

 كاملين؟ آباءً  الآباء يصبح أن من بدلاً 

 بواجبهم؟  الآباء يقوم بأن أحد  يطالب  لا لماذا

 !الأسبوع  في  واحد  أب يوم أقصد  ولا

 !لا - يرهقوننا من هم أطفالنا ليس

 .النظام  إنه

 الأجر  مدفوع الغير عملنا على  يعيش الذي  النظام

 .لذلك  تقدير أي لديه وليس

 .الكفاية فيه  بما منتجين لسنا أننا أيضًا لنا يقال ثم

 العمل؟  إلى ستعودين متى

 العمل؟  إلى تعودين متى

 استراحة؟  تأخذين الوقت  من كم

 .قط  العمل عن أتوقف لم

 .العمل  عن أبداً  أتوقف لم

 .أبداً  استراحة آخذ  لم

ً  .هناك أنا  .دائما

 .والمكان الوقت من والقليل  الحب  من الكثير مع

 “.الآن بعد ذلك  أفعل أن  أستطيع لا ” :أقول  أن حتى  ولا

 .لذلك  مجال لا

 .المستقبل في  المزيد وهناك

 - طويلة  لفترة الأجر مدفوع  بعمل نقوم كنا لقد



 .الأجر  مدفوع  غير العمل  بمعظم  نقوم زلنا ما ذلك ومع

 - زهيد بأجر أو  أجر  بدون

 !أخواتي  يا  القارب نفس في نحن

 .مستحيل  صحيح؟ بشكل بالإضراب سنقوم  هل

 سيتدخل؟  من

 .مرهق أمر  ،الحملة أعضاء  أعزائي ،وهذا

 .ببساطة تركها يمكنك وظيفة  ليست  الأطفال  رعاية إن

 العواقب؟  ستكون ماذا - ذلك نريد لا ونحن

 .وإياباً ذهاباً الأطفال  رعاية عمل  نقل  ببساطة يمكننا لا

 .الأطفال رعاية  عاملة إلى الأم  من ليس

 .الأم إلى النظافة  عاملة  من ليس

 ...الصديقة أو  الجدة  أو  الجارة  إلى  ليس

ً  أحدنا ً  أجراً  يتقاضى دائما  .الإطلاق على  أجراً  يتقاضى  لا أو  - سيئا

 .الإطلاق  على  له يدُفع لا  أو

 .ذلك يسمع أحد  لا  أن يبدو ولكن

 .يهتمون لا  أنهم أو

 !قوانا نوحد  السبب  لهذا

 !عصابات  نشكل

 والعازبين الأمهات بين

 .والغاضبات المنهكات بين

 .يلدن لا اللاتي الأخريات والأمهات يلدن اللاتي الأمهات بين

 - فقط يستطيعون الذين أولئك بين

 .ببساطة يستطيعون لا  الذين وأولئك

 .نعمل أن تعلمنا لقد

 .لا  نقول  أن نتعلم والآن

 الذين  لأولئك  حتى  - صاخبون نحن اليوم  .البعض  لبعضنا - ونعم

 !هنا التواجد يستطيعون لا

 القادمة  الأيام وكل  - اليوم

 

Iata ( في: ناشط ) 

وكما   جنسياً،  متحول   كشخص   والتألق  للازدهار  وقت   أروع  ليس   إنه  

والرأسمالية  الأبوي  النظام بين  المشين التآخي  فإن   دائمًا، الحال  هو  

لم   إن  الشديد،   وللأسف   أيضًا   وللأسف .  البؤس   عن   المسؤول  هو  

إنها .  العلنية   للفاشية  مزدهر  إحياء  هو  تمامًا،  وجديدًا  ساخناً  يكن  

هو   ما  وتسمم  وتنتشر  الديمقراطية،  الهياكل  في  مريح  بشكل  تعشش  

وليس   المركز  في  والبيئة  الناس  رفاهية  تضع  بخيلة  سياسة  أصلاً   

على   الشعب   تحريض   يتم.  الحمقى  البيض  الأثرياء   بعض  جيوب   

الأمر .  زوجته   إخضاع  على  الرجل  تحريض  ويتم  بلده  عن  الدفاع  

تم   الذي   المخترع  التفوق   من  والكثير  والسيطرة   بالملكية  يتعلق  

يكون   ربما   أجل، .  معلنة  طبيعية  كظاهرة   السنين  مر   على   تدوينه  

لكن .  الأساسيات   في  ومختزلاً   الشيء  بعض  مضغوطًا   ربما  هذا  

لأنه   جيدة،  مفتاحية  كلمة   والقرف.  الهراء  نكب ر  أن  أيضًا  يمكننا  

نكون   أن   حقاً   أتمنى.  المرحاض  مناقشة:  أخرى   مرة  جدًا  شائع  أيضًا  

ولكن .  للغاية  أساسية   إنها  اللعينة،  المرحاض  مناقشة   من  انتهينا  قد  

ً   المتحولات  للنساء  يمكن.  ذا  نحن  ها المتحدة   المملكة  في  جنسيا  

متناسب   غير  بشكل  النبيل  الطموح  لديهن  كان  إذا  المنزل  في  التبول  

لا . )بذلك  القيام  أثناء  والجسدي  اللفظي  للعنف  أنفسهن  تعريض  لعدم  

أي   في  بالأمان  شعر   قد  جنسياً  متحول  شخص  أي  أن  ذلك  يعني  

في   العليا  المحكمة   أن  الأمر  في  ما   كل.  العامة  المراحيض  في  مكان  

في   الحق  لهم  يكون  أن  ينبغي  لا  بأنه  مؤخرًا   حكمت  المتحدة  المملكة  

في   كامرأة  أي .  أكثر  بأمان  فيه يشعرون  قد   الذي  المكان  في  التبول  

عندما   أخرى   نواح    من  أيضًا   قاتمة   الأمور  وتبدو (.  النساء  مرحاض   

حقوق   من  حق   أيضًا  وهو )  الجسدية   بالاستقلالية  الأمر  يتعلق  

جنسياً   المتحولين  الأطفال  على  الرثاء  يتم.(  بالمناسبة  الإنسان،  

الشاذة   للأجندة   خيالية   ومنتجات   أيديولوجية   ألعاباً  باعتبارهم  

مجرد   فهم  تجاهلهم،  يمكن  جنسياً؟  المتحولون  الرجال .  المنحرفة   

كنساء  تصنيفهم  استمر  وطالما.  جنونية  عقدة  لديهم  نساء-رجال  ، 

العاديات  النساء  مثل  تمامًا  شيء،  كل  من  حرمانهم  ببساطة  يمكن . 

وجودهم   تشكيل   في   يستمروا  أن  الجنس   ثنائيي  غير  للأشخاص  يمكن  

ولا   لأنفسهم  بهم  الخاصة  الضمائر  بأشياء  يحتفظون  أنهم  طالما  

والديمقراطية  الطبية   والأنظمة   الرفاهية   بدولة   المطالبة   يريدون . 

وغير   المتحولة  المجتمعات   ناضلت  لقد:  الإخفاق   عن  وبالحديث  

الهويات   بجميع  والسياسي   الاجتماعي  الاعتراف   أجل   من  الثنائية  

ً   المتحولين  من  العديد  فإن  نفسه،   الوقت   في .  لسنوات   الجندرية جنسيا  

ً   ليضعوا   وسعهم  في   ما  كل   سيفعلون علامة   طوعا  X أو D أي   أو  

نظرة  وإلقاء التاريخي الفهم من بقليل. سفرهم  جواز في  آخر شيء  

العليل  الديمقراطي   عالمنا  وسط  في  تنفتح  التي  الفاشية   الهاوية  على ، 

على   التغلب  يمكن  لا.  للغاية  وموضوعي  ملموس  الخوف  هذا  كل  

السلطة   وهياكل  القمع  وأنظمة   للغاية  الملموسة   المخاوف  هذه  كل  

نحن .  للفاشية   مناهضة   شديدة  مقاومة   هو  نحتاجه   ما .  فقط  بالتهكم  

إلى   نحتاج.  حازمة   متقاطعة  نسوية   كويرية  نضالات  إلى   بحاجة  

لجميع  واجتماعية  سياسية   وحماية  واجتماعي  سياسي  اعتراف  

بحاجة   نحن .  الكافية   الطبية  والرعاية  التعليم  إلى   نحتاج .  الأجناس  

والحب    والرعاية  والحب  ات/العابرين  الفرح   من  الكثير  إلى  

عدد   وأكبر  الكويري   والواقع  الجندري  والخيال  الكويرية  والرعاية  

ونتألق  نزدهر  ونحن.  الحياة  قيد  على   للبقاء  الأسباب  من  ممكن ، 

النساء .  الفاشية   ضد   مقاومة   هي  الكويرية   الحياة:  نعلم  لأننا  

لات موجودون  الثنائيين  غير  الأشخاص!  نساء  هن    جنسياً  المتحو  ! 

للجميع كافية  نسوية هناك ! 

 

في كلمات  ”Schwanenplatz“ ( الثانية  التجريبية  المحطة ) 

Sajdeh (ممرضة SRC النفسي الطب عيادة في ) 

من   أنا  ساجدة،  اسمي.  اليوم  التحدث  على  قادرة  أكون  أن  يسعدني  

الرعاية   مجال   في   وأعمل   عامًا  17  منذ  لوسيرن   في   أعيش  العراق، . 

هنا   التواجد  من  سأتمكن  كنت   إذا  ما   أعرف   أكن   لم  أمس،   يوم   حتى  

من   أيضًا  وعانيت   كأم   الضغوطات  من  الكثير  من   أعاني.  اليوم  



ساعات .  وقت   لدي   يكون  ما  نادراً .  الشخصية   الضغوطات  من  الكثير  

عليك  العازبين،  والأمهات  للآباء  بالنسبة  خاص  بشكل  صعبة  العمل  

ً   الحظ،  لسوء.  الأمور  من  الكثير  تنظيم من  الكثير  نعاني  ما  غالبا  

من   الاعتراف   من  المزيد  أرى  أن  أود .  العمل   في   والتوتر   الضغط   

الفرصة   امنحونا.  مهم  عمل  إنه  سهلاً،  ليس  الرعاية  عمل  -  المجتمع  

في   منهجي بشكل  مهمين كنا أننا تنسوا  ولا .  المهني بالتدريب للقيام  

ً .  اليوم  كذلك  زلنا  وما.  كورونا  فيروس  عصر يتم   لا  ما  غالبا  

لكن .  شحيح  العمل  من  الكثير  مقابل  الأجر  أن  كما.  بعملنا  الاعتراف  

دعونا   العمل،  في  استمري  النساء،   عزيزاتي.  عالية   التوقعات  

أفضل  ظروف   أجل من نناضل  

Duygu (ناشط)  

( نعم)  يسمعني؟ أن لأحد  يمكن هل  

يسمعني؟ أحد  هناك هل  

!( نعم)  أحد؟ يوجد  هل  

 !النجدة

 !أنقذوني

(نعم)  صراخي؟  يسمع أن لأحد  يمكن هل  

الصحيح المكان في  أنا إذن . جيد . 

مسرحية  ليست  هذه لأن . 

قصيرة  فترة  منذ منهجي  بشكل للتحرش تعرضت  لقد . 

نسوية  امرأة أنا . 

حاربت لطالما  - 

التحرش  ضد  

الاغتصاب  ضد  

والجنسي والجسدي   النفسي العنف  ضد . 

فهمت  لي،  ذلك حدث  عندما لكن : 

بأمان لسنا بالتأكيد أننا . 

باستمرار  أصرخ السبب  لهذا : 

تسمعوني؟  هل  

بأمان لسنا نحن ! 

الظلام  في  - الحقيقية ألوانه  يظهر  البطريركي  النظام  

الظلام في . 

الظلام  هذا من القوة  الرجال  يستمد : 

 .للعنف

 .للتحرش 

النساء لقتل . 

المظلمة  الغابة على  تطل نومي  غرفة نافذة . 

الأرضي الطابق  في -  طفلي   مع أعيش . 

ً  مغلقة مصاريعنا دائما . 

صباحًا   الثالثة الساعة  في دائمًا مرات،  عدة  -  العام هذا لكن  

 جاء 

 .بسكين

مصاريعنا فتح . 

أخافنا  لقد . 

اختفى قد  كان  -  الشرطة جاءت  وعندما . 

أعرفه لا أنا . 

مرة  كل في  بالشرطة اتصلت . 

مرة كل  في  عنه  الشرطة أبلغت . 

الشرطة  وقالت   

" ً  مختل إنه عقليا . 

أخريات  بنساء يتحرش أنه كما . 

الوحيدة   لست   ." 

عار   شبه   كان المرات إحدى  وفي . 

 وقالوا 

" ً  خطير   إنه جنسيا . 

إخافتك يريد إنه ." 

كان شيء  أسوأ  لكن  

شيء  لا  -  تعاوني يفعل لم . 

 قلت 

" خائفون  أطفالي. خائفة  أنا ." 

لا: قالوا -  جديدة  شقة   طلبت . 

ممكن غير: قالوا -  إضاءة  طلبت . 

بنفسي ثمنها أدفع أن يجب : قالوا   -  آمنة مصاريع طلبت . 

بالشرطة  اتصل : قالوا  -  أمنية  حراسة  على الحصول  طلبت . 

وحدي  تركوني -  ذلك  وبعد. كمستأجر سنوات عشر . 

ً  وحيداً  أكن لم لكنني تماما . 

هنا مثلك - زملائي  - 

هناك كنتم . 

الكاميرات بتثبيت قمت . 

الحركة  كشف  أجهزة بتركيب وقمتم . 

معي الليلة  أمضيتم لقد  - 

بالأمان يشعرون أطفالي  لجعل . 

يوم  كل  بي تتصل . 

النور  أنت . 

الظلام  في  حتى بأمان نكون أن نريد . 

حراً  كن . 

حرة  شوارع  نريد . 

حرة  حياة . 

الظلام  في  أنوار نحن  

معاً نحارب  -  معاً  نحارب  - 

الذكوري العنف  ضد . 

الظلام في  يعيش نظام  ضد . 

نعلم نحن  

صعب أمر الأبوي النظام في فينتا تكوني أن *. 

مرتين أصعب هو  وأمًا فينتا تكوني أن . 

الصعوبة  أضعاف   ثلاثة -  وأجنبية وأمًا فينتا تكوني أن . 

أصعب   -   العمل   عن  وعاطلة   وأجنبية  وأجنبية  وأمًا  فينتا  تكوني  أن  

ذلك من . 

نحارب  السبب  لهذا  

الأبوي النظام ضد معاً . 

بعنف   -   أطفال   ثلاثة  مع  ولاجئة   وأجنبية  أم   ترحيل  تم  مايو،  28  في  

 .الشرطة

الشرطة  بعنف  

دُمرت الأطفال؟ حقوق  . 

دُمرت المرأة؟ حقوق  . 



 لماذا؟

هربت لأنها . 

امرأة لأنها . 

نستسلم لن لكننا ! 

معنا ليس ! 

صوتنا عن سندافع . 

 .صوتكم

الأطفال  أصوات  . 

 )وقفة(

وحده  العام هذا  

سويسرا في  رجل   يد على الأقل  على امرأة  15 قتلت . 

اللازم  من أكثر 15 ! 

والسياسيون؟   الإعلام يقول  وماذا  

” عائلية دراما “. 

نعلم  لكننا  

نسائية قتل   جريمة  هذه. دراما ليست  هذه . 

الأبوي  العنف  هو هذا . 

النظام يقول -  المغادرة النساء تريد عندما : 

إلي   تنتمين أنت   . 

حرة تكوني ألا  يجب . 

سنصرخ بأمان، لسنا أننا طالما : 

( وقفة)  يسمعنا؟ من هناك هل  

الأمل  أفقد عندما  - 

فيكم أفكر عندها . 

 .بأصواتكم

الطريق هذا من . 

نسمعكم نعم، ! 

معكم نصرخ  نحن ! 

معكم نقاتل ! 

NI UNA MENOS - 

VIVAS NOS QUEREMOS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


