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Genderhinweis 
 

Allein aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung 
männlicher, weiblicher und diverser (geschlechtsneutrale) Sprachformen verzichtet. 
Sämtliche Personenbezeichnungen gelten für alle Geschlechter. Die jeweils gewählte 
Form schließt eine adäquate weibliche und diverse (geschlechtsneutrale) Form 
gleichberechtigt ein. 
 
 
Zielgruppe 
 

• Ordnungsamt 

• Kommunaler Ordnungsdienst 

• Zentraler Ermittlungs- und Vollzugsdienst (KVD) 

• Gemeindevollzugsdienst 

• Gemeindlicher Vollzugsdienst 

• Stadtpolizei, Kommunalpolizei, Ordnungspolizei 

• Gerichtsvollzieher 

• Justizwachtmeister 

• Bundesamt für Logistik und Mobilität (BALM) 

• Einrichtungen, Ämter, Institutionen und Dienste auf Bundes- und 
Landesebene (national/international) 

• sonstige berechtigte Personen mit dienstlichen Schulungsauftrag 

• Personen, die unter Inkaufnahme einer temporär erhöhten Eigengefährdung, 
in den beruflich bedingten Einsatzsituationen und Gefahrenlagen 
selbstständig agieren müssen 

 

 
Zugangsvoraussetzungen 
 

• einwandfreier polizeilicher Leumund 

• Mindestalter: 21 Jahre 

• Kopie des Dienstausweises 

• Nachweis der Zielgruppenzugehörigkeit 

• psychische und körperliche Eignung ohne Bewegungseinschränkungen 

• Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

 
 
Dieser Grundlehrgang wird als dienstliche Aus- und Weiterbildung (AuF) empfohlen 
und kann als Dienstreise gewährt bzw. vom Dienstherren/Arbeitgeber bezuschusst 
werden. 
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Lernziel 
 
Fachspezifischer Wissens- und Grundlagenerwerb zur eigenständigen Durchführung 
von berufs- und/oder dienstspezifischen Einsatz- und Eigensicherungstrainings als 
Eigensicherungsungs- und Einsatztrainer*in. 

 
 
Inhalte 
 
Informationsveranstaltung 
- Onlinephase 
Dauer = 1 Stunde 
Seminar 1 
- Präsenzphase 
Dauer = 2 Tage (16 UE) 
Modul 1 - Grundlagen der Erwachsenenfortbildung 
Modul 2 - Einführung in den Arbeitsschutz 
Modul 3 - Erstellung einer Gefährdungsbeurteilung 

 
Praxisphase 1 
- Leistungsnachweis 
Dauer = 10 Wochen 
Durchführung einer Gefährdungsbeurteilung (Aggressions- und Gewaltrisiken) in der 
eigenen Institution Verwaltung und Abgabe der Gefährdungsbeurteilung 
Coaching der Teilnehmer über einzelne Onlinetermine möglich 

 
Mikroseminare - Einsatzmittel 
- Präsenzphase (exklusive zusätzlich buchbar) 

 
Dauer = bis zu 2 Tage 
EKA - Einsatzstock kurz, ausziehbar 
MES - Mehrzweck-Einsatz-Stock 
RSG - Reizstoff-Sprüh-Gerät 
HFS - Hand-Fessel-Systeme 
KHS - Körper-Hand-Schutzschild  

 
Seminar 2 
- Präsenzphase 
Dauer = 3 Tage (24 UE) 
Modul 4 - Rückgabe der Gefährdungsbeurteilung mit Feedback 
Modul 5 - Erarbeitung eines Konzeptes für ein Einsatz- und Eigensicherungstraining 
in der eigenen Institution, Lehrproben, Auswertung 
Modul 6 - Feedback 
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Dauer 
 
Seminar 1 - 2 Tage (16 UE), Tag 1 - 2 - 09:00 - 16:00 Uhr 
Seminar 2 - 3 Tage (24 UE), Tag 1 - 3 - 09:00 - 16:00 Uhr 
 
Mikroseminare - Einsatzmittel - bis zu 2 Tage, 09:00 - 16:00 Uhr 
- Präsenzphase (exklusive zusätzlich buchbar) 
 

UE = Unterrichtseinheiten 
 
 
Termine 
 
Informationsveranstaltung  - 20.05.2025 (Onlinephase) 
 

Seminar 1     - 24.06. - 25.06.2025 (Präsenzphase) 

Seminar 2     - 08.10. - 10.10.2025 (Präsenzphase) 
 

Mikroseminare - Einsatzmittel  - 06.10. - 07.10.2025 (Präsenzphase) 
 
 
Anmeldeschluss: bis zum 08. April 2025 
 
- Anmeldung schriftlich, es zählt der Posteingang beim Ausrichter oder wenn die   
  Veranstaltung ausgebucht ist 
 
 
Benötigte Ausrüstung | FEM 
 
- Dienstkleidung oder zivile Trainingskleidung, Gürtel oder Koppel, wenn vorhanden,   
  dienstlich gestellte Einsatzmittel (keine Schusswaffen), Hallenschuhe, Handschuhe,   
  Wechselwäsche, Hygieneartikel, Schreibutensilien, Selbstverpflegung 
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Abschluss 
 
Zertifikat - Eigensicherungs- und Einsatztrainer*in für Behörden, Ämter, 
Institutionen auf Landes- und Bundesebene. 
 
Der erfolgreiche Abschluss der Ausbildung ermöglicht grundsätzlich die Tätigkeit als 
Eigensicherungs- und Einsatztrainer*in, entsprechend des Konzeptes, im Rahmen 
eines Dienst- und Arbeitsverhältnisses in der eigenen Dienststelle oder der eigenen 
Institution, Behörde oder Amts und die Teilnahmemöglichkeit, an geplanten Aufbau-
lehrgängen. 
 
Ein Rezertifizierungsseminar (2 Tage = 16 UE) ist nach Ablauf von 2 Jahren 
obligatorisch nötig, um die Lehrberechtigung aufrechtzuerhalten. 
 
 
Preis 
 
795,00 € - je Teilnehmer*in 

 
Durchführungs- und Schulungsort 
 
Germany - Güstrow (MV) 
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Anmeldung 
 
Bitte nutzen Sie zur Anmeldung das Anmeldeformular auf der nächsten Seite: 
 

TEILNAHMEANMELDUNG 
 

welches Sie bitte - vollständig und leserlich - ausfüllen und unterschreiben. 
 
Bitte fügen Sie diesem Formular auch alle Dokumente, die für die Zugangsvoraus-
setzung Ihrer Teilnahme erforderlich sind - in Kopie - bei. 
 

Anschließend übersenden Sie bis zum Anmeldeschluss, alle zuvor genannten Unter-
lagen per E-Mail an: 

kursanfrage@gmx.de 

 
Der Ausrichter behält sich vor, Teilnehmer*innen, auch ohne Angabe von Gründen, 
von diesem Grundlehrgang auszuschließen. 
 

Nach ordnungsgemäßem Eingang der Teilnahmeanmeldung wird Ihnen eine 
Rechnung (per E-Mail) zugesandt. 
 

Eine schriftliche Teilnahmebestätigung (per E-Mail) erfolgt endgültig nach vollstän-
digen Zahlungseingang auf der Bankverbindung des Ausrichters.  
 
 
 
Rückbehaltsklausel der Kursgebühr (Preis) für diesen Grundlehrgang: 
 
Bei Nichtteilnahme oder Teilnahmestornierung des angemeldeten Teilnehmers wird die Kurs-
gebühr nicht zurückerstattet, auch nicht teilweise. Diese wird in voller Höhe durch den 
Ausrichter einbehalten. 
 

Die Stellung eines Ersatzteilnehmers ist nicht möglich und auch nicht vorgesehen. Mit der 
durch den Teilnehmer unterschriebenen und per E-Mail dem Ausrichter zugesandten 
„Teilnahmeanmeldung“ willigt der Teilnehmer rechtswirksam und verbindlich in diese Rückbe-
haltsklausel ein. 
 

Diese Rückbehaltsklausel weicht für diesen Grundlehrgang von der entsprechenden Fest-
legung in den: Vertragsbedingungen Training (VBT) der BEHÖRDENTRAINING.DE ab. 
 

Sollte dieser Grundlehrgang durch den Ausrichter abgesagt werden, wird die bis dahin entrich-
tete Kursgebühr in voller Höhe durch den Ausrichter zurückerstattet. 
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BEHÖRDENTRAINING.DE                                      Mobil: + 49 (0)151-20 75 40 26 
Ansprechpartner: Herr Axel Makus                              E-Mail: kursanfrage@gmx.de 
Mehrower Straße 8 b                Internet: www.behördentraining.de 
D-16356 Ahrensfelde        
 

Teilnahmeanmeldung 
(Bitte in Druckschrift leserlich ausfüllen) 

 
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

Kurs-, Trainings-, Veranstaltungsbezeichnung 
 

___________________________________________ ________________________ EUR 
Termin | Datum      Preis | Gebühr 
 

Teilnehmerdaten: 

 
___________________________________________________________________________ 
Name, Vorname 
 

_______________________________ 
Geburtsdatum 
 

___________________________________________________________________________ 
Straße | Hausnummer 
 

___________________________________________________________________________ 
Postleitzahl | Ort 
 

______________________________   E-Mail: _____________________________________ 
Telefonnummer (Mobil) 
 

Arbeitgeber: ________________________________________________________________ 
 

Anreise erfolgt mit:  Privat-PKW __|Dienst-Kfz __ | Flug __ | Bahn __ | sonstiges_________ 
 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich meine verbindliche Anmeldung zur hier genannten Veranstaltung, die Kenntnisnahme der 
DATENSCHUTZERKLÄKLÄRUNG (TRAINING|ANMELDUNG|REGISTRIERUNG) und erkenne die mir vollständig bekannten „Vertragsbedin-
gungen Training (VBT)“ des Veranstalters, hier der: BEHÖRDENTRAINING.DE (auch: BEHÖRDENTRAINING), D-16356 Ahrensfelde, Mehrower 
Straße 8 b, vollumfänglich an. Hinweis zum Datenschutz: BEHÖRDENTRAINING.DE verarbeitet Ihre Anmeldedaten zur Abwicklung des 
abgeschlossenen oder des abzuschließenden Vertragsverhältnisses. Sie gestatten der BEHÖRDENTRAINING.DE eine evtl. kursbezogene 
telefonische Kontaktaufnahme mit Ihrer Person. Die Datenweitergabe erfolgt an den mit der Schulung beauftragten Instruktor. Die 
Datenverarbeitung erfolgt auf Grundlage DSGVO Art. 6 Abs. 1 b. Die ausführliche Datenschutzerklärung finden Sie unter: 
https://behoerdentraining.jimdosite.com/download/. Wir weisen darauf hin, dass BEHÖRDENTRAINING.DE mich im Nachgang künftig per E-
Mail über neue Trainingsformate informiert. Ich habe jederzeit die Möglichkeit dem kostenfrei zu widersprechen, z.B. per E-Mail. Es 
entstehen Ihnen keine anderen Kosten als die Übermittlungskosten nach den Basistarifen (Kosten Ihres Internetanschlusses). 
Rückbehaltsklausel der Kursgebühr für diesen Kurs: Bei Nichtteilnahme oder Teilnahmestornierung des angemeldeten Teilnehmers wird die 
Kursgebühr nicht zurückerstattet, auch nicht teilweise. Diese wird in voller Höhe durch den Ausrichter einbehalten. Die Stellung eines 
Ersatzteilnehmers ist nicht möglich und auch nicht vorgesehen. Mit der durch den Teilnehmer unterschriebenen und per E-Mail dem 
Ausrichter zugesandten „Teilnahmeanmeldung“ willigt der Teilnehmer rechtswirksam und verbindlich in diese Rückbehaltsklausel ein. Über 
eine Teilnehmerzulassung entscheidet nur der Ausrichter. Ein Teilnehmer kann ohne Angaben von Gründen abgelehnt werden. 
 

 
Datum: __________________ Unterschrift d. Teilnehmer*in: _________________________ 
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Ausrichter 
 
 

BEHÖRDENTRAINING.DE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ansprechpartner: Herr Axel Makus 
 
Postanschrift: 

  

Mehrower Straße 8 b 
D-16356 Ahrensfelde 

 
 
Mobiltelefon: +49(0)151-20754026 

 

E-Mail - Schulungsanfragen:  kursanfrage@gmx.de 
E-Mail - sonstiges:                  behoerdentraining@gmx.de 

 

Internet: www.behördentraining.de 
 

(weiterer Ausrichter: sima-nord.de) 
 

 
 

Unsere Datenschutzbestimmungen nehmen Sie bitte auf unserer Homepage: 
www.behördentraining.de (https://behoerdentraining.jimdosite.com/download/) 
zur Kenntnis. 
 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Ihr  
Axel Makus 

 
BEHÖRDENTRAINING.DE                 Germany - Ahrensfelde, den 02.01.2025 
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