ECOLE DE FORMATION
KUNG-FU TRADITIONNEL

RENSEIGNEMENTS
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COTISATION ANNUELLE
Formule 1

D 1 cours par semaine : 350€
(Possibilité de paiement : 3 Cheques 1x 150€ et 2x100€)

Formule 2
D 2 cours par semaine : 450€
(Possibilité de paiement : 3 Cheques de 150€)

Formule 3
D ILLIMITE (jusqu’a 9 cours par semaine) : 500€
(Possibilité de paiement : 3 Cheques de 1x200€ et 2x150€ )

Formule 4
D 1 cours KUNG-FU Enfants : (1 cours par semaine) 150€

‘ * Les cheques se font a I'ordre de Mr NORYNBERG Benoit
W T-Shirt club 25€ Ou au nom de l'association SHEN WING CHUN

Vous pénétrez au seindduTemple (KWOON),
celui-ci est constitué'pas apres pas,
de l'effort, de I'engagement et de |a force de conviction
de chacun des fréres qui vous ontsprecedes (Sigong Sifu, Sihing)
ils y ont déposé d'invisibles trésors sur le sentier (TAO),
puissiez-vous en étre dignes, et les transmettre un jour a votre tour
dans le respect de notredradition Chinoise

www.shen-wing-chun.com
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PRECEPTES DE L’ECOLE oS

"AIDEZ LES FAIBLES ET
UTILISEZ VOTRE SAVOIR

FORCE, FOI ET BIENVEIL
LA LEGITIMITE A ENSEIGNER EST TRIBUTAIRE D’UNE LON
REMONTANT AU FONDATEUR

LES PROFESSEURS (SIFU) AURONT POUR
UNE GRANDE NOBLESSE DANS L’EXERCI
LE SAVOIR EST DISPONIBLE A QUI SE RE AU SAVOIR
LE NOM SECRET DU TEMPLE EST FRATERNI

LA LOI DU COEUR LES CONTIENT TOUTES

IL S’AGIT DE NE PAS CONFON MODERNITE ET EVOLUTION,

NOUS PENSONS QUE LA TRADI%ON T ETONNAMMENT REVOLUTIONNAIRE,
VIVANTE ET VIVIFIANTE. EE PRECEPTE NOUS LE RAPPELLE :
«QUAND TU BOIS L’EAU, PENSE A LA SOURCE ».
L’ENSEIGNEMENT VIENT NOURRIR LA GRAINE ;

ET DE LA QUALITE DE CELUI-CI DEPEND LA POUSSE DE CELLE-LA :

EPINE OU FLEUR...SEUL LE COEUR ET LA SUEUR...

RITE DANS



SHEN WING CHUN
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WING CHUN TAI CHI CHUAN
MARDI & JEUDI MERCREDI 13H
19H30 MONDIAL PARE-BRISE VENDREDI 18H
VENDREDI
19H00 VELODROME VELODROME
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MEDITATION KUNG-FU
ENFANTS
MARDI 17H
MERCREDI 13H30
VELODROME
VELODROME
N Y
S
Ol GONG SELF DEFENSE
MERCREDI 13H MERCREDI 14H
VENDREDI 17H
VELODROME
VELODROME
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