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WINTER 2021/2022



MONTAG

FREERIDE MONDAY KITZSTEINHORN I 
KAPRUN 
20.12.2021–25.04.2022 | 09:30 Uhr 
Die Faszination des Freeridens erleben, mit Fahrtechnik- und 
Sicherheits-Tipps von Profis, für Skifahrer und Snowboarder ab 
13 Jahren. Wahlweise „Start Up“ oder „Advanced“ Tour.
Dauer:  3 Stunden
Kosten: Guiding € 90,00 exkl. Skiticket
Treffpunkt:  InfoService Alpincenter, Kitzsteinhorn, Kaprun

START UP-WORKSHOP 
Einstieg in die Welt des Freeridens. 
Voraussetzung: sicheres Fahren auf der Piste, Safety Equipment**
Anmeldung: bis So, 16:00 Uhr 
 SKI DOME Oberschneider
 T. +43 6547 8232, office@ski-kaprun.com
Information: www.ski-kaprun.com

ADVANCED-WORKSHOP
Abfahrten abseits der Pisten genießen. 
Voraussetzung: sicheres Fahren auf der Piste, Grundkenntnisse 
 abseits der Pisten, Safety Equipment**
Anmeldung: bis So, 16:00 Uhr
 Hartweger’s Ski & Snowboard Schule
 T. +43 664 3381 582, ski@snowboard-kaprun.at
Information: www.kaprun-skischule.at

**Rucksack, LVS-Gerät, Schaufel, Sonde – Leihmöglichkeit

SCHNEESCHUHWANDERUNG 
360° RUNDUMBLICK, SCHMITTENHÖHE | 
ZELL AM SEE
27.12.2021–21.03.2022 | 09:45 Uhr
Bei Schneeschuh- und Winterwanderungen entgehen Sie dem 
Pistentrubel und genießen Stille und traumhafte Panoramen!
Dauer: ca. 4 Stunden, reine Gehzeit ca. 1,5 Stunden 
Kosten:  Teilnahme mit gültigem Seilbahnticket kostenlos!
Treffpunkt:  Schmittenhöhebahn Talstation, Zell am See
Mitnehmen: gutes Schuhwerk, Winterbekleidung, 
 evtl. warmes Getränk | Schneeschuhe und Stöcke 
 können vor Ort gegen Gebühr ausgeliehen 
 werden (Ausweis erforderlich)
Anmeldung: am Vortag bis 12:00 Uhr
 infocenter@schmitten.at oder T. +43 6542 789 211
Information: www.schmitten.at

STADTFÜHRUNG | ZELL AM SEE* 
27.12.2021–11.04.2022 | 10:00 Uhr
Die Führung durch die Stadt Zell am See ist kostenlos.
Dauer:  ca. 2 Stunden
Kosten: Teilnahme kostenlos
Treffpunkt: Rathaus Rosengarten, Zell am See
Information: www.zellamsee-kaprun.com

LANGLAUF-SCHNUPPERKURS |  
KAPRUN
20.12.2021–21.02.2022 | 14:00 Uhr
Ein Langlauf-Schnupperkurs für Erwachsene und Kinder ab 10 
Jahren. Mit Spaß und Bewegung an der frischen Luft werden Sie 
von den staatlich geprüften Langlauflehrern in die Klassische 
Technik eingewiesen.
Dauer:  1 Stunde
Kosten:  € 15,00 Erw. und Kind. ab 10 J., inkl. Top-Ausrüstung
Verleih:  Langlauf-Sportschule, Augasse 4a, Kaprun
Treffpunkt:  13:30 Uhr | Langlauf-Sportschule Kaprun
Anmeldung: bis Mo, 12:00 Uhr, min. 6 Teilnehmer
 Langlauf-Sportschule Kaprun, T. +43 664 99350321
Information: www.zellamsee-kaprun.com

WINTER YOGA | ZELL AM SEE 
20.12.2021–28.03.2022 | 16:30 Uhr
Yoga für alle an der frischen Luft am wunderschönen Zeller See. 
Dauer:  ca. 1 Stunde 
Treffpunkt:  16:15 Uhr | Elisabethpark, Zell am See  
Mitnehmen:  warme Kleidung (dem Wetter angepasst) 
 Isolier-Unterlagen und Tee für alle gratis
Information:  www.zellamsee-kaprun.com

DIENSTAG

KITZSTEINHORN EXPLORER TOUR |
KAPRUN
28.12.2021–22.03.2022 | 09:30 Uhr
Natur-Erkundungstour mit Nationalpark Ranger durch 4 Klima-
zonen, von 768 bis 3.029 m: Bequeme Auffahrt bis „Top of Salz-
burg“ 3.029 m (Salzburgs höchst gelegene Panorama Plattform) 
mit Zwischenstopps und kleinen Rundgängen auf 1.600 m,  
2.000 m und 2.500 m.
Dauer: ca. 2,5 Stunden 
Kosten:  € 10,00 pro Person exkl. Seilbahnticket 
 Kleinkinder ab Jg. 2016 frei 
 nur mit online Anmeldung www.kitzsteinhorn.at
Treffpunkt:  MK Maiskogelbahn Talstation, Kaprun
Mitnehmen: empfohlen ohne Skiausrüstung mit Winterschuhen, 
 warmer Kleidung und Sonnenbrille
Information: www.kitzsteinhorn.at

*keine Voranmeldung notwendig



NATIONALPARK GALLERY TOUR |  
KAPRUN
28.12.2021–22.03.2022 | 13:00 Uhr
Erleben Sie mit einem Nationalpark Ranger faszinierende Ein-
blicke und Ausblicke in den Nationalpark Hohe Tauern: Von Salz-
burgs höchst gelegener Panorama Plattform „Top of Salzburg“ 
geht es durch die Nationalpark Gallery mit 6 spannenden Info-
stationen. Höhepunkt der Führung ist der Besuch der Panorama-
Plattform „Nationalpark Gallery“.
Dauer: ca. 45 Minuten
Kosten:  Teilnahme mit gültigem Seilbahnticket kostenlos!
Treffpunkt:  Panorama-Plattform „Top of Salzburg“, Kaprun
Information: www.kitzsteinhorn.at

EISSTOCKSCHIESSEN I KAPRUN
04.01.2022–29.03.2022 
Beim Eisstockschießen nach alter Pinzgauer Tradition versuchen 
sowohl Erwachsene als auch Kinder ihr Glück, den Eisstock mög-
lichst nah zum Ziel (Dotz’n) zu schießen. Natürlich gibt es vorab 
einige Trainingsschüsse und Tipps, gleich danach starten wir den 
Wettkampf. Wer schafft es mit seinem Team als Sieger glücklich 
nach Hause zu gehen?
Dauer: ca. 1,5 Stunden
Kosten:  kostenlos inkl. Eisstockverleih
Treffpunkt:  16:00 Uhr | Augasse 6, 5710 Kaprun
Mitnehmen: festes Schuhwerk, warme Outdoorbekleidung 
Anmeldung: bis Mo, 16:00 Uhr, Event Impuls T. +43 664 3633069
Information: www.zellamsee-kaprun.com

SCHMITTEN NIGHTSLOPE* 
SKIFAHREN BEI NACHT | ZELL AM SEE
28.12.2021–04.03.2022 | 18:30–21:00 Uhr
Frisch präpariert und perfekt ausgeleuchtet strahlt die Piste Nr. 6 bei 
der Ebenbergbahn mit den Wintersportlern um die Wette – und die 
romantisch beleuchtete Bergstadt Zell am See immer vor Augen.
Kosten:  Benützung ist im gültigen Skiticket inkludiert
 Abendticket: Erwachsen € 14,00
 Kind & Jugend (2003-2005) € 7,00
Information: NICHT geöffnet am Fr, 31.12.2021 und Di, 01.03.2022
 Die Ebenbergbahn schließt um 15:00 Uhr, 
 wenn abends die Nightslope geöffnet ist.
 www.schmitten.at

RODELBUS | ZELL AM SEE*
28.12. – Anfang März bei entsprechender Schneelage | 
Abends
Rodelbus vom Postplatz bis zur Talstation der Schmittenhöhe- 
bahn. Die 1,5 km lange Rodelbahn führt vom Köhlergraben 
durch das Schmittental zum Hotel Der Waldhof (abends täglich 
bis 22:00 Uhr beleuchtet).
Kosten:  Einzelfahrt: Erwachsen € 2,00 | Kind € 1,50
 Abendticket: Erwachsen € 4,00 | Kind € 2,00
Information: www.zellamsee-kaprun.com

GEFÜHRTE FACKELWANDERUNG | 
KAPRUN
21.12.2021–29.03.2022 | 20:00 Uhr
Freuen Sie sich auf einen unvergesslichen Fackel-Spaziergang 
durch das winterliche Kaprun.
Dauer: ca. 1,5 Stunden 
Kosten:  kostenlos geführte Tour
Treffpunkt:  19:45 Uhr | Tourismusinformation
 Salzburger Platz 6, Kaprun
Anmeldung: bis Di, 17:00 Uhr, T. +43 6547 8232 
 office@ski-kaprun.com
Information: Kinder ab 6 Jahren (in Begleitung eines Erw.) 
 SKI DOME Oberschneider, T. +43 6547 8232
 maximal 10 Personen pro Fackelwanderung
 www.ski-kaprun.com

*keine Voranmeldung notwendig

Zellamsee-kaprun.com/apres-chill

Mehr Infos unter 
zellamsee-kaprun.com/apres-chill



MITTWOCH

SKITOUR SCHMITTENHÖHE– 
MAURERKOGEL I ZELL AM SEE
29.12.2021–20.04.2022 | 09:00 Uhr
Genießen Sie die Stille des winterlichen Gebirges, abseits des 
Skigebietes und besteigen Sie den Maurerkogel, 2.059 m.  
Staatlich geprüfte Bergführer begleiten Sie den ganzen Tag  
und garantieren eine geführte Skitour auf höchstem Niveau.
Dauer: ca. 5 Stunden inkl. Pausen
Kosten:  Guiding € 95,00 pro Person
 exkl. Ticket Berg- und Talfahrt
Treffpunkt:  areitXpress Talstation, Zell am See
Voraussetzung: Skitouren Ausrüstung, sicheres Befahren von schwar- 
 zen Pisten. Notfallausrüstung (Schaufel, Sonde,  
 LVS-Gerät) wird kostenlos zur Verfügung gestellt.
Anmeldung: bis Di, 16:00 Uhr, T. +43 664 4308795 oder
 info@bergfuehrer-zellkaprun.at 
Information: ca. 230 hm Aufstieg und Abfahrt, Dist. ca. 2,1 km
 www.bergfuehrer-zellkaprun.at

SCHNEESCHUHWANDERUNG 
SPEICHERTEICH PLETTSAUKOPF
SCHMITTENHÖHE | ZELL AM SEE
29.12.2021–23.03.2022 | 09:45 Uhr
Bei Schneeschuh- und Winterwanderungen entgehen Sie dem 
Pistentrubel und genießen Stille und traumhafte Panoramen!
Dauer: ca. 2,5 Stunden, reine Gehzeit ca. 45 Minuten 
Kosten:  Teilnahme mit gültigem Seilbahnticket kostenlos!
Treffpunkt:  cityXpress Talstation, Zell am See
Mitnehmen: gutes Schuhwerk, Winterbekleidung, 
 evtl. warmes Getränk | Schneeschuhe und Stöcke 
 können vor Ort gegen Gebühr ausgeliehen 
 werden (Ausweis erforderlich)
Anmeldung: am Vortag bis 12:00 Uhr
 infocenter@schmitten.at oder +43 6542 789 211
Information: www.schmitten.at

SCHNEESCHUHWANDERUNG  
ZUM KITZSTEINHORN ICE CAMP  
SONNENDECK | KAPRUN
12.01.2022–13.04.2022 | 10:30 Uhr
Genießen Sie den Gletscher bei einer geführten Schneeschuh-
wanderung. Nach kurzer Einschulung ins Schneeschuhgehen 
geht es über den ICE-CAMP Trail zum ICE CAMP Sonnendeck. 
Keine Vorkenntnisse notwendig.
Dauer: ca. 1,5 Stunden (inkl. Besichtigung ICE CAMP)
Kosten:  € 27,00 für Guiding und Ausrüstung 
 (exkl. Seilbahnticket)
Treffpunkt:  Alpincenter InfoService, Kitzsteinhorn, Kaprun
Anmeldung: bis Di, 16:00 Uhr, Skischule Oberschneider
 office@ski-kaprun.com, T. +43 6547 8232
Information: www.ski-kaprun.com

LASER BIATHLON-SCHNUPPERKURS |
KAPRUN
22.12.2021–23.02.2022 | 15:00 Uhr
Biathlonkurs für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren. Nach 
einer kleinen Langlaufrunde durch das winterliche Kaprun müs-
sen Sie anschließend Ihre Treffsicherheit unter Beweis stellen. 
Dabei wird mit einem absolut ungefährlichen Laser-Sportgewehr 
auf ein Biathlon Ziel geschossen.
Dauer:  ca. 1 Stunde
Kosten:  € 17,00 inkl. Top-Ausrüstung u. Schießstandgebühr
 € 15,00 mit Zell am See-Kaprun Gästekarte
Treffpunkt: 14:30 Uhr | Langlauf-Sportschule Kaprun
 Augasse 4a, Kaprun
Anmeldung: bis Mi, 12:00 Uhr, T. +43 664 99350321
Information: max. 10 Teilnehmer pro Termin – ansonsten 
 zusätzlicher Termin am selben Tag um 14:00 Uhr 
 Equipmentverleih: Langlauf-Sportschule Kaprun

DONNERSTAG

SKI ’N’ BRUNCH AUF DER 
SCHMITTENHÖHE | ZELL AM SEE
06.01.2022–24.02.2022 | Jan. 07:15 Uhr, Feb. 07:00 Uhr
Ein einzigartiger Sonnenaufgang, einsame Pisten, beste Bedin-
gungen, eine klare Morgenluft und ein herrliches Frühstück: das 
sind die frühmorgendlichen Genüsse, welche sie auf der geführ-
ten Schmitten Ski ’n’ Brunch Tour erwarten. Brunch: ab 09:30 Uhr, 
abwechselnd in der Schmiedhof Alm oder in Blaickner’s Sonnalm.
Dauer: ca. 4 Stunden
Kosten:  € 45,00 pro Person inkl. VIP-Parkplatz
 exkl. Skiticket
Treffpunkt:  Schmittenhöhebahn Talstation, Zell am See
Anmeldung: Begrenzte Teilnehmerzahl! bis Mi, 12:00 Uhr 
 im Infocenter oder +43 6542 789-211
Information: www.schmitten.at

GEFÜHRTE SKITOUR ZUM  
TRISTKOGEL | KAPRUN
30.12.2021–28.04.2022 | 08:30 Uhr
Genießen Sie die Stille des winterlichen Gebirges, abseits des 
Skigebietes und besteigen Sie den Tristkogel, 2.642 m. Staatlich 
geprüfte Bergführer begleiten Sie den ganzen Tag und garantie-
ren eine geführte Skitour auf höchstem Niveau.
Dauer: Dauer Aufstieg ca. 3,5 Stunden inkl. Pausen
Kosten:  Guiding € 95,00 pro Person exkl. Ticket Berg- 
 und Talfahrt zum Langwiedboden
Treffpunkt:  Gletscherjet 1 Talstation, Kaprun
Voraussetzung: Skitouren Ausrüstung, sicheres Befahren 
 von schwarzen Pisten. 
 Notfallausrüstung (Schaufel, Sonde, LVS-Gerät)
 wird kostenlos zur Verfügung gestellt.
Anmeldung: bis Mi, 16:00 Uhr, T. +43 664 4308795
Information: ca. 660 hm Aufstieg und Abfahrt, Dist. ca. 2 km, 
 www.bergfuehrer-zellkaprun.at 



KAPRUNER SCHNEEHASE | KAPRUN
23.12.2021–24.03.2022 I 10:00 Uhr
Mit einem Guide wandern Sie gemeinsam durch den Wald und 
bekommen viele nützliche Informationen zur Schneekunde, 
Tierwelt sowie zu den Verhaltensregeln in den Bergen. Es wird 
spielerisch gezeigt und erklärt wie man am Berg mit dem LVS, 
Schaufel und Sonde umgeht. Unser Schneehase hat eine kleine 
Überraschung unterwegs versteckt, welche mit Hilfe eines Lawi-
nengerätes zu Orten gefunden werden soll. 
Dauer: ca. 4 Stunden inkl. Pausen
Kosten:  kostenlos geführte Tour  
 inkl. Verleih Equipement Pieps
Treffpunkt:  Tourismusbüro Kaprun
Mitnehmen: festes Schuhwerk, Outdoorbekleidung
Anmeldung: Bewegt – Ski- & Sportcamp 
 T +43 650 5012273, info@bewegt-kaprun.at
Information: maximal 10 Personen, Kinder ab 7 Jahren 

SCHMITTEN NIGHTSLOPE* 
SKIFAHREN BEI NACHT | ZELL AM SEE
28.12.2021–04.03.2022 | 18:30–21:00 Uhr
Frisch präpariert und perfekt ausgeleuchtet strahlt die Piste Nr. 6 bei 
der Ebenbergbahn mit den Wintersportlern um die Wette – und die 
romantisch beleuchtete Bergstadt Zell am See immer vor Augen.
Kosten:  Benützung ist im gültigen Skiticket inkludiert
 Abendticket: Erwachsen € 14,00
 Kind & Jugend (2003-2005) € 7,00
Information: NICHT geöffnet am Fr, 31.12.2021 und Di, 01.03.2022
 Die Ebenbergbahn schließt um 15:00 Uhr, 
 wenn abends die Nightslope geöffnet ist.
 www.schmitten.at

GEFÜHRTE FACKELWANDERUNG |
ZELL AM SEE
23.12.2021–31.03.2022 | 20:00 Uhr
Freuen Sie sich auf einen unvergesslichen Fackel-Spaziergang 
durch das winterliche Zell am See.
Dauer: ca. 1,5 Stunden 
Kosten:  kostenlos geführte Tour
Treffpunkt:  19:45 Uhr | Tourismusinformation
 Brucker Bundesstraße 1a, Zell am See
Anmeldung: bis Do, 17:00 Uhr (max. 10 Pers.)
 T. +43 6547 8232, office@ski-kaprun.com 
Information: Kinder ab 6 Jahren (in Begleitung eines Erw.) 
 SKI DOME Oberschneider, T. +43 6547 8232
 www.ski-kaprun.com

FREITAG

WINTERWANDERUNG HÖHEN- 
PROMENADE – SCHMITTENHÖHE | 
ZELL AM SEE
30.12.2021–25.03.2022 | 09:45 Uhr
Natürlich ist es schön, die Schmitten auf eigene Faust zu er-
kunden. Trotzdem ist man ab und zu auch gerne in der Gruppe 
unterwegs. Genau für diese Winter- und Schneeschuhwanderer 
werden geführte Touren angeboten bei denen aktives Natur-
erlebnis auf dem Programm steht.
Dauer: ca. 4 Stunden, davon reine Gehzeit ca. 1,5 Stunden 
Kosten:  Teilnahme mit gültigem Seilbahnticket kostenlos!
Treffpunkt:  Schmittenhöhebahn Talstation, Zell am See
Mitnehmen: gutes Schuhwerk, Winterbekleidung, 
 evtl. warmes Getränk
Anmeldung: am Vortag bis 12:00 Uhr
 infocenter@schmitten.at oder +43 6542 789 211
Information: www.schmitten.at

SCHNEESCHUHWANDERUNG 
AM MAISKOGEL | KAPRUN
24.12.2021–25.03.2022 | 10:00 Uhr
Mit einem Transfer geht es auf eine Höhe von ca. 1100 m, zum Aus-
gangspunkt dem Maiskogel. Nach einem Materialcheck und einer 
kurzen Einschulung geht es abseits der Piste durch die romantisch 
winterliche Landschaft. Keine Vorkenntnisse sind notwendig.
Dauer: ca. 3-4 Stunden
Kosten:  Schneeschuhleihgebühr pro Person: € 8,00
 Transfer inklusive, max. 10 Personen 
Treffpunkt:  Tourismusverband Kaprun
Mitnehmen: gutes Schuhwerk und Winterbekleidung
Anmeldung: Bewegt – Ski- & Sportcamp
 T. +43 650 5012273, info@bewegt-kaprun.at
Information: www.zellamsee-kaprun.com

WINTERZAUBER | KAPRUN
31.12.2021–29.03.2022 | 16:30 Uhr
Bei unserer geführten Wanderung warten auf euch Bewegung, 
Entspannung sowie Naturerlebnisse. Es ist die beste Zeit zum 
tief durchatmen, Erholung finden und Kraft tanken. Zur Beloh-
nung gibt’s noch einen leckeren Punsch mit Lagerfeuer.
Dauer: ca. 2 Stunden
Kosten:  kostenlos geführte Tour inkl. heißem Punsch
Treffpunkt:  Parkplatz Maiskogelbahn/Kassa 
Mitnehmen:  festes Schuhwerk, warme Outdoorbekleidung 
Anmeldung: bis Do, 16:00 Uhr, Event Impuls T. +43 664 3633069
Information: ca. 3,5 bis 4 km, ca. 100 Hm
 www.zellamsee-kaprun.com

*keine Voranmeldung notwendig
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MYSTIC MOUNTAIN 
KITZSTEINHORN BBQ NIGHT | KAPRUN
18.02.2022 und 25.03.2022 | 17:30 Uhr
Abends unter funkelndem Sternenhimmel, über glitzernde 
Schneekristalle hinweg bis auf 2.500m nach oben schweben. 
Ergriffen den archaischen, kraftvollen Klängen des Alphorns 
lauschen. Und im heimeligen Restaurant Gletschermühle ein 
herzhaftes BBQ vom Steingrill genießen. 
Dauer: ca. 3,5 Stunden, Auffahrt mit Seilbahnen 17:30-
 18:00 Uhr, bis 21:00 Uhr individuelle Talfahrt
Kosten:  Erwachsen € 75,00 | Kind (2006–2015) € 55,00
 inkl. Seilbahnticket, Willkommens-Drink, Abend-
 essen, Verkauf unter www.kitzsteinhorn.at/shop 
 oder an einer der Kitzsteinhorn-Kassen
Treffpunkt:  Gletscherjet 1 Talstation, Kaprun
Anmeldung: Anmeldung bzw. Tischreservierung 
 bis Do, 16:00 Uhr, T. +43 6547 8621
Information: www.kitzsteinhorn.at

SCHMITTEN NIGHTSLOPE* 
SKIFAHREN BEI NACHT | ZELL AM SEE
28.12.2021–04.03.2022 | 18:30–21:00 Uhr
Frisch präpariert und perfekt ausgeleuchtet strahlt die Piste Nr. 6 bei 
der Ebenbergbahn mit den Wintersportlern um die Wette – und die 
romantisch beleuchtete Bergstadt Zell am See immer vor Augen.
Kosten:  Benützung ist im gültigen Skiticket inkludiert
 Abendticket: Erwachsen € 14,00
 Kind & Jugend (2003–2015) € 7,00
Information: NICHT geöffnet am Fr, 31.12.2021 und Di, 01.03.2022
 Die Ebenbergbahn schließt um 15:00 Uhr, 
 wenn abends die Nightslope geöffnet ist.
 www.schmitten.at

Mit Ihrer Umsicht schützen Sie sich selbst  
sowie auch die anderen Gäste und 

Ihre Gastgeberinnen und Gastgeber!

Befolgen Sie die, zum Zeitpunkt Ihres Urlaubs 
geltenden, von der Österreichischen Bundes-

regierung auferlegten Maßnahmen. 

LEITLINIEN  
FÜR EINEN SICHEREN URLAUB

Trotz sorgfältiger Bearbeitung können sich aufgrund von  
COVID-19 kurzfristige Änderungen der Öffnungszeiten 

bei den jeweiligen Programmpunkten ergeben.  
Wir bitten um Ihr Verständnis. 

*keine Voranmeldung notwendig



Zell am See-Kaprun Tourismus
5700 Zell am See, T. +43 6542 770
welcome@zellamsee-kaprun.com

www.zellamsee-kaprun.com


