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In welcher Schwangerschaftswoche befinden Sie sich? Wann ist der errechnete Geburtstermin?

Wann war lhre Entbindung?

Hatten Sie eine Spontanentbindung oder einen Kaiserschnitt?

Gibt bzw. gab es Komplikationen wéhrend der Schwangerschaft? Falls ja, welche?

Gibt bzw. gab es Komplikationen bei der Geburt? Falls ja, welche?

Wurde Ihr Baby reif geboren?

Gab es bei der gyn&kologischen Nachuntersuchung (ca. 6 Wochen nach der Geburt) einen

Befund? Falls ja, welchen?

KATRINNOLTE Blroanschrift Bankverbindung

Gesundheitszentrum Nolte GbR
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PHYSIOTHERAPIE Kedtin Nete

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Kurs an

Start am online Présenz Présenz
Z200meo Hessisch Oldendorf Stadthagen

MamaWORKOUT in der Schwangerschaft
Q Gesunde Ganzkdrperkraftigung in der Schwangerschaft

MamaWORKOUT Level 1 (Rickbildung)
Q Beckenbodengymnastik

MamaWORKOUT Level 2 (nach der Riickbildung)
Q Beckenbodengymnastik

MamaWORKOUT Outdoor (hach der Rickbildung)
O Mama-Fitness Outdoor — Walken, Ausdauer

O Beckenboden kompakt

Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine vorldufige Zusage, falls ein Platz frei ist. Rechtzeitig vor Kursbeginn
folgen weitere Informationen per E-Mail bezliglich des Kurses.

Der ausgefiillte und unterschriebene Haftungsausschluss, die ausgeflillte und unterschriebene
‘Einwilligungserkid@rung in die Datenverarbeitung' und die ggf. ausgeflllte und unterschriebene 'Aufki&rung und
Einwilligung in die Nutzung nicht sicherer Kommunikationswege' (s. Download) missen gemeinsam mit der
Anmeldung abgegeben werden.

Die Kursgebuhr ist vor der ersten Kursstunde auf das vorderseitig angegebene Konto zu lberweisen. Eine Absage
des Kurses lhrerseits ist bis vier Wochen vor Kursbeginn kostenlos, 2 Wochen vor Kursbeginn fallen 50% der
Kursgeblhren an, danach ist der Kurs vollsténdig zu bezahlen. Wir behalten uns vor, Kurse wegen geringer
Teilnehmerzahl oder Stdrungen im Geschdftsbetrieb abzusagen. In diesem Fall werden bereits bezahlte Gebihren,
fr die keine Leistungen erbracht wurden, ohne Abzug zurilickerstattet. Weitere Ersatzanspriche sind

Q Falls wdhrend der Kursstunden Fotos/Filme entstehen, bin ich mit der namenlosen/anonymen
Verdffentlichung zu Werbezwecken (Homepage/ Facebook/ Flyer/ Zeitungsartikel) fir MamaWORKOUT
Katrin Nolte' und 'Gesundheitszentrum Nolte GbR' einverstanden.
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Unterschrift

Bitte senden Sie dieses Formular ausgefillt und unterschrieben

an die unten genannte Adresse bzw. Email-Adresse.



