Menuplan 06.01-31.01.2025

Frisches Gemise

Frisches Gemiuse

Datum | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06.01- | Tortellini mit Fleischkéase mit Jan’s Menii Vegi Riis Casimir mit | Klrbissuppe mit
10.01 | Spinat- Ricotta und | Kartoffelstock und frischen Frichten Raclettekartoffeln

Fleischfillung mit | frischem Gemuse

selbstgemachter

Tomatensauce

Salat Salat Salat Salat Salat

Frisches Gemuse Frisches Gemuse Frisches Gemise Frisches Gemuse Frisches Gemuse
13.01- | HOrnli und Buchstabensuppe Jan’s Menii Foccacia mit Pastettli mit Bratkigeli
17.01 | ghackets mit mit selbstgemachter verschiedenen und Erbsli und Ruebli

frischem Apfelmus | Fruchtwéahe Salaten

Salat Salat Salat Salat Salat

Frisches Gemuse Frisches Gemuse Frisches Gemulse Frisches Gemuse Frisches Gemuse
20.01- | Reis mit Ebli mit Ratatouille | Jan’s Menu Gemusesuppe mit Fischstabli mit
24.01 | selbstgemachter Schinken- Kase- Bratkartoffeln und

Linsensauce Toast Spinat

Salat Salat Salat

Frisches Gemise Frisches Gemuse Frisches Gemise Frisches Gemuse 'Frisches Gemiise
27.01- | Rosti mit Kartoffelgratin mit Jan’s Menu Kebab mit \ Uberraschungsmenii
31.01 | Pouletgeschnetzelt | grinen Bohnen verschiedenen ‘s.(.

es , % Salaten -
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Salat Salat Salat Wl | Salat

Frisches Gemiis

Frisches Gemiise

Migros bezogen und stammt aus dem Ausland.

Frisches Gemiuse
Wir verwenden ausschliessliéh Schweizer Fleisch (Geflugel, Rind- und Schweinefleisch) und beziehen das Fleisch bei der Lagere

tzg. Der Fisch wird im Coop/




