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Variété:  Noire de crimée
Description: Croissance indéterminée. Variété de précose
relativement précoce. Cycle de 70 à 80 jours. Plante 
vigoureuse aux feuilles larges et épaisses. Fruit de 120-150 
g (pouvant atteindre 350 g).Goût légèrement sucré : 
apprécié des enfants. Chair dense. Peu de graines. Très 
bonne résistance à la sécheresse, et très bonne 
productivité.

Variété: Cœur de Bœuf Red reif

Description:  Croissance indéterminée.
Tomate de mi-saison. 
Fruits fermes et charnus, de formes variables à 
tendance cordiforme. 
Fruit d’environ 350-500g. Taille non uniforme. 
Chair dense. Saveur douce et très appréciée. 
Bonne résistance à l’éclatement. 
Régulière jusqu’au gelées.

Variété:  Ananas

Description: Croissance indéterminée. Tardive. 
Tomate particulièrement parfumée, d'une saveur 
incomparable, la chair de couleur jaune à orange 
est ferme, dense, juteuse, sucrée et ressemble à 
une tranche d'ananas. Fruits de 250 à 400 g.

Variété:  Rose de Berne

Description:  Croissance indéterminée. 
Mi-précoce. Cycle de 65 à 80 jours. 
Très charnue et rustique, à léger collet vert. 
Fruit de 140 à 170 g. 
Fruit aromatique, peau fine rose et chair carmin. 
Très sucrée mais se fendille aisément. 
Récoltez à maturité.

TOMATES Disponibles mi-Avril



Variété: TOMATE - Hawaiian pineapple

Description: 
Gros fruits pouvant atteindre le kilo. 
Couleur orange, voilée de rouge, forme 
irrégulière mais côtelée sur tout le corps. 
Arôme exotique rappelant l’ananas. 
Très grande productivité.

TOMATES Disponibles mi-Avril

Variété : Grégori Altaï

Description: résistance au mildiou. Précoce, cycle 
de 65 à 75 jours, une des plus précoces parmi les 
tomates de type beefsteack. Gros fruits rose 
violacé de 200 à 500 g. Tomate ferme à saveur 
douce et délicieuse, chair dense et juteuse, garde 
sa fermeté après cuisson. Très productive.

Variété:  Amish Paste

Description:  Mi-précoce de 75 à 80 jours.
Variété originaire des USA de la communauté 
Amish, produit des fruits rouge orangé de forme 
allongé à cordiforme de 180 à 350 g. Chair rouge 
charnue et juteuse avec peu de graines.Du type 
Roma, connue pour son utilisation en coulis.



TOMATE CERISE (mi-Avril)

Variété : Rouge

Description:  croissance indéterminé, très 
productive, longues grappes de petits fruits 
rouges,, sucrée, port buissonnant

Variété:  Blush

Description: Croissance indéterminée. i-précoce. Cycle de 
75-80 jours. 
Tomate cerise allongée de couleur jaune orangé veiné de 
rouge. Saveur douce et sucrée. Longue conservation des 
fruits après récolte. Délicieuse note de fruit confit, 
agréable texture croquante et juteuse. 

Variété:  Black Cherry

Description:  Croissance indéterminée.
Précoce et vigoureuse.
Tomate cerise productive de plein champ aux nombreux 
fruits environ 20 g dans les tons rouge foncé à noir. 
Excellente qualité gustative, saveur sucrée.



TOMATE PRECOSE (mi-mai)

Variété:  Noire de crimée

Description:  précose relativement précoce. Cycle 
de 70 à 80 jours. Plante vigoureuse aux feuilles 
larges et épaisses. Fruit de 120-150 g (pouvant 
atteindre 350 g).Goût légèrement sucré : apprécié 
des enfants. Chair dense. Peu de graines. Très 
bonne résistance à la sécheresse, et très bonne 
productivité.

Variété:  Précoce de Quimper

Description: Très précoce (55 à 60 j).Originaire du 
Finistère, variété résistante et productive. Produit 
des petits fruits rouge de 50 à 100g.Chair juteuse et 
acidulée, excellente saveur.Feuillage type pomme de 
terre.Adapté au climat Breton.

Variété:  Amish Paste

Description:  Mi-précoce de 75 à 80 jours.
Variété originaire des USA de la communauté Amish, 
produit des fruits rouge orangé de forme allongé à 
cordiforme de 180 à 350 g. Chair rouge charnue et 
juteuse avec peu de graines.Du type Roma, connue 
pour son utilisation en coulis.

Variété:  Green Zebra

Description:. Mi-précoce. Cycle de 75 à 85 jours. 
Fruit rond à côtelé, vert clair veiné de vert 
foncé puis jaune d’or panaché de zébrures vertes à 
maturité. Fruit de 90 à 120 g. Très productive. Goût 
exceptionnel, doux et légèrement acidulé à sucré.



Variété:  Striped Roman

Description:  Précoce, productive, Fruit de 
type roma, rouge veinés d’orange, beaucoup 
plus savoureux que la variété classique. Chair 
dense avec peu de graines, idéale pour les 
coulis. Port indéterminé.

Variété : Charnue de Huy
Description: Variété assez productive et 
hâtive. Fruits rouges et ronds, lisses, de 300 à 
350g. Chair pleine et juteuse. Convient pour 
la culture en plein champs.

Variété : Grégori Altaï

Description: résistance au mildiou. Précoce, cycle 
de 65 à 75 jours, une des plus précoces parmi les 
tomates de type beefsteack. Gros fruits rose 
violacé de 200 à 500 g. Tomate ferme à saveur 
douce et délicieuse, chair dense et juteuse, garde 
sa fermeté après cuisson. Très productive.

Variété: TOMATE - Evergreen

Description: 
Précoce. Cycle de 72 jours. 
Fruits verts, ronds, de 150 g à cueillir 
lorsqu’il prend l’aspect de la pelure 
d’oignon. 
Sa chair est vert émeraude, fruitée et 
sucrée. 
Variété productive. 

TOMATE PRECOSE (mi-mai)



TOMATE MI-SAISON (mi-mai)

Variété: Cœur de Bœuf Red reif

Description:  Croissance indéterminée.
Tomate de mi-saison. 
Fruits fermes et charnus, de formes variables à 
tendance cordiforme. 
Fruit d’environ 350-500g. Taille non uniforme. 
Chair dense. Saveur douce et très appréciée. 
Bonne résistance à l’éclatement. 
Régulière jusqu’au gelées.

Variété: TOMATE - Hawaiian pineapple

Description: 
Gros fruits pouvant atteindre le kilo. 
Couleur orange, voilée de rouge, forme irrégulière 
mais côtelée sur tout le corps. 
Arôme exotique rappelant l’ananas. 
Très grande productivité.

Variété:  Liguria

Description:  Croissance indéterminée. Mi-
précoce. Variété originaire de Ligurie en Italie. 
Coeur rouge en forme de poire, cette variété est 
savoureuse. Fruit piriforme très côtelé, d’un 
poids moyen de 200 - 250 g. Chair de qualité. 
Variété rustique et résistante. Bonne nouaison et 
bonne conservation après récolte. Production de 
plein champ ou d’abri.

Variété:  Caro Red / Rich

Description:  croissance indéterminé Cette variété 
offre des fruits rouge-orange avec une teneur en 
vitamine A 10 fois plus élevée que la plupart des 
autres variétés. Ses fruits ronds, légèrement aplatis 
et de bonne saveur, pèsent de 120 à 150 g, chaire 
ferme et savoureuse



Variété:  Ananas

Description: Croissance indéterminée. Tardive. 
Tomate particulièrement parfumée, d'une saveur 
incomparable, la chair de couleur jaune à orange 
est ferme, dense, juteuse, sucrée et ressemble à 
une tranche d'ananas. Fruits de 250 à 400 g.

Variété:  Andine Cornu

Description:  croissance indéterminé, Fruit sans 
acidité et très parfumé. Chair ferme. Fruit très 
allongé, pointu, très charnu. Poids moyen du fruit 
: 80 à 120 g. Léger collet vert. Qualité gustative 
exceptionnelle. Variété très recherchée par les 
connaisseurs.

Variété:  Rose de Berne

Description:  Croissance indéterminée. 
Mi-précoce. Cycle de 65 à 80 jours. 
Très charnue et rustique, à léger collet vert. 
Fruit de 140 à 170 g. 
Fruit aromatique, peau fine rose et chair carmin. 
Très sucrée mais se fendille aisément. 
Récoltez à maturité.

TOMATE MI-SAISON (mi-mai)

Variété:  Saint Pierre

Description:  croissance indéterminé, La tomate 
Saint Pierre est une variété vigoureuse, demi-
hâtive. 
Production abondante de fruits de 100-120 g, en 
bouquet de 4-5, jusqu'en automne. 
Chair ferme et savoureuse. 
Bonne résistance aux craquelures. 



Variété : Marmande 

Description: Variété populaire en France. 
Fruit rouge, rond à aplati côtelé à la chair 
douce et savoureuse. Poids moyen de 180 
g. Vigoureuse. Nouaison et 
fructification même à basses températures. 
Bonne résistance aux maladies communes.

Variété : San Marzano 2

Description: Fruit rouge allongé avec point 
prononcée, très ferme et très bonne saveur. 
Variété vigoureuse . Poids moyen de 1800 et 
150g d’une chair dense et charnue. Très bon 
rendement Adaptée pour les conserves et le 
séchage.



Variété : Rouge

Description:  croissance indéterminé, très 
productive, longues grappes de petits fruits 
rouges,, sucrée, port buissonnant

Variété : Raisin vert

Description:  croissance indéterminé , variété de mi-saison 
qui produit de nombreuses grappes de petits fruits verts 
(20 g), à la chair juteuse, sucrée, très parfumée, 
d'excellente qualité gustative. Pour apéritifs ou cocktails .

TOMATE CERISE (mi-mai)

Variété:  Yellow Pearshaped – Poire Jaune

Description: Croissance indéterminée. Mi-précoce. Variété 
ancienne (introduite avant 1865) très productive. 
Abondance de fruits piriformes d’un beau jaune soutenu. 
Une merveille gustative en bouche! Production très étalée. 
Fruit de 30 grammes, pour une longueur de 3 à 4 cm.

Variété : Clementine

Description:  Précoce. Produit des grappes très fournies de 
petites tomates jaunes-oranges de 5 à 6 grammes. Fruits 
juteux, sucrés, d'excellente qualité gustative. Idéal pour 
un mélange de couleur à l'apéritif. Peut se cultiver en pot 
sur le balcon.

Variété : Pink Tiger

Description: tomate prune allongée de couleur rose 
orangé avec des marbrures.
Les fruits font 5 cm de long et de 15 à 30g. Ils sont sucrés 
et s'intègrent très bien dans une salade, aussi bien 
visuellement que gustativement.



Variété:  Blush
Description: Croissance indéterminée. i-précoce. Cycle de 75-
80 jours. 
Tomate cerise allongée de couleur jaune orangé veiné de 
rouge. Saveur douce et sucrée. Longue conservation des 
fruits après récolte. Délicieuse note de fruit confit, agréable 
texture croquante et juteuse. 

Variété:  Black Cherry
Description:  Croissance indéterminée.
Précoce et vigoureuse.
Tomate cerise productive de plein champ aux nombreux fruits 
environ 20 g dans les tons rouge foncé à noir. 
Excellente qualité gustative, saveur sucrée.

Variété : Jan’s

Description Croissance indéterminée. 
Précoce. Tomate cerise à fruits bigarrés, de couleur orange 
légèrement teintée de rouge.
Excellente pour l'apéritif.
Fruits d'environ 2,5 cm de diamètre et de 15 à 20g.
Très productive.

Variété : Prune Noire
Description: Croissance indéterminée. 
Précoce. Cycle de 75 à 80 jours. Variété très productive.
Fruits ovales, ayant la forme de prunes allongées, de 
couleur rouge-brun, groupé en longues grappes, de 25 à 30 
g. Chair ferme, douce et juteuse d’excellente qualité 
gustative. Peut se consommer en salade, nature ou confite 
au vinaigre.

TOMATE CERISE (mi-mai)



Variété: Poivron King of the North

Description:  Gros poivron rouge
bien adapté aux régions à été court/frais.
Mûrissement rapide. Américain précoce et 
productif.

POIVRON

Variété: Poivron California Wonder Orange

Description:  Variante très intéressante du 
California wonder.Vert à l’état immature, superbe 
poivron orangé, 3-4 loges.Saveur gustative 
sucrée, chair épaisse. Bon rendement.Bonne
rusticité agronomique.

Variété: Corno di toro Rosso
Description: 
Poivron doux en forme de corne : allongé et 
pointu, fruit conique.Vert à l'état immature, il se 
colore d'un beau rouge vif à maturité.Longueur de 
20 à 25 cm, pour un diamètre de 6 cm. Très 
productif.Excellente qualité gustative.Cultures
sous abri, et plein champ.

Variété: Corno di Bue Giano
Description: Précoce.Cycle de 70 à 80 jours après 
plantation.Très productive à croissance très 
vigoureuse, aux fruits allongés en forme de corne 
de taureau, qui passe du vert au jaune en 
mûrissant.C’est une variété de poivron idéale pour 
les farcis.Les fruits peuvent atteindre 25 cm de 
long et 5 cm de large. Fruits très juteux et saveur 
excellente (crus ou farcis).



Variété: Poivron Caviar Calabrais

Description:  Petit poivron rouge brillant, 
très rustique. Saveur gustative divine, en 
Calabre, c'est leur caviar !

Variété: Poivron Doux long des landes
Description:  Précoce.Cycle de 65 jours après 
plantation.Poivron vert devenant rouge à 
maturité, de type corne de boeuf.Longueur du 
fruit 20 à 22 cm. Chair épaisse non 
piquante.Plante de bonne vigueur et rustique, 
très bon comportement au froid.Variété très 
productive adaptée au plein champ et/ou à l’abri.

PETIT POIVRON

Variété: Poivron Oda

Description:  Originaire de Pologne. Variété 
précoce. Produit de jolis fruits violets pointus 
d'environ 8 à 12 cm. Ils virent au rouge foncé à 
maturité. Poids d'environ 80 g. Chair blanche, 
juteuse, épaisse et très savoureuse. Port 
compact..



Variété : Piment Goria (dit d’Espelette)

Description: Plante pouvant atteindre 1 m de haut, 
produit jusqu'à 15 fruits par pied (environ 500g de 
fruits). Fruits rouges à maturité de forme conique 
de 10 à 14 cm de long. Cette variété est utilisée 
séchée et fait partie de la tradition du Pays Basque.
Echelle de Scoville : Force 4

PIMENT

Variété : Piment de Cayenne

Description: Précocité moyenne.Fruit rouge vif, 
recourbé, à chair piquante.Fruit vert à l’état 
immature, rouge à maturité.C’est un fruit étroit : 
il est plus long (10-12 cm) que large (2-3 
cm).Port de la plante érigé d'une hauteur de 60 
cm.
Échelle de Scoville : Force 6.

Variété : Piment Habanero Jaune

Description: Plante de taille moyenne à grande, 
nombreux fruits vert clair devenant jaune vif à 
maturité d'une longueur de 6,5 cm.Saveur fruitée, 
légèrement poivrée et particulièrement piquante.
Echelle de Scoville : Force 10.

Variété : Piment Habanero rouge

Description: Très beau piment rouge intense au 
goût fruité et aromatique.
Le fruit est allongé et pointu.
Passe du vert àb l’orange puis au rouge. La peau est 
fine.Plante haute et buissonnante.
Haut rendement.
Échelle de Scoville : Force de 9 à 10



Variété: Aubergine Cima Viola

Description:  croissance indéterminé, fruit noire en 
bouquet, productive chair blanche et dense. 
Plante vigoureuse assurant une production 
importante et prolongée, pour culture de 
jardin, semences reproductibles.

Variété: Aubergine Tsakoniki
Description: Variété précoce de 75 jours après plantation. 
Convient très bien aux climats chauds. Gros fruits en 
forme de poire, violets striés de blanc, mesurant 22cm de 
longueur et 12cm de largeur et pesant près de 400g. 
Chair blanche et très goûteuse. Aucune amertume. 
Peu d’épines. Feuillage légèrement duveteux. Plant 
d’environ 65cm.

AUBERGINE

Variété: Aubergine Black Beauty

Description: Précoce à mi-précoce. Cycle de 70 à 80 
jours après la plantation.
Variété très ancienne. Plante de 45 à 50 cm de hauteur. 
Fruits ovoïdes (forme de massue) de couleur noire de 
400 g à plus d’1 kg avec 4 à 7 fruits/plante.

Variété : AUBERGINE - Ronde de Valence

Description: Précoce. Cycle de 70 jours. 
Plante vigoureuse de 50 cm de haut. Fruits de 
200 à 400 g, ronds de 15 cm de diamètre, à 
l’épiderme lisse, brillant, d’un violet soutenu. 10 
fruits par pied. Sa rusticité lui offre une bonne 
résistance aux maladies.



Variété: Aubergine Barbentane

Description: 
Précoce. Cycle de 60 à 75 jours après plantation. 
Plante à port érigé de 70 cm de haut, aux fruits 
allongés de 25 à 30 cm de long et de 6 à 8 cm de 
diamètre. Belles grappes de 3 à 4 fruits violacés 
aux reflets bleutés contenant peu de graines.
Fruits de 280 g. Très productive en plein champ..

Variété: Aubergine Dourga

Description: Précoce.
Fruits longs de 15 à 22 cm, d’une couleur blanc 
ivoire, de 400 à 600 grammes.
De très belle présentation, les fruits ont une 
saveur douce.
Variété rustique, très productive.

Variété: Violette de Toulouse

Description: Précoce. Fruits de couleur violet clair à 
la chair blanche et douce.
Fruits longs et cylindriques, d’une longueur de 20 à 
22 cm.
Variété très productive.

Variété: Rosa Bianca

Description: Tardive. 
Cycle de 80 à 90 jours.
Variété à gros fruits ronds de 15 cm de couleur rose 
violacé et blanc crème.
Très productive.
Aucune amertume.
Une des plus savoureuses.



COURGE

Variété: Potimarron Red Kuri

Description: Type maxima. Variété vigoureuse se 
comportant bien en conditions difficiles.1 à 2 
fruits d'environ 1kg/plant. Fruits rouge orangé 
foncé, brillants. Densité : jusqu'à 2 plants/m².
La meilleure référence pour la conservation (3 à 
5 mois).
Se cuisine avec la peau

Variété: Musquée Butternut

Description : Type moschata. Variété précoce. 
Fruits en forme de poire (ou de cloche) de 1,5 à 2,5 
kg. De 4 à 6 fruits/plante. Sa chair est dense, 
savoureuse (goût de noix), beurrée et fondante. 
Excellente conservation (potiron d’hiver), 6 à 12 
mois.

Variété: Musquée de Provence

Description: Type moschata.Variété ancienne 
coureuse. Tiges munies de vrilles.Fruits de 4 
à 10 kg très côtelés dont la chair orangée est 
peu filandreuse et riche en glucides.Saveur
musquée et sucrée.
Conservation : 3 à 8 mois.

Variété: Spaghetti

Description : 
Type pepo. Variété coureuse.Plante produisant 
de longs fruits oblongs (35 cm) qui, cuits, 
donnent une chair filamenteuse ressemblant à 
des spaghettis. Fruit de 2 à 4 kg.Très
savoureux !Peut être palissé. 
Conservation : 4 à 6 mois.



Variété: Concombre le Généreux

Description: Précoce.Variété de plein champ, 
très productive.Fruit cylindrique demi-long de 25 
cm.Lisse à légèrement épineux, vert 
foncé.Jeune, il peut être récolté comme un 
cornichon.

CONCOMBRE

Variété: Concombre Tanja

Description: Type Hollandais.
Fruit allongé d'une longueur de 35 cm avec très 
peu d'épines. Fruit sans amertume. Une récolte 
régulière induit une forte production. Pour une 
production de plein champ et de plants pour les 
jardineries.

Variété:  MELON - Charentais précoce du Roc

Description: Type charentais “Cantaloup“.Variété
précoce. Fruit rond d’environ 1 kg à l’écorce 
lisse et vert pâle, moyennement
à peu écrite. 
Chair orange juteuse et très savoureuse.
Aime le soleil. Utilisation : plein champ.

Variété:PASTEQUE - Sugar baby

Description: Variété très précoce.Fruits de 3 à 4,5 
kg de 20 cm de diamètre. Ecorce vert foncé à 
noire.Chair rouge, juteuse, rafraichissante de 
saveur très douve et sucrée. Graines de couleur 
noire peu nombreuses.
Semis : février à fin mai. Récolte : juillet à fin 
septembre.

FRUIT



COURGETTE

Variété: Gold Rush
Description: Variété précoce de plein champ en saison
Fruits longs d’un beau jaune or. Longueur du fruit de 20 à 25 
cm. 
Plante vigoureuse et compacte (NON COUREUSE).
Qualité gustative exceptionnelle.
Bonne aptitude à la conservation après récolte.

Variété: Verte du Maraîcher

Description Plante à port dressée. NON COUREUSE 
Courgette classique, fruit en forme de massue, de couleur 
verte. Longueur du fruit : 18 cm. Plante rustique 
naturellement résistante.

Variété: Alberello Di Sarzana
Description: 
Variété précoce et rustique. Variété italienne 
traditionnelle très productive. Fruit vert clair, cylindrique, 
légèrement courbé et côtelé. Chair délicate d'une 
excellente qualité gustative. Cueillette facile. 
Conservation limitée.

Variété: Ronde de Nice
Description Variété précoce. Port buissonnant. Productive 
et rustique. Elle produit des fruits ronds très savoureux. 
Variété ancienne à la chair fine, tendre et fondante. 
Production groupée de fruits de 150 à 350 g, vert clair à 
vert moyen. Se consomme farcies, en gratins et en 
ratatouille.



ARROMATIQUE

Variété: Sauge Officinale

Description: Feuilles gris-vert, oblongues et 
légèrement duvetées. Très parfumées. Elle fleurit 
en émettant une hampe florale violacée. Hauteur : 
70-80 cm.
Propriétés médicinales : antiseptiques, 
cicatrisantes, antispasmodiques, antibactérienne, 
anti inflammatoire et fébrifuge. 

Variété: Basilic Genovèse ELEONORA
Description: Anciennement appelé Génovèse. Il est originaire 
de Gênes en Italie (d’où son nom). Plante annuelle. (Ht : 50 
cm). Grandes
et larges feuilles vertes foncées, gaufrées, d’un vert brillant. 
Très productif. Port buissonnant.
Très parfumé, le basilic a la vertu d’ouvrir l’appétit.

Variété: Origan commun

Description: Appartient à la famille des Lamiacées.
Plante pérenne de 45 à 50 cm de haut.
Utilisation : aromate et infusion.
Récolte tout l’été.

Variété : BASILIC - Thaï

Description: Basilic thaïlandais au feuillage vert olive et 
fleurs pourpres. Les feuilles sont employées fraîches, 
spécialement en cuisine thaï ou orientale..

Variété:  Menthe Marocaine

Description: Appartient à la famille des lamiacées.
Sélection d’un cultivar de menthe verte dégageant des 
arômes mentholés très intenses recherchés pour la 
composition du thé à la menthe marocain.



Variété: Aneth
Description: Plante annuelle. Hauteur de 55 à 70 cm 
de hauteur. Plante très ramifiée, aux feuilles finement 
découpées. Forte odeur (L’aneth est une plante très 
mellifère (son nectar es très apprécié des abeilles).En 
plante associée, elle est utilisée pour repousser la 
mouche de la carotte, les pucerons, les araignées 
rouges et les teignes du poireau. 

Variété: Persil frisé
Description: Pour la culture de plein champ et en 
pots.Vert foncé très frisé type fine mousse.Variété
vigoureuse, repousse rapide.Très bonne résistance au 
froid, très bon comportement à la montée à graines.
Semis : février à fin août. Récolte : toute l'année, par 
tontes successives.

Variété: Coriandre
Description: Variété à petites graines, très lente 
montée à graine. Bonne tenue à la chaleur. 
Feuilles finement ciselées, très parfumées et de 
couleur foncée. Cycle de 40 jours.
Semis : avril à août.

Variété: Persil Géant d’Italie

Description: Variété améliorée du persil commun. 
Feuilles plus larges, découpées en trois folioles et tiges 
plus hautes. Très parfumé et très productif. 
Indispensable pour personnaliser vos plats, viandes, 
potages, salades

Variété: Livèche officinale

Description: Plante vivace, robuste, à grandes 
feuilles divisées, hampe florale pouvant atteindre 2 
m de haut portant des fleurs jaunes en ombelle.
Egalement nommé céleri vivace, la livèche répand 
une forte odeur de céleri autour d'elle.
Cette plante fût longtemps prisée pour ses vertus 
médicinales, saveur très prononcée.



Variété : Betterave noire d’Egypte

Description: Une betterave ronde, un peu 
aplatie, à la chair ferme d’excellente qualité.
Variété précoce, idéale pour les récoltes d’été.
Peut être semée précocement.

Variété : Blette à carde blanche - Berac

Description: Cardes charnues, larges de 5 à 
8 cm. 
Port dressé homogène.
Feuilles vertes, brillantes et 
légèrement cloquées. 
Très résistante à la montée à graines et au 
froid, se cultive sous abri ou en plein champ.

Autre Légumes

Variété: BETTERAVE - Chioggia

Description: Précoce. Racine ronde, 
d'un rouge profond. La chair de 
cette betterave est de couleur blanche avec 
des cercles concentriques alternés rosés et 
blancs.Se consomme crue ou cuite. 
Chair fine, sucrée et douce

Variété : FENOUIL - Zéfa fino

Description: Variété précoce. Cycle de 80 
jours.Gros bulbe très blanc, feuillage 
moyen.Chair ferme.Légère saveur 
d’anis.Fenouil d’été et d’automne.Résistant à 
la montaison.Conseillé pour une densité de 
80 000 plants/ha. Semis : février à fin 
juin.Récolte : mi-mai à fin octobre.



Variété : ARTICHAUT - Impérial Star

Description: Variété précoce et vigoureuse.
Pomme ronde d’un diamètre de 12 
cm environ. Saveur douce à 
légèrement sucrée.
Semis : mars à mai.
Récolte : dès octobre.

Variété : Rhubarbe Victoria

Description: Variété géante, rustique, produit de larges 
côtes charnues, de très bonne qualité gustative, de 
couleur rouge. Ne pas consommer les feuilles qui peuvent 
être toxiques.
Densité de plantation : 1,5 x 1 m soit 1,5 m2/plant.
Semis : mars à mai en pot.Récolte : 2 ans après le 
semis.

Variété : Celeri Tall Utah
Description: Variété précoce et uniforme. Feuillage 
vert foncé, plante bien dressée et compacte avec des 
côtes pleines et longues. Bonne tolérance à la montée 
à graine. Variété à fort rendement. Bonne tenue au 
froid. Très bon comportement face à la maladie du 
coeur noir. Récolte : août à fin novembre..

Variété: CELERI-RAVE - Monarch
Description: Variété tardive et 
polyvalente. Racine lisse volumineuse et 
lourde à chair bien blanche.Feuillage mi-long
et solide qui protège la rave lors des 
premières gelées.Bonne conservation après 
récolte



Variété : batavia de plein champ - Grenobloise

Description: Semis : de l'hiver à fin d'été. Batavia 
adapté aussi bien au froid qu'à la chaleur, cette 
variété se cultive du printemps à l'automne. Sa 
pomme est large et ferme, colorée de vert foncé 
bordé de rouge. Ses feuilles sont délicatement 
fines et croquantes. Semis nord et sud :
janvier à fin septembre.

SALADE

Variété : LAITUE - beurre pommée 
blonde PC Merveille d’hiver
Description: Beurre pommée pour hivernage 
au champ. 
Pomme volumineuse, feuillage vert blond se 
formant rapidement.
Variété rustique à très bonne saveur.
Particulièrement résistante au gel.

Variété : LAITUE - Feuille de chêne blonde 
PC Lattughino Verde
Description:
Feuille de chêne ancienne de couleur vert tendre, 
au port dressé et au feuillage très découpé. 
Idéale en salade à couper qui peut aussi 
pommer. Très bonne saveur, montaison lente.

Variété : LAITUE - Feuille de chêne rouge 
PC Salad bowl rouge 
Description:
Feuille de chêne aux grandes feuilles rouges très 
frisées. Très rustique. Croissance rapide. Qualité 
gustative remarquable. Utilisation aussi en laitue à 
couper. Sous abri et plein champ.



Variété:  Romanesco Natalino

Description: Variété mi-précoce. Cycle 
de 90 à 100 jours après 
plantation.Pomme compacte vert clair.
Excellente productivité
Semis Nord : juin à juillet.
Semis Sud : août.

CHOUX

Variété:  Cabus Rouge Rodynda

Description: Variété mi-tardive. 
Cycle de 115 jours après plantation. Pomme ovale et 
dense, rouge foncé. Tronc court. Très homogène, doux, 
aromatique, non épicé et très savoureux, idéal pour les 
salades. Très adapté aux régions fraîches.
Semis : avril à fin juin.
Récolte : novembre à fin mars.

Variété: Milan Gros des vertus

Description: Variété mi-précoce. 
Cycle de 110 jours après plantation. Grosse pomme 
ronde, aplatie et frisée, de très bonne qualité gustative.
Poids moyen : 1,9 kg. Variété au feuillage vert clair très 
développé. A récolter de préférence avant les gelées.
Semis : mars à fin juin.
Récolte : mi-juillet à fin novembre.

Variété:  Cabu Marché de Copenhague
Description: Variété précoce. 
Cycle de 70 jours après plantation. 
Grosse pomme de forme ronde très serrée. 
Qualité gustative remarquable. 
Poids de la pomme : 1,3 à 1,7 kg. 
Marché de frais.
Semis : février à fin mars.
Récolte : juin à mi-août.



Variété: 
CHOU cabus blanc pointu - Pointu de 
Châteaurenard
Description: 
Variété précoce. Cycle de 60 à 75 jours au printemps et 
170 jours en automne.
Pomme allongée et pointue d’un poids de 800 g à 1 kg. 
Feuilles vertes bleues, lisses, d’une douce saveur. Peu 
sensible à la montée à graines.

Variété: Chou kale - Chou non pommé 
Halbhoher

Description: 
Variété finement frisée, d'un vert moyen.Atteint
une hauteur de 80 à 90 cm.Très savoureux et 
riche en vitamines.Attendre les premières 
gelées pour la récolte.Récolter de bas en haut 
au fil de l'hiver.

Variété : CHINE - Pé-tsaï - Atsuko
Description: Variété mi-précoce à tardive. Cycle de 65 
à 80 jours après plantation. Pomme ovale de taille 
moyenne d'environ 1 kg. Grande uniformité des 
plantes. Goût très agréable et très intense. Ne pas 
semer avant juillet pour éviter la montée à graines.
Semis : juillet à fin août. Récolte : mi-octobre à mi-
janvier.

Variété : Bruxelles - Groninger
Description: Variété précoce. Cycle de 150 jours après 
plantation. Variété ancienne donnant de nombreuses 
petites pommes fermes d'un vert moyen. Plante haute, 
très rustique pouvant rester tout l'hiver en place.
Semis : mi-avril à mi-mai. Récolte : septembre à mi 
février.



Variété:  Rave Azur star
Description: Variété violette mi-précoce. Cycle de 60 à 
100 jours après plantation. Idéale pour la production 
précoce en plein champ. Rave très tendre, plate et 
ronde. Très résistante à l’éclatement, bonne tolérance à 
la montée à graines. Abri et plein champ.
Semis : janvier à fin juillet. Récolte : début avril à mi-
octobre.

Variété : Rave Noriko
Description: Variété mi-précoce.Cycle de 70 à 90 jours 
après plantation. Bonne tenue au champ. Chair blanche. 
Très adaptée aux fortes chaleurs. Très résistante à 
l’éclatement et bonne tolérance à la montée à graines.
Semis : mars à mi-juillet. Récolte : échelonnée, de début 
juin à mi-octobre.

Variété : Fleur Boule de neige
Description: Variété mi-précoce. Cycle de 110 à 120 jours 
après la plantation. Elle se caractérise par une pomme 
lourde, ronde et irrégulière, d’un blanc laiteux, et par des 
grains fins.
Semis : mai à fin juin.
Récolte : octobre à fin novembre.



FLEUR

Variété: Capucine
Description: plante vivace, à racine fibreuse. La tige, 
très longue, rameuse, couchée ou grimpante, porte 
des feuilles alternes, longuement pétiolées, 
arrondies, d'un beau vert foncé dessus, plus clair 
dessous. Les fleurs, qui apparaissent de mai à 
septembre, sont très grandes, irrégulières, rouge 
orangé, portées par de longs pédoncules 
cylindriques.

Variété: Cosmos - sensation en mélange
Description: plante annuelle qui produit des fleurs 
délicates, légères et finement colorées aux tons pastels 
(blanche, rose clair à rose fushia).Son feuillage vert clair 
est finement découpé.Semis et culture très faciles.Idéal
pour la conception de bouquet champêtre.

Variété: Bleuet Cyanus

Description: cette espèce fait partie des plantes 
messicoles qui deviennent de plus en plus 
rares. Le Bleuet est une plante annuelle, aux 
tiges vert grisâtre, aux feuilles lancéolées, 
fleurs bleues, mais aussi pourpres ou blanches.
Semis d’automne ou de printemps pour une 
floraison de juin à septembre.

Variété: Oeillet d’Inde (Tagète)

Description: une plante annuelle produisant de 
belles fleurs simples, d’un orange pourpré. Très 
florifère. Elle est originaire d'Amérique du Sud. 
On l'utilise dans les potages, les beurres 
aromatisés ou « beurres fleuris », et ses pétales 
colorent les salades de fruits.



Variété: Tournesol
Description: C'est une grande plante annuelle, à 
tige très forte et peu ramifiée, pouvant atteindre 
jusqu'à 2 à 2,5 m de hauteur. Les feuilles sont 
simples, ovales, alternées, sauf à la base où elles 
sont parfois opposées. Elles ont un pétiole plus ou 
moins long et sont rudes au toucher. 

Variété: Pavot de Californie
Description: Fleur annuelle ou vivace, selon les 
zones climatiques, de 20 à 40 cm de hauteur. Fleur 
orange à 4 pétales très ouverts, comme celles du 
pavot. 
Elle aime le plein soleil et se plait dans des sols 
pauvres, légers et bien drainés. Elle se 
ressème spontanément.

Variété: Bourrache

Description: fleurs d’un bleu lumineux, qui sont 
regroupées en grappes. Ces dernières sont 
comestibles tout comme les feuilles qui se 
consomment fraîches (crues ou cuites).En culture 
associée plantez-la avec les fraisiers. Elle 
affectionne les climats chauds (exposition mi-
ombre), mais s’adapte aussi aux zones tempérées 
(exposition ensoleillée).

Variété: Œillet des poètes
Description: Vivace herbacée, cultivée comme 
bisannuelle. 20 à 35 cm de hauteur. Fleurs parfumées 
simples ou doubles, de plusieurs couleurs, le plus 
souvent striées, panachées ou en ciblesallant du 
blanc au violet-noir.
Semis : avril à juin. Repiquer et mettre en place à 
l’automne, pour une floraison l’année suivante ou 
semis direct.



Variété: Gaura de Lindheimer
Description: vivace annuelle Elle peut 
atteindre 1 m de haut, nombreuses petites 
fleurs en forme d'étoile et de couleur 
blanche ou rosée.
Préférence pour les sols relativement 
pauvres et secs avec une position 
ensoleillée.La floraison intervient entre 
juin et septembre.Elle est très appréciée 
des butineurs.

Variété: Pensée sauvage
Description: Fleurs tricolores 
comestibles groupées en petites 
touffes compactes..Hauteur de 15 à 20 
cm.La pensée sauvage posséderait des 
vertus médicinales.Elle serait dépurative, 
aurait une action sur les maladies de la 
peau (en lotion et dans certains cas en 
infusion).

Variété: Benoite Jaune
Description: Vivace très pérenne, 
forme en juin de petites boules de 
fleurs jaune d’or lumineuses. Cette 
robuste vivace prospère en plein soleil 
et s’accommode bien des températures 
hivernales. 

Variété: ZINNIA en mélange
Description: Fleur d'été facile à cultiver 
atteignant 60 à 100 cm de haut. 
Mélange dans des tons variés de jaune, 
orange, rouge et rose luisant. 
Abondante floraison.



Variété: Soucis
Description: Le souci, Calendula officinalis, est une 
plante annuelle de taille moyenne (entre 40 et 60 cm 
selon les espèces) faisant partie de la famille des 
Astéracées. Son beau feuillage vert vif laisse 
apparaître des fleurs aux coloris éclatants de juin aux 
premières gelées. La couleur des pétales et du cœur 
se décline du jaune pâle à l'orange flamboyant.

Variété: Nigelle de Damas
Description: Plante annuelle, appelée aussi «cheveux 
de Vénus», très rustique, qui pousse essentiellement 
sur le pourtour du bassin Méditerranéen et dans le 
Caucase. 
Sa hauteur avoisine une quarantaine de centimètres. 
Fleurs de couleur bleu et blanc. Ses graines sont 
toxiques par ingestion.
Semis : mars. Floraison : à partir de juin.

Variété: Croix de Jerusalem

Description: fleur vivace
Elle est robuste et peut atteindre une hauteur d'1 m.
Ses fleurs ont une forme très atypique et une vive 
couleur rouge.
Elle se sème sous abri en mars-avril ou en extérieur 
d'avril à juillet. Sa floraison se fait entre juin et aout.


