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Nicht nur das Waschen an sich kostet viel Geld. Auch
die Haltbarkeit der Reinigungstextilien spielt bei
dem Thema eine wichtige Rolle. Denn sie entscheidet
uber die Hohe und Haufigkeit der Anschaffungs- und
Wiederbeschaffungskosten. Die Wasche von Mopps
und Tuchern ist nach den Personalkosten haufig der
zweitgrofite Kostenblock. Sicher ist: Im Gesundheits-
wesen und tberall dort, wo tdglich viele Mopps und
Ttcher zum Waschen anfallen, ist die Wasche ein
Kostenfaktor. Mit einem durchdachten Konzept lédsst
sich leicht Geld sparen - oder andernfalls eben aus-
geben. Wer beim Waschen auf die Wirtschaftlichkeit
schaut, tut zudem meist auch noch etwas Gutes fiir die
Umwelt beziehungsweise handelt weniger umwelt-
schadlich. In der Regel ldsst sich sagen: Je wirtschaft-
licher das Waschen und der Transport sind, desto
weniger ist dieser Prozess umweltbelastend.

VORSPULEN MIT KLAREM WASSER

Der wichtigste Waschgang ist immer der erste und
zweite Vorspiilgang (Vorwésche) mit klarem Wasser.
Im Gesundheitswesen sind die Reinigungstextilien
zwar kaum schmutzig. In der Regel ist nur der Schmutz
von ausschlieBlich einem Raum im Wischbezug oder
Tuch. Da kann man doch leicht auf das Vorspiilen
verzichten? BloB nicht! Desinfektionsmittel reagieren
auf Waschmittel sehr gerne mit Inkrustationen. Auf
Mopps und Tiichern bildet sich durch verschiedene

Tenside des Desinfektionsmittels mit dem Wasch-
mittel eine Kruste auf der Faser. Als Folge kann diese
Faser keinen gelosten Schmutz mehr aufnehmen. Des-
halb sollte das Mopp- und Tuchgewebe vor dem Kon-

takt mit Waschmittel grindlich gespiilt werden, nicht
nur im Gesundheitswesen. Wird das nicht gemacht, ist
in der Regel ein Waschkraftverstarker erforderlich. Im
Verwaltungsbereich oder in Schulen sind die Mopps
in der Regel schmutziger. Es handelt sich meist nur
um Alltagsschmutz durch hochfrequentierte Raum-
nutzung. Aber auch in diesen Féllen ist der erste und
gegebenenfalls auch der zweite Vorspiilgang sinnvoll.

Wer beim Waschen auf die
Wirtschaftlichkeit schaut,
tut zudem meist auch noch
etwas Gutes flir die Umwelt.

DEN SCHMUTZ AUS DER FASER LOSEN

Das Vorspiilen hilft auch bei der Schonung der
Umwelt. Die Mopps und Tiicher sind vor dem Waschen
mit losem und geldstem Schmutz behaftet. Zusatzlich
tragen die Fasern Reinigungschemie und Desinfek-
tionsmittel in sich, die bereits beim Vorspiilen ohne
zusdtzliches Waschmittel dabei helfen, den Schmutz
aus der Faser zu 16sen und wegzusptlen. Sind erst P
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Der wichtigste Teil
beim Waschen von
Mopps und Tichern
ist der erste und
zweite Vorspllgang
mit klarem Wasser, um
Schmutz und/oder
Desinfektionsmittel
sowie Reinigungs-
chemie aus den Fasern
zu losen. Trotz hoheren
Wasserverbrauchs

ist das Waschen mit
Vorspllen wirtschaft-
lich. Der Verzicht auf
Waschkraftverstarker
und die Reduzierung
der Waschtem-
peraturen lassen die
Kosten sinken.




PRAXIS

— REINIGUNGSTEXTILIEN

Qualitatsprobleme beim Reinigen kdnnen ihre Ursachen auch beim

Waschen der Reinigungstextilien haben. Wird der Boden zum Beispiel immer
schmutziger und trocknet nach dem Wischen nicht mehr gut ab, konnen
Inkrustationen - Verkrustungen auf den Fasern des Mopps - die Ursache sein.

einmal der grobe Schmutz und die Reinigungschemie
aus der Faser entfernt, ist der eigentliche Aufwand des
Waschens wesentlich kleiner. Es kann mit niedrigeren
Temperaturen gewaschen und im Gesundheitswesen
auch mit hoheren Temperaturen thermisch desin-
fiziert werden.

WASCHKRAFTVERSTARKER UBERFLUSSIG

Die Umweltbilanz des Vorspiilens ist beachtlich.
Dadurch kann beim eigentlichen Waschen in der
Regel auf einen Waschkraftverstarker verzichtet
werden. Auch die Temperatur beim Waschen kann
reduziert werden. Der Wasserverbrauch steigt zwar,
aber nur am Ort des Waschens. Die Wassermenge
und Chemie, die es braucht, um das mit Waschkraft-
verstarker verschmutzte Wasser in der Klaranlage zu
reinigen, ist ungleich hoher.

REDUZIERTE WASCHTEMPERATUREN

Trotz des héheren Wasserverbrauchs ist das Waschen
mit Vorspiilen wirtschaftlich und der Verzicht auf
Waschkraftverstdarker und die Reduzierung der
Waschtemperaturen lassen die Kosten sinken. Beim
nicht desinfizierenden Waschen fallt die Umweltbilanz
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also doppelt besser aus. Transport und Verpackung
von Waschkraftverstdarkern kosten nicht nur sehr viel
Geld, sondern belasten die Umwelt in erheblichem
MabBe. Zudem werden Unmengen an Ressourcen und
Energie bei der Herstellung verbraucht.

Im Gesundheitsbereich kénnen die Flachendesinfek-
tionsmittel beim Waschen oft zu Arger fithren. Um
das zu vermeiden, werden sehr gerne Waschkraft-
verstarker — ein Verbund aus drei Komponenten —
verwendet. Das funktioniert bei einem gut eingestell-
ten Waschprozess auch wunderbar. Nur die Umwelt
und die Wirtschaftlichkeit leiden sehr darunter.
Gerade die Hygienesicherheit wird beim Waschen
mit Flissigwaschmitteln in den Vordergrund gestellt.
Bei einer thermischen Desinfektion ist die Sicher-
heit immer zu 100 % gewdhrleistet, egal welche An-
wenderfehler (zum Beispiel Uberladung) und techni-
schen Fehler (zum Beispiel Knick im Schlauch oder
Luft im Schlauch) passieren. Auch ohne Waschmittel
sind die Mopps zwar nicht sauber, aber thermisch
desinfiziert.

WASCHFEHLER MIT FOLGEN

Qualitdtsprobleme beim Reinigen konnen ihre Ur-
sachen auch beim Waschen haben. Bei verschmierten
Boden sollte nach dem Ausschlussprinzip zunachst
der gewaschene Mopp gepriift werden. Es kann
sein, dass das Waschergebnis seinen Teil zu den ver-
schmierten Boden beitrdgt. Um das zu priifen und

auch ausschlieBen zu konnen, gibt es eine einfache
und sehr hilfreiche Methode. Es werden ein bis zwei

gewaschene Mopps in einem sauberen (!) Eimer mit
lauwarmem Wasser - ein bis zwei Liter genligen - gut
gewalkt und ausgespiilt. Das Spiilwasser wird in ein
Glas geschiittet und begutachtet. Ist das Wasser klar,
kann der Mopp als Ursache fiir den verschmierten
Boden ausgeschlossen werden. Ist das Wasser milchig,
kann das der Anfang der Fehlerkette sein.

Mogliche Ursachen sind:

_ Uberladung der Waschmaschine,

_ fehlendes Vorspiilen,

_ Uberdosierung beim Reinigen,

_ Uberdosierung beim Waschen,

_ falsches Waschmittel.

Oft gibt es nicht nur eine Ursache, sondern eine gan-
ze Kette aus Ursachen. Man hat dann sprichwortlich
Lduse und Flohe!

INKRUSTATIONEN EINFACH ERKENNEN

Wird der Boden immer schmutziger und trocknet nach
dem Wischen nicht mehr gut ab, konnen Inkrusta-
tionen die Ursache sein. Auch das ist leicht zu pri-
fen: Es wird ein gewaschener und getrockneter Mopp
gewogen und das Gewicht mit dem Gewicht eines
neuen Wischbezugs verglichen. Ist der gewaschene
Mopp schwerer als die neue Variante, dann haben sich
mit groBer Sicherheit Mineralien auf die Fasern gelegt
und eine Inkrustation gebildet. Die Inkrustation
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tritt in der Regel bei der Kombination von Flachen-

desinfektionsmitteln und Waschmitteln auf. Mogliche

Ursachen sind:

_ Uberladung der Waschmaschine, das Desinfek-
tionsmittel wird nicht vollstandig ausgespilt und
reagiert mit dem Waschmittel.

_ Fehlendes Vorspiilen oder fehlende Waschkompo-
nente zum Entfernen des Desinfektionsmittels.

VOR ORT WASCHEN IST WIRTSCHAFTLICHER

Im Klinikbereich wird iiberwiegend vor Ort gewa-
schen, was nicht nur die Qualitdt erhoht, sondern in
der Regel auch wirtschaftlicher ist. Mopps miussen
ja nicht unbedingt kilometerweit durch die Gegend
gefahren werden. Bei Servicegesellschaften mit
Eigenreinigung kann bei der hauseigenen Mopp-
wdsche auch die Mehrwertsteuer eingespart werden.
Auch im Fall von gréBeren Industrie- und Verwal-
tungsgebduden sowie Schulen ist klar, dass sich die
Investition in eine Waschmaschine vor Ort schnell
bezahlt macht - auch vor dem Hintergrund steigender
Spritpreise. Nur die Kunden ziehen nicht immer mit
und verwehren oftmals die Aufstellung einer Wasch-
maschine. Es ist an der Zeit, das Thema mit neuem

Schwung anzugehen, da unsere Ressourcen nicht
unendlich sind und die fossilen Rohstoffe politisch
genutzt werden. Desto klarer ist, dass wir Energie und
vor allem auch Sprit einsparen miissen. Das versteht
jeder Kunde - und mochte oft auch zu einer Verbesse-
rung beitragen. Selbst wenn er die Wasser- und Ener-
giekosten weiterreicht, ist die Wasche vor Ort immer
noch billiger, als Mopps und Ticher hin- und herzu-
fahren. Das gilt auch fiir kleine Reinigungsobjekte.

OHNE ,MOPPTAXI”" FAHRTKOSTEN SPAREN

Wenn tatsdchlich mehr zentral gewaschen wiirde, wiir-
de das nicht nur erhebliche Fahrtkosten einsparen. Die
Objektleitungen missten nicht mehr als ,Mopptaxi”
dreimal in der Woche zum Reinigungsobjekt fahren. Es
wiirde gegebenenfalls einmal reichen - dafiir mit mehr
Zeit fur den Kunden und die Reinigungskréafte. Das wa-
re letztendlich ein groBer Gewinn fiir die Umwelt und
die Zufriedenheit von Kunden und Mitarbeitern. |
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