STAGE YOGA 2024/2025
En Week-end

9h30-12h30 et 14h-17h

45€ (élève) ou 50€- 80€ (élève) et 90€

Les matinées:
· Dimanche 6 Octobre : Grandes Terres :  https://www.helloasso.com/associations/kombucha-yoga/evenements/stages-yoga-2024-2025
· Samedi 16 Novembre: CLLEF :https://www.helloasso.com/associations/kombucha-yoga/evenements/stage-yoga-novembre-24
· Samedi 7 décembre : CLLEF :https://www.helloasso.com/associations/kombucha-yoga/evenements/stage-yoga-decembre-24
Les demi-journées ou Journées en co-animation:
· Dimanche 16 Février : Grandes Terres //  CO-animé avec Ghislaine Millet (naturopathe)

https://www.helloasso.com/associations/kombucha-yoga/evenements/stage-yoga-fevrier-25
· Dimanche 23 Mars: Grandes Terres // CO-animé avec Agnès Montjarret (yoga vinyasa et yin)

https://www.helloasso.com/associations/kombucha-yoga/evenements/stage-yoga
· Dimanche 15 Juin : Grandes Terres

https://www.helloasso.com/associations/kombucha-yoga/evenements/stage-yoga-juin-25
Les stages sont ouverts à tous, à vos amis, collègues, conjoints, enfants : Merci de faire circuler l'information !

Pour toutes question ou demande particulière, n'hésitez pas à me joindre aux coordonnées ci-dessous.
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