
 
 

Gültig/valido: 23.06.25 bis 29.06.25 

 
Montag 
lunedì 

 
 
 
 
 
 

17:30h 
(Eintritt/entrata 

bis 18:30h) 
@Altenmarktgasse 

Dienstag 
martedì 

 
7:15h 

(Eintritt/entrata 
bis 8:00h) 

@Altenmarktgasse* 
 

18:00h 
(Eintritt/entrata 

bis 18:30h) 
@Kampillcenter 
Bozen/Bolzano  

Donnerstag 
giovedì 

 
 
 
 
 
 

18:30h 
(Eintritt/entrata 

bis 19:30h) 
@Fischer 

 

Samstag 
sabato 

 
9:00h 

(Eintritt/entrata 
bis 9:30h) 

@Altenmarktgasse* 
 

 
Möchtest du mit Ashtangayoga beginnen? Jederzeit einsteigen möglich! Schreib mir einfach. 
Vorresti iniziare a praticare Ashtangayoga? È possible iniziare in qualsiasi momento! Scrivimi. 

 



 

Gültig/valido: 30.06.25 bis 01.07.25 

 
Montag 
lunedì 

 
 
 
 
 
 

17:30h 
(Eintritt/entrata 

bis 18:30h) 
@Altenmarktgasse 

Dienstag 
martedì 

 
7:15h 

(Eintritt/entrata 
bis 8:00h) 

@Altenmarktgasse* 
 

18:00h 
(Eintritt/entrata 

bis 18:30h) 
@Kampillcenter 
Bozen/Bolzano  

 
Vom 3. bis 13. Juli unterrichte ich bei Ashtangayoga Riccione – täglich AshtangaYoga. 

Kommt vorbei, ich freu mich auf euch! 
Dal 3 al 13 luglio insegnerò da Ashtangayoga Riccione – lezioni quotidiane di Ashtanga Yoga.  

Venite a trovarmi, vi aspetto con gioia! 
 



 

Gültig/valido: 14.07.25 bis 20.07.25 

 
Montag 
lunedì 

 
 
 
 
 
 

17:30h 
(Eintritt/entrata 

bis 18:30h) 
@Altenmarktgasse 

Dienstag 
martedì 

 
7:15h 

(Eintritt/entrata 
bis 8:00h) 

@Altenmarktgasse* 
 

18:00h 
(Eintritt/entrata 

bis 18:30h) 
@Kampillcenter 
Bozen/Bolzano  

Donnerstag 
giovedì 

 
 
 
 
 
 

18:30h 
(Eintritt/entrata 

bis 19:30h) 
@Fischer 

 

Samstag 
sabato 

 
9:00h 

(Eintritt/entrata 
bis 9:30h) 

@Altenmarktgasse* 
 

Sonntag 
Domenica 

 
9:00h 

(Eintritt/entrata 
bis 9:30h) 

@Kampillcenter 
Bolzano/Bozen* 

 
 

*con prenotazione 
*mit Anmeldung 

 
Möchtest du mit Ashtangayoga beginnen? Jederzeit einsteigen möglich! Schreib mir einfach. 
Vorresti iniziare a praticare Ashtangayoga? È possible iniziare in qualsiasi momento! Scrivimi. 

 


