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Sehr geehrte Eltern, 
 

bisher fand die Schuleingangsuntersuchung für alle Kinder für alle Kinder im Jahr vor 
Schulbeginn statt. Basierend auf den Ergebnissen aus einem Pilotprojekt wurde die 
bisherige Schuleingangsuntersuchung überarbeitet. Daraus entstand die reformierte 
Schuleingangsuntersuchung: rSEU. 
 
Die rSEU wird im Laufe der nächsten Jahre in ganz Bayern eingeführt werden. Im Landkreis 
Forchheim haben wir 2023 mit der Einführung begonnen. Während der Umstellungsphase 
kommen zu den zu untersuchenden Vorschulkindern auch Kinder aus dem vorletzten 
Kindergartenjahr hinzu. Kinder, die wir nicht bereits im vorletzten Kindergartenjahr 
untersuchen können, werden wir im Jahr vor der Einschulung zur 
Schuleingangsuntersuchung einladen.  
 
Im Folgenden finden Sie Informationen zu häufigen Fragen. 
 
Wer wird untersucht? 
Alle Kinder die vom 01.10.2017 bis 30.09.2018 geboren sind werden zum Schuljahr 
2024/25 schulpflichtig. Sie erhalten nach und nach eine Einladung zur rSEU. 
 
Warum wird mein Kind jetzt schon untersucht? 

Die Ergebnisse des durchgeführten Pilotprojekts bestätigen, dass eine frühere 
Untersuchung für die Kinder Vorteile hat. Werden Verzögerungen in der Entwicklung und 
gesundheitliche Beeinträchtigungen bereits im Alter von 4 bis 5 Jahren entdeckt, so bleibt 
den Kindern mehr Zeit für Förderung oder Therapie, um gegenüber Gleichaltrigen 
aufzuholen. Dies erleichtert den Kindern und ihren Familien den Start ins Schulleben. 

Alle Kinder sollen die bestmöglichen Chancen auf einen erfolgreichen Schulstart haben! 

 

Was wird bei der rSEU gemacht? 

Die Fachkraft der Sozialmedizin (FdS) führt einen Sprachtest sowie einen Seh- und 
Hörtest durch. Auf spielerische Art und Weise werden Fähigkeiten getestet, die Ihr Kind 
für einen gelungen Schulstart benötigt. Die Vorsorgeuntersuchungen und der Impfpass 
werden überprüft. Bei Bedarf wird Ihr Kind beim Schularzt vorgestellt. Die Eltern füllen 
einen Fragebogen zur Entwicklung ihres Kindes aus. 

Wie soll ich mein Kind auf die Untersuchung vorbereiten? 

Besprechen Sie mit Ihrem Kind was es erwartet. Viele Kinder sind sehr aufgeregt und haben 
Angst vor Impfungen und Spritzen. Diese werden NICHT im Gesundheitsamt durchgeführt.  

Bestimmte Übungen und Tests müssen Sie NICHT mit Ihrem Kind im Vorfeld einüben. Ihr 
Kind kann bei der rSEU nicht durchfallen.  

Vermitteln Sie eine positive Einstellung zur Untersuchung.  



 

 

Wie lange dauert die Untersuchung? 

Bitte planen Sie ca. 1 Stunde Zeit für die Untersuchung ein.  

 

Mein Kind hat noch keine Einladung erhalten, was soll ich tun? 

Wir laden die Kinder nach Alter gestaffelt zur rSEU ein. Das bedeutet, dass Kinder im 
Oktober 2017 geboren sind zuerst untersucht werden und zuletzt Kinder die im September 
2018 Geburtstag haben. Bitte haben Sie etwas Geduld. Es erhalten alle Kinder eine 
Einladung. 

 

Wer führt die Untersuchung durch? 

Speziell ausgebildete Fachkräfte der Sozialmedizin untersuchen Ihr Kind. Sie sind geschult 
im Umgang mit Kindern und führen das Screening altersgerecht und auf Ihr Kind 
abgestimmt durch.  

 

Wann muss mein Kind zum Schularzt? 

Fehlt beim Kind die altersentsprechende Vorsorgeuntersuchung wird ein 
Termin bei unseren erfahrenen Schulärztinnen vereinbart. Sollte die FdS beim 
Screening Auffälligkeiten erkennen, wird Ihr Kind ebenfalls beim Schularzt 
vorgestellt und das weitere Procedere besprochen.  

 

Kann ich Geschwisterkinder mitbringen? 

Das zu untersuchende Kind sollte unter den bestmöglichen Voraussetzungen getestet 
werden. Mögliche Ablenkungsquellen sollten minimiert werden. Das ist durch Geschwister-
kinder nicht immer gewährleistet. Kommen Sie daher, wenn möglich, ohne Ge- 
schwisterkinder. Besteht keine andere Unterbringung für Geschwisterkinder, können Sie 
diese natürlich mitbringen. 

 

Müssen beide Eltern zur rSEU mitkommen? 

Kommt ein Elternteil mit zur Untersuchung ist dies ausreichend. Möchten beide Elternteile 
gerne mitkommen, sind beide bei uns willkommen.  

Sind alle Elternteile verhindert, den Termin wahrzunehmen, kann ersatzweise und in 
Ausnahmefällen eine von Ihnen benannte Person (Oma, Opa…) das Kind zur 
Untersuchung begleiten. Bedenken Sie bitte dabei, dass Sie als Eltern Ihr Kind am besten 
kennen und einschätzen können. In diesem Fall benötigen wir eine Bestätigung der Eltern. 
Diese finden Sie im Downloadbereich auf der Seite des Landratsamtes. 

 

Wo finde ich nähere Informationen? 

Mit der Einladung zur rSEU erhalten Sie ausführliche Informationen zum genauen Ablauf 
per Post. Zudem erhalten Sie einen Anamnesebogen zur Entwicklung Ihres Kindes.  

Auf der Homepage des Gesundheitsamtes finden Sie weitere Infos. 

 

Was soll ich mitbringen? 

Bitte kommen Sie mit Ihrem Kind, dem Impfpass und dem gelben Vorsorgeheft zur 
Untersuchung. 

 

 

 



 

Mein Kind ist im Einschulungskorridor geboren (Juli 2018 bis September 2018) 

Im Einschulungskorridor geborene Kinder werden unabhängig vom Zeitpunkt der 
tatsächlichen Einschulung untersucht. Das bedeutet, dass alle Kinder die in diesem 
Zeitraum geboren sind, untersucht werden. Wir besprechen gerne mit Ihnen unsere 
Einschätzung bezüglich des Einschulungszeitpunktes.  

 

Ich spreche nicht gut deutsch 
Sie können gerne eine Person mitbringen, die für Sie übersetzt. Fragebögen und 
Informationen liegen in verschiedenen Sprachen vor. Bitte sprechen Sie uns bei Bedarf 
darauf an. Ein Dolmetscher für die Schuleingangsuntersuchung wird NICHT vom 
Landratsamt gestellt. Die Integrationslotsen bei Ihnen vor Ort helfen gerne beim Ausfüllen 
der Fragebögen. 
 
Gibt es Parkmöglichkeiten? 
Die Parkmöglichkeiten vor dem Landratsamt sind begrenzt. Planen Sie daher ausreichend 
Zeit für die Parkplatzsuche ein. 
 
Was passiert, wenn mein Kind nicht zur rSEU kommt? 
Laut Gesetz ist jedes Kind verpflichtet an der Schuleingangsuntersuchung 
teilzunehmen. Sollten Eltern dieser Pflicht nicht nachkommen, wird das an 
das Jugendamt weitergemeldet. 
 
Ich finde den Anamnesebogen nicht mehr 
Sie finden den Anamnesebogen auf der Homepage des Landratsamtes zum Ausdrucken. 
Alternativ können Sie den Bogen vor Ort ausfüllen. 
 
Was muss ich sonst noch beachten? 
Können Sie einen Termin nicht wahrnehmen, sagen Sie diesen bitte frühzeitig ab, bzw. 
verschieben Sie diesen online. Sollte Ihr Kind spontan nicht an der rSEU teilnehmen können 
(krankheitsbedingt), geben Sie uns telefonisch Bescheid. Der Platz an ein anderes Kind 
vergeben werden. 
Bitte bewahren Sie die bei der rSEU ausgestellten Bescheinigungen gut auf. Diese benötigt 
die zuständige Schule Ihres Kindes bei der Schulanmeldung. Sollte der Untersuchungs-
zeitpunkt nach der Schulanmeldung vorliegen, können Sie die Unterlagen noch 
nachreichen. 
 
Wer ist mein Ansprechpartner? 
 
Gesundheitsamt Forchheim 
Team Schulgesundheit 
Am Streckerplatz 3 
91301 Forchheim 
 
Telefon:09191 86-3545 
Telefax:09191 86-3508 
E-Mail:gesundheitsamt@lra-fo.de 
Landratsamt Forchheim | Fachbereich 35 - Gesundheitsamt (lra-fo.de) 
 
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an uns. Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind 
und verbleiben  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihre Fachkräfte der Sozialmedizin  

https://lra-fo.de/site/2_aufgabenbereiche/Sicherheit_Gesundheit_Verbraucherschutz/Gesundheitsamt/schuluntersuchung.php

