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Schwalbenschwanz an QuittenblUte Streuobstwiese im Fruhling
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Streuobstwiesen,
die Korallenriffe
Mitteleuropas

Streuobstwiesen bestehen aus Obstbaumen, welche ,verstreut” auf naturlichen Wiesen oder Weiden stehen,
zum Teil erganzt von Strauchern und Hecken. Sie haben Uber die Jahrhunderte unsere Kulturlandschaft gepragt
und gehoren in Mitteleuropa zu den artenreichsten Landschaften.

Schatzungen zufolge bietet eine alte Streuobstwiese flr Gber 5.000 verschiedene Tier- und Pflanzenarten
Lebensraum und Nahrung. Zu ihnen zahlen Insekten, Spinnen, Amphibien, Reptilien, Saugetiere und Vogel.
Insekten sind mit Abstand am zahlreichsten vertreten. Neben Schmetterlingen, Wildbienen und Schwebefliegen
leben hier auch Heuschrecken, Grillen, Zikaden, Asseln, Tausendful3er & Co. All diese Tiere dienen wiederum
anderen Tieren als Nahrungsquelle.

Die Obstbaumblite gehort mit zu dem ersten grolen Nahrungsangebot der Insekten im Jahresverlauf. Da die
verschiedenen Sorten und Arten zu unterschiedlichen Zeiten blihen, bieten sie im Verlauf des Frihjahrs immer
wieder Nektar und Pollen flr Insekten an. Ist dann die Blute der Baume abgeschlossen, nutzen Falter und
Bienen die Bluten unter den Baumen und Schmetterlingsraupen ernahren sich von Grasern und Blattern.

Durch eine schonende und umweltvertragliche Bewirtschaftung kann sich hier die Tier- und Pflanzenwelt
ungehindert ausbreiten. Die Wildblumen der Wiese bilden Samen und werden zusammen mit Warmern und
Insekten von Singvogeln und kleineren Saugetieren gefressen. Der Schatten der hohen Wiese bieten
Blindschleiche, Kreuzotter, Grasfrosch, Zauneidechse und Erdkrote einen wertvollen, inzwischen selten
gewordenen, Lebensraum.

In den Hohlen alter Baume finden Fledermause und Hohlenbruter wie der Steinkauz, die Waldohreule, der
Specht und sogar der Wiedehopf Unterschlupf. Kleinsauger wie z.B. der Sieben- oder Gartenschlafer haben dort
ideale Bedingungen fur die Aufzucht ihrer Jungtiere. Feldmause und Feldhasen konnen hier leben und ziehen
wiederum Raubvogel an. Selbst das Fallobst erfreut den ein oder anderen Schmetterling und bis in den Winter
hinein auch die Gartenvogel.

Schon vor Jahrhunderten begannen die Menschen, verschiedene Obstbaume anzupflanzen. Oftmals aus der
Not heraus in kargen Zeiten, rings um Hofstellen, hinter den Wehrmauern von Burgen oder in den
gartnerischen Anlagen rund um die Stadte und Dorfer. In West- und Mitteleuropa waren es insbesondere die
Monche der Klostergarten, die durch internationalen Tauschhandel die Sortenvielfalt, das Wissen um das
Veredeln der Baume und die Pflege der verschiedensten Obstsorten bewahrten, weiterentwickelten und
weitergaben.
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Mauerfuchs an Wilder Zwetschge Segelfalter an Felsenkirsche
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Je nach Region, Klima und Bodenbeschaffenheit haben sich tGber lange Zeitraume sehr viele unterschiedliche
Obstsorten entwickelt, die meist sehr resistent gegentber aul3eren Einflussen wie Krankheiten und Schadlingen
waren.,

Menschen entdeckten, dass unterschiedliche Individuen von Obstbaumen verschiedene Eigenschaften
aufwiesen. Nicht jeder Wildapfel schmeckt gut. Darum durften bereits fruhe Sammler nach wohlschmeckenden
Frichten gesucht haben. Doch wie lasst sich der Apfelbaum mit dem leckeren Geschmack vermehren? Die
Aussaat der Apfelsamen fuhrt zu Baumen mit anderen Eigenschaften. Daher ist das Veredeln - also das
Ubertragen von Pflanzenmaterial mit bestimmten Eigenschaften auf einen anderen Baum, wohl als Anfang der
Obstsorten anzusehen.

Neben dem Wohlgeschmack einer Frucht folgten weitere Eigenschaften, die Gartner interessierte, wie z.B. fur
frih oder spat im Jahr reifende Obstsorten, Frichte mit besonders guter Lagerfahigkeit oder als Obst fur Most.
Diese groRe Sortenvielfalt an Apfeln, Birnen, Kirschen, Zwetschgen und Walnissen konnte Gber das Jahr verteilt
geerntet werden und diente den Menschen der Selbstversorgung. Die Wiese unter dem Streuobst wurde
schonend bewirtschaftet, ohne Spritz- und DlUngemittel und die Mahd erfolgte in grol3en Abstanden Ubers Jahr
verteilt oder es fand eine schonende Beweidung statt.

Da die Bewirtschaftung der Obstwiesen ab den 50er-Jahren im Vergleich zu niedrigstammigen Obstplantagen
nicht mehr rentabel und gewtinscht war, verschwanden die Streuobstwiesen nach und nach aus unserer
Landschaft. Sie wurden in Grinland oder Acker umgewandelt oder mussten fur StraBen, Wohn- und
Gewerbegebiete mit makellosem Rasen und Nadelbaumen weichen. Obstplantagen dagegen sind
Monokulturen, die den Einsatz von Pestiziden in nicht unerheblicher Menge erforderlich machen.

Manche handelstbliche Sorten sind far Apfelallergiker ein Problem, wahrend alte Sorten dagegen viel besser
vertragen werden. Es gibt belastbare Hinweise, dass die Apfelallergie durch das Wegzuchten von
Phenolverbindungen zu begriinden ist. Dies hatte dsthetische Griinde, denn angeschnittene Apfel wurden in
Verbindung mit Sauerstoff braun. Um den Winschen des Handels nach schénen Frichten nachzukommen
basieren viele Sortenztuchtungen auf sehr wenigen Sortenursprungen. Sorten, die nicht aus diesem
Sortenkomplex entstammen, werden von Apfelallergikern oft vertragen.

Seit Anfang der 1980er-Jahre bemuhen sich Naturschttzer, Landwirte, Keltereien, Gemeinden, Bund und Lander
vermehrt um den Schutz und die Forderung der Streuobstbestande in Deutschland. Als Motivation hierflr dient
die Bedeutung des Streuobstanbaus fur die Landschaftspflege und den Naturschutz, seine Wichtigkeit als
Kulturgut und als Erwerbszweig, sowie fur die Naherholung und den Tourismus.
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Apfelbltte im Fruhling Admiral an Fallobst im Herbst
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Was wir tun konnen
Jeder kann sein Konsumverhalten Uberprufen. Biologisches Obst oder Safte aus der Region férdern den Anbau
in unserer unmittelbaren Umgebung und reduzieren Transportwege.

Wer eine Streuobstwiese anlegen will, kann dies auf seinem eigenen Grund, auf einem Stuck gepachtetem Land
oder nach Rucksprache mit den zustandigen Behorden sogar im offentlichen Grun tun. Auch Schulen und
Kindergarten sind besonders gut geeignet und oftmals auch Gewerbegebiete.

Wer selbst nicht aktiv mitarbeiten will, kann Naturschutzverbande beim Landkauf mit einer Spende
unterstutzen oder sogar Pate eines einzelnen Baumes werden, wie z.B. auf der Internetseite ,Summender
Acker” unter folgendem Link zu sehen: http://ud15-43-5eddc50c416d1.creatr.de

Die Wahl der Baume sollte allein schon aus Grunden der Sortenvielfalt auf alte und mdéglichst regionale Sorten
fallen. Von besonderem Wert sind die hochstammigen Baume der Streuobstwiesen. Bei ihnen beginnen die
Aste erst ab einer Hohe von 1,80 Metern. Sie kdnnen bei guter Pflege sehr alt werden und sich Uber Jahre zu
ausladenden Baumriesen mit dicken Stammen entwickeln, in denen sich Baumhohlen bilden. Daruber hinaus
sollte man sich Uberlegen, ob die Frichte als Tafelobst oder fur die Gewinnung von Saft geeignet sein sollen.

Wichtig ist beim Pflanzen der Baume etwa einen Abstand von 15 x 15 m einzuhalten, um einen Kronenschluss
und dadurch zu viel Schatten zu vermeiden. Genugend Licht am Boden wirkt sich positiv auf die Vielfalt der
Wiesenpflanzen aus. Am besten geeignet ist die Zeit zwischen Mitte Oktober und Mitte November.

Das Pflanzloch sollte moglichst grol3 (ca. 1,2 x 1,2 m) und ausreichend tief (rund 60 cm) sein. Zur Vorbeugung
von Wuhlmausfrald kann der Wurzelraum mit Drahtgitter geschutzt werden. Zuerst wird ein Stltzpfahl
eingerammt, danach das Baumchen gepflanzt. Bitte beachten: Die Veredelungsstelle muss mindestens zehn
Zentimeter aus dem Boden herausragen. Das Pflanzloch wird mit feinkriumeliger Erde gefullt und rings um die
Baumscheibe ein kleiner Erdwall als "Giel3srand" angelegt. Das Baumchen sollte gut angegossen werden und
muss auch noch in den ersten zwei Jahren immer mal wieder bewassert werden, besonders in trockenen
Perioden.

Alte Baume brauchen meist nur hin und wieder einen gezielten Pflegeschnitt, bei dem abgestorbene Aste und
sogenannte Peitschentriebe entfernt werden. Hierzu werden Schnittkurse angeboten. Auf Streuobstbaumen

ausgebildete Baumpfleger bieten die Altbaumpflege auch als gewerbliche Leistung an.

Wer mehr Uber Baumpflege erfahren maochte, kann sich auf hier informieren: ttps://www.baumpflegeportal.de/
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Streuobstwiese im Frihling Im Winter: Amseln an Fallobst
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Sehr alte oder wenig tragende Baume bieten wichtige Brutplatze und andere Lebensraume. Evtl. kann man die
Kronen auslichten, damit die Aste nicht abbrechen. Abgestorbene Baume kénnen als wertvolles Totholz
belassen werden.

Bei der Pflege der Wiese sollte unbedingt auf chemische Schadlingsbekampfungsmittel und den Einsatz von
Dungemittel verzichtet werden. Aullerdem darf die Wiese nicht zu haufig gemaht werden (das Mahdgut bitte
entfernen) und wenn moglich nur parzellenartig, damit jederzeit Nahrung fur die Insekten vorhanden ist und
Eier und Raupen uberleben kénnen.

Fur eine Okologische Wiesenmahd sind besonders Balkenmahwerke zu nutzen. Rotationsmahwerke dagegen
saugen durch den erzeugten Luftstrom viele Kleinstlebewesen in die Messer und sind deshalb fur eine
naturschutzgerechte Mahd nicht geeignet.

Extensive Beweidung erhdht auf einer Streuobstwiese die Vielfalt. Den Weidetieren folgen viele Insekten. Viele
Vogel profitieren hiervon. Der Steinkauz bendtigt sogar Beweidung, denn er jagt seine Beute zu Fuld und braucht
deshalb kurzrasige Stlcke auf einer Wiese. Naturlich missen die Obstbaume in geeigneter Weise vor Verbiss
geschutzt werden. Ziegen und Pferde sind flr die Beweidung von Streuobstwiesen nicht geeignet da diese
Tierarten die Obstbaume schadigen.

Fordermoglichkeiten

Der Bio-Streuobstverein Elbtal e.V. fordert regionale Streuobstwiesen, indem er junge Baume aller regionalen
Obstsorten zur Verfugung stellt und die Mitglieder bei der Biozertifizierung ihrer Obstgarten unterstutzt. Eine
Abnahmegarantie durch die Firma Voelkel GmbH, Hohbeck, ermoglicht kurze Wege zur Verarbeitung und starkt
die Region. Informationen zum Verein sind auf der folgenden Seite zu finden:
https://bio-streuobstverein-elbtal.de/

In Bayern wurde im Oktober 2021 der Bayerische Streuobstpakt verabschiedet. Ziel ist u.a. die vorhandenen
altersbedingt absterbenden Obstbaume zu ersetzen und bis zum Jahr 2035 zusatzlich eine Million Baume zu
pflanzen. Damit kdnnen Privatpersonen, Kommunen oder Verbande mit geeigneten Wiesen eine finanzielle
Forderung fur die Anlage einer 6kologisch wertvollen Streuobstwiese Uber die sog. Landschaftspflege- und
Naturparkrichtlinien (LNPR) des Umweltministeriums erhalten.

Wichtig fur den Naturschutz ist dabei, dass die Baume hochstammig sind und gleichzeitig auch die Wiese oder
Weide unterhalb der Baume naturvertraglich bewirtschaftet wird.
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Ernte auf der Streuobstwiese Streuobst
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Interessierte kdnnen sich an den o6rtlichen Landschaftspflegeverband oder an die im folgenden Link dargestellte
Naturschutzbehdrde wenden: www.landschaftspflegeverband.de

Herausforderung: Zu wenig alte und regionale Sorten

Zum grol3en Teil sind die Baumschulen im Moment gar nicht in der Lage, so viele Baume wie notig zu liefern.
Ebenso sucht man nach geeigneten Flachen fur eine entsprechende Bepflanzung.

In Bayern versucht z.B. die Initiative ,Apfel.Birne.Berge” (https://www.apfel-birne-berge.de/), alte Sorten aus
dem Voralpengebiet wieder zu entdecken und nachzuziehen. Im Moment haben die Nachzuchten der
,vergessenen” Sorten jedoch noch nicht genug Reiser, um die eigenen Sortenerhaltungsgarten entsprechend zu
bestucken.

Erste Hilfe ware jetzt Stammbildner anzupflanzen und diese dann spater mit den Reisern zu veredeln. Eine
Anleitung diesbezuglich findet sich im folgenden Video:
https://www.youtube.com/watch?v=sEmgLZLEeHk

Wenn wir heute eine Streuobstwiese pflanzen, konnen wir erst in 15 bis 20 Jahren richtig ernten, doch das halt
dann fur die nachsten 80 bis 100 Jahre. Darum ist eine gute Planung und eine fachgerechte Pflege in den ersten
Standjahren von grol3er Bedeutung. Es ist eine Investition in die Zukunft.

Tipp

Die Lemgoer Ortsgruppe im Bund far Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) hat 15 Jahre an einer
Datenbank gearbeitet, die aufzeigt, wann und wo welche Obstsorten beschrieben wurden und verbreitet waren.,
Sie enthalt inzwischen Uber 125.000 Einzeldaten, wie auf den folgenden Seiten nachgelesen werden kann:
http://www.obstsortendatenbank.de/sorten.htm

https://www.bund-lemgo.de/Obstsortenlehrpfad.html

Streuobstwiesen sind ein Schlussel zur Biologischen Vielfalt. Darum engagieren sich Naturschutzverbande wie
der BUND (Bund fur Umwelt und Naturschutz Deutschland) fur den Erhalt alter Streuobstbestande und
versucht die Techniken zur Pflege und Nutzung dieser Kulturlandschaftsform an interessierte Menschen zu
vermitteln. In Nordrhein-Westfalen gibt es Uber 20 aktive BUND-Gruppen, die Baume pflanzen und pflegen,
Sorten bestimmen, Saft pressen, Wiesen mahen, aber sich dann auch an den Erfolgen des Naturschutzes
gemeinsam erfreuen. Haben Sie Interesse am Streuobstwiesenschutz? Melden Sie sich gerne bei Ihrem
Naturschutzverband.

https://www.bund-nrw.de/themen/landwirtschaft/hintergruende-und-publikationen/streuobstwiesen/bund-
streuobstprojekte/
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