
Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto

Schülerlauf 1200

Männlich

Kinder (männlich) U8
1. 907 Buddendick, Jonah FC Oeding 2017 08:38,06 08:39,06
2. 932 Steinbach, Tom SuS Stadtlohn Handball 2018 09:26,47 09:27,96
3. 908 Becking, Leo SuS Stadtlohn 2017 09:29,07 09:31,39
4. 942 Kempe, Pepe FC Oeding 2017 09:42,66 09:44,14
5. 931 Van Almsick, Claas 2018 11:17,13 11:19,19
6. 939 Breul, Clemens SuS Stadtlohn 2018 11:28,80 11:30,75
7. 900 Ostendorf, Theo 2017 11:39,04 11:41,74
8. 901 Rhein, Jesse 2017 13:01,05 13:03,76
9. 914 Alfing, John SuS Legden 2018 15:46,77 15:53,04

Kinder (männlich) U10
1. 926 Vennemann, Jakob SuS Stadtlohn 2015 07:08,08 07:09,57
2. 936 Garwer, Carlo JSG Lünten Ammeloe Ellwick 2015 07:50,18 07:52,34
3. 933 Kuglarz, Thilo SuS Stadtlohn 2016 08:02,40 08:04,29
4. 919 Behmenburg, Felix SuS Stadtlohn 2015 08:38,06 08:39,72
5. 929 Welchering, Theo SV Gescher 2016 09:27,62 09:30,26
6. 941 Wolters, Noah SC Südlohn 2015 09:36,89 09:37,96
7. 911 Kebeiks, Lucas SUS 2015 10:50,98 10:53,53

Kinder (männlich) U12
1. 915 Martin, Jonas VfL Ahaus 2014 07:08,88 07:10,55
2. 927 Ostendarp, Leonard DJK Eintracht Stadtlohn 2014 08:33,92 08:36,09

Weiblich

Kinder (weiblich) U8
1. 913 Fischer, Anni SG Eintracht Ergste 2018 09:47,77 09:49,71
2. 920 Szalai, Isabell SuS Stadtlohn 2017 10:26,31 10:27,19
3. 943 Heidelberger, Sophie Hightower 2017 11:51,21 11:53,10

Kinder (weiblich) U10
1. 935 Garwer, Milla TV Vreden 2015 07:40,00 07:42,26
2. 921 Jödden, Ella SuS Stadtlohn 2016 08:16,59 08:17,86
3. 930 Cichetzki, Johanna TV Vreden 2015 08:25,01 08:26,77
4. 912 Fischer, Mia SG Eintracht Ergste 2015 08:25,65 08:27,14
5. 918 Resing, Viktoria DJK Stadtlohn 2015 08:29,28 08:31,07
6. 909 Lanfer, Svea SuS Stadtlohn 2016 09:05,70 09:07,30
7. 902 Schall, Paula SuS Stadtlohn 2015 09:24,55 09:25,89
8. 917 Huning, Mia Movie-Team VV Stadtlohn 2016 10:24,11 10:25,19
9. 934 Strüwing, Jennifer SuS Stadtlohn 2016 10:59,61 11:00,48

Kinder (weiblich) U12
1. 910 Gräwers, Anni SuS Stadtlohn 2014 08:03,22 08:04,29
2. 928 Tegelkamp, Lisa Marie SuS Stadtlohn 2014 08:49,85 08:51,91
3. 937 Breul, Katharina SuS Stadtlohn 2014 10:04,23 10:05,31
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto

Schülerlauf 2400

Männlich

Kinder (männlich) U12
1. 960 Lechtenberg, Ole Sternläufer 2013 13:43,76 13:45,29
2. 972 Schumer, Niklas SuS Stadtlohn - D1 2013 17:24,83 17:27,25
3. 962 Dücker, Niklas SuS Stadtlohn - D1 2013 17:31,63 17:33,15
4. 976 Tempelmann, Linus SuS Stadtlohn - D1 2013 18:03,21 18:04,61
5. 967 Winking, Emil SuS Stadtlohn - D1 2013 18:19,70 18:21,34
6. 969 Nettels, Piet SuS Stadtlohn - D1 2013 18:19,83 18:21,46
7. 973 Jender, Mats SuS Stadtlohn - D1 2013 18:20,80 18:21,54
8. 964 Bütterhoff, Ben SuS Stadtlohn - D1 2013 18:20,86 18:21,86

männliche Jugend U14
1. 975 Antunes Nicolau, Nuno Eduardo SuS Stadtlohn - D1 2012 17:26,63 17:27,07
2. 965 Lücke, Nils SuS Stadtlohn - D1 2012 17:27,13 17:28,93
3. 966 Oing, Leo SuS Stadtlohn - D1 2012 17:37,12 17:38,74
4. 971 Ven der Buss, Anton SuS Stadtlohn - D1 2012 18:03,86 18:05,18
5. 963 Schulze Icking, Klaas SuS Stadtlohn - D1 2011 18:09,64 18:10,64
6. 968 Tenspolde, Laurenz SuS Stadtlohn - D1 2012 18:19,21 18:20,39
7. 970 Gosling, Marlo SuS Stadtlohn - D1 2012 18:20,82 18:21,86

Weiblich

weibliche Jugend U14
1. 977 Hahn, Anni TSG Dülmen 2011 12:35,47 12:36,65
2. 961 Martin, Sophie VfL Ahaus 2012 13:33,57 13:35,19

weibliche Jugend U15
1. 978 Amsel, Josie SuS Stadtlohn 2010 12:34,49 12:35,30

8 km Silvesterlauf

Männlich

männliche Jugend U14
1. 336 Sicking, Paul Schwarz Weiß Holtwick 2012 44:03,17 44:29,23
2. 326 Reckers, Ben SC Südlohn 2012 47:29,14 47:39,47

männliche Jugend U16
1. 593 Bitting, Jonathan SF Gescher 2009 39:16,40 39:55,57

männliche Jugend U18
1. 82 Liesner, Mika SuS Stadtlohn Triathlon 2007 32:08,72 32:09,83
2. 563 Brügener, Til Union Wessum 2008 34:00,32 34:05,81
3. 486 Waldmann, Leo SuS Stadtlohn Triathlon 2008 34:26,46 34:27,65
4. 316 Bone, Laurenz SuS Stadtlohn Triathlon 2007 37:05,43 37:06,73
5. 483 Bauer, Dominik 2007 43:11,74 43:22,65
6. 112 Ahler, Felix 2008 45:44,50 45:46,96
7. 87 Könning, Moritz TG Münster 2008 45:44,63 45:47,54
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto

männliche Jugend U20
1. 522 Gröting, Janis FC Oeding 2005 39:27,97 39:29,76
2. 454 Wessels, Tim Lutz 2005 42:35,14 43:07,80
3. 397 Busche, Janne SuS Stadtlohn 2005 42:34,68 43:07,84
4. 455 Schlueter, Luis 2005 42:35,07 43:07,96
5. 379 Terkuhlen, Max SuS Stadtlohn - Die Dritte 2005 44:27,40 45:23,35
6. 370 Oing, Mads SuS Stadtlohn - Die Dritte 2005 47:04,97 48:01,12

männliche Jugend U23
1. 496 Wehling, Marius SC Südlohn 2004 32:14,49 32:23,43
2. 502 Osterholt, Henning SC Südlohn 28 2003 32:36,72 32:46,15
3. 234 Tenhündfeld, Nils LG Coesfeld 2002 33:36,53 33:54,21
4. 500 Winnesberg, Lukas VfL Ahaus 2004 34:02,20 34:04,66
5. 511 Böckmann, Hendrik SuS Legden 2003 36:06,50 36:41,20
6. 503 Gehling, Lars SC Südlohn 2002 37:27,81 37:37,46
7. 118 Meßing, Max 2002 37:50,23 38:06,86
8. 484 Wernsmann, Nick SC Südlohn 28 2004 38:04,06 38:13,91
9. 380 Nordkamp, Ole SuS Stadtlohn - Die Dritte 2004 38:57,88 39:54,79
10. 375 Meiering, Jannes SuS Stadtlohn - Die Dritte 2004 39:29,79 40:18,70
11. 506 Seewald, Alexander SuS Legden 2003 39:56,48 40:30,87
12. 369 Föcking, Carlo SuS Stadtlohn - Die Dritte 2002 40:03,24 41:00,39
13. 374 Tenbrink, Simon SuS Stadtlohn - Die Dritte 2004 40:18,71 41:14,07
14. 453 Dornbusch, Phil 2004 42:35,07 43:07,72
15. 377 Roth, Kilian SuS Stadtlohn - Die Dritte 2002 43:26,92 44:22,20
16. 376 Brinkmann, Jens SuS Stadtlohn - Die Dritte 2002 43:24,50 44:22,32
17. 492 Blickmann, Julian 2004 45:47,26 45:57,80
18. 269 Nienhaus, Silas Lauftreff Fc Ottenstein 2003 46:58,22 47:16,49
19. 270 Pesenacker, Hennes Lauftreff Fc Ottenstein 2003 46:59,28 47:17,56

Männer
1. 499 Gehling, Jan-Luca SC Südlohn 28 2000 32:36,79 32:46,29
2. 330 Koseler, Daniel SV Vestia Disteln 1996 33:51,23 33:53,22
3. 410 Brinkmann, Florian SuS Fußball 1999 33:46,74 34:03,07
4. 573 Melis, Philipp ASV Ellewick 1998 34:17,84 34:19,60
5. 24 Bröring, Tobias F.C. Oeding 25 e.V. 1999 34:49,41 35:04,87
6. 17 Bröring, Daniel F.C. Oeding 25 e.V. 1999 34:48,75 35:05,07
7. 490 Vennes, Nico SC Südlohn 28 2000 35:01,37 35:11,41
8. 552 Kappelhoff, Marvin SC Südlohn 28 2001 35:24,60 35:34,63
9. 54 Könning, Angelo FC Nankatsu 1997 35:35,39 35:47,31
10. 122 Mechlinski, Lars 1995 35:56,33 36:07,24
11. 597 Schmittmann, Simon 1995 34:51,78 36:16,27
12. 46 Hangen, Immo 1998 36:09,13 36:30,87
13. 565 Fedder, Niklas TuS Wüllen 1995 36:34,05 36:53,19
14. 540 Saga, Florian SC Südlohn 28 2001 37:25,92 37:36,42
15. 479 Upgang, Jan SC Südlohn 28 1995 37:30,81 37:41,48
16. 117 Buning, Jannik SuS Stadtlohn 1998 37:49,92 38:06,74
17. 438 Büscher, Steffen TuS Wüllen 1998 38:16,59 38:36,40
18. 45 Brömmelhaus, Lennart 1997 38:16,95 38:39,46
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
19. 324 Schmitz, René SC Südlohn 28 1997 38:56,21 39:06,65
20. 21 Uphues, Robin F.C. Oeding 25 e.V. 2001 39:35,59 39:51,25
21. 176 Lanfer, Pierre 1995 39:24,12 40:03,59
22. 187 Dücker, Fabian 1995 40:07,56 40:20,03
23. 123 Dücker, Alexander FC Nankatsu 1996 40:40,29 40:51,60
24. 58 Rhein, Maximilian SuS Stadtlohn 1998 40:43,60 41:00,63
25. 371 Rickert, Matthias SuS Stadtlohn - Die Dritte 2001 40:04,14 41:00,67
26. 594 Tenhage, Sebastian Intervalle-Ballern 04 1995 41:10,58 41:14,02
27. 378 Boll, Lukas SuS Stadtlohn - Die Dritte 1999 41:08,95 42:04,70
28. 286 Böckenhoff, Felix FC Ottenstein Lauftreff 1999 42:24,11 42:31,74
29. 115 Lanfer, Maurice 1995 41:55,70 42:35,72
30. 368 Saimak, Alexander SuS Stadtlohn - Die Dritte 2001 41:51,49 42:42,41
31. 110 Niehaves, Daniel 1996 41:24,69 42:43,06
32. 497 Mauritz, Marvin 1995 42:35,67 42:59,76
33. 462 Kloß, Daniel Jan Ulrichs Erben 1997 42:31,30 43:08,44
34. 463 Hippler, Thomas Jan Ulrichs Erben 1996 42:45,85 43:23,17
35. 49 Spicker, Patrick 1996 43:52,64 44:04,42
36. 55 Thering, Manuel FC Nankatsu 1995 43:51,86 44:04,52
37. 372 Hecking, Sebastian SuS Stadtlohn - Die Dritte 2000 43:25,62 44:23,16
38. 480 Te Vrugt, Daniel Wendfeld 1998 44:38,37 44:53,05
39. 194 Meinert, Adrian Fliesen Meinert 1995 45:38,34 46:23,50
40. 192 Meinert, Lennart Fliesen Meinert 2000 46:16,75 47:01,74
41. 193 Meinert, Marius Fliesen Meinert 1997 47:59,82 48:45,06
42. 449 Horst, Jannes 2001 51:06,31 51:45,56
43. 446 Horst, Yannik 2001 51:07,66 51:46,32
44. 276 Krumme, Vincent 1999 56:01,35 57:00,65
45. 135 Feldhaus, Nick SG Borken 1999 57:06,68 57:41,57
46. 278 Karst, Joshua 2001 57:29,41 58:26,44
47. 275 Umlauf, Jens 1999 57:27,67 58:26,97
48. 274 Schöning, Thomas 1998 57:50,13 58:54,16

Senioren M30
1. 556 Lammers-Xiang, Tim Tri Tram Steinfurt 1990 28:56,76 28:57,68
2. 488 Doods, Marco SC Südlohn 28 1992 31:57,63 32:02,71
3. 541 Seeger, Sven SC Südlohn 28 1992 32:32,51 32:38,19
4. 548 Wewers, Tobias Grenzläufer Oeding 1993 33:28,16 33:32,87
5. 28 Weiß, Robin 1992 33:58,67 34:00,81
6. 178 Melis, Marvin ASV Ellewick-Crosewick 1992 34:17,83 34:19,72
7. 114 Rathmer, Peter 1994 33:07,15 34:26,68
8. 50 Karthaus, Niklas 1994 34:22,31 34:37,19
9. 518 Dechering, Robin 1992 36:10,15 36:21,55
10. 48 Spicker, Kevin DJK Eintracht Stadtlohn 1993 36:58,35 37:11,31
11. 409 Bütterhoff, Phillip Privat 1991 37:34,92 37:58,81
12. 478 Hoffboll, Andre SC Südlohn 28  2. Mannschaft 1990 38:06,77 38:17,59
13. 202 Schöning, Marvin 1991 38:26,79 38:34,30
14. 538 Heidemann, Christian LG Rosendahl 1990 38:41,50 39:01,70
15. 184 Bertels, Nils 1991 39:01,33 39:07,75
16. 62 Schley, Andre Südlohn Oeding Altherren 1990 40:22,17 40:52,41
17. 512 Siems, Julian 1994 40:43,01 40:55,98
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
18. 318 Kemper, Marc 1992 40:55,88 41:31,56
19. 321 Munke, Yannick 1993 40:55,58 41:31,74
20. 382 Titz, Tobias SuS Stadtlohn - Die Dritte 1990 40:47,23 41:41,80
21. 284 Clemen, Rouven FC Ottenstein Lauftreff 1990 42:23,95 42:31,27
22. 319 Hessing, Dominik 1992 42:19,34 42:55,42
23. 320 Moschner, Jan 1992 42:19,61 42:55,68
24. 385 Lache, Marten Läuftt 1992 43:01,71 43:31,17
25. 342 Bennink, Marvin Südlohner Lauftreff e. V. 1992 44:37,92 44:42,22
26. 75 Hentschel, Julian Häkelclub Gescher 1990 46:04,09 46:44,68
27. 534 Hörnemann, Dennis 1991 46:12,25 46:54,13
28. 198 Weßeling-Effing, Matthias Bowi läuft 1992 48:27,17 48:45,26
29. 6 Kinzel, Tobias 1993 49:38,83 50:04,03

Senioren M35
1. 121 Von Lützau, Roland GW Nottuln 1988 30:35,80 30:36,87
2. 235 Bückers, Sebastian LG Coesfeld 1986 32:12,62 32:28,38
3. 11 Vierhaus, Timon FC Ottenstein 1987 32:28,15 32:38,19
4. 567 Seggewiß, Stefan ASV Ellewick 1988 35:27,28 35:41,77
5. 63 Liemann, Carsten Südlohn Oeding Altherren 1987 36:05,60 36:16,83
6. 255 Jackisch, Marco SuS Hochmoor 1988 36:16,91 36:32,57
7. 532 Barenbrügge, Matthias SuS Legden 1986 37:31,03 37:43,80
8. 514 Niehuis, Kai 1985 37:39,49 37:48,63
9. 218 Tenhumberg, Jan-Bernd FC Vreden 1986 38:15,56 38:29,67
10. 16 Kroschner, Philipp SuS Legden 1985 38:50,70 39:01,20
11. 458 Sahlmann, Christoph WT 1988 38:58,78 39:15,11
12. 279 Wieltsch, Daniel 1985 39:15,93 39:33,04
13. 357 Rexing, Thomas Südlohner Lauftreff e. V. 1986 39:36,16 39:39,80
14. 600 Uphues, Lukas 1987 39:21,22 39:41,22
15. 70 Hapke, Hannes Südlohn Oeding Altherren 1985 39:31,96 40:00,55
16. 587 Knüwer, Martin Viktoria Heiden 1985 39:54,10 40:19,96
17. 411 Wierling, Andreas SV Heek 1985 40:04,57 40:30,94
18. 66 Jägers, Tim Südlohn Oeding Altherren 1986 40:29,87 41:00,24
19. 582 Scheithauer, Alexander 1986 40:34,64 41:39,64
20. 575 Pollmann, Tim 1985 41:23,27 41:54,88
21. 405 Ornot, Sascha Champion of the Kingz 1985 41:47,32 42:35,40
22. 283 Bunse, Fabian FC Ottenstein Lauftreff 1985 43:44,85 43:51,85
23. 489 Fleige, Thomas SuS Legden e.V. MFG 1985 43:29,82 44:03,73
24. 211 Bartel, Sebastian FC Oeding 1985 44:18,94 44:52,97
25. 578 Schürhörster, Christian 1988 44:30,14 45:02,34
26. 77 Borowski, Thomas Viktoria Heiden 1985 44:44,17 45:51,50
27. 457 Heming, Andre WT 1986 45:42,71 46:05,06
28. 559 Niehues, Malte K2BW 1989 46:19,34 46:34,55
29. 360 Schley, Marco Südlohner Lauftreff e. V. 1987 48:16,96 49:13,28

Senioren M40
1. 2 Lichtenborg, Jens Beverly Bookholt 1982 32:38,44 32:45,37
2. 282 Wesseler, Andre FC Ottenstein Lauftreff 1982 34:10,30 34:12,23
3. 27 Groh, Christian 1984 34:54,56 34:59,34
4. 531 Sprey, Jens SuS Legden 1980 35:27,34 35:39,21
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
5. 491 Heuser, Bernd SuS Legden MFG 1984 35:57,87 36:16,07
6. 310 Effing, Christian 1984 36:28,68 36:37,14
7. 555 Papsch, Andreas LG Coesfeld 1981 36:53,77 37:11,08
8. 96 Isermann, Matthias SuS Legden 1984 36:56,45 37:15,79
9. 181 Christoph, Christoph SV Heek 1920 1980 37:38,59 37:57,79
10. 585 Vöcker, Jörg SV Union Wessum 1980 37:20,57 38:03,83
11. 124 Sprey, Marco SuS Legden 1984 37:52,60 38:41,18
12. 566 Laing, Sebastian Union Wessum 1984 38:08,05 38:51,80
13. 445 Heming, Andreas ASV Ellewick 1984 39:00,37 39:15,89
14. 558 Lanfer, Andre Schwanzflossen 1980 39:20,83 39:50,21
15. 471 Nienhaus, Manuel ASV Ellewick 1983 41:37,99 41:52,93
16. 151 Hapering, Thomas TV Vreden Lauftreff 1981 41:32,96 42:13,65
17. 413 Pohlmann, Michael Volksbank Emmerich-Rees 1983 42:08,54 42:34,84
18. 400 Elsing, Tobias Champion of the Kingz 1982 41:47,98 42:36,30
19. 355 Reckers, Jens Südlohner Lauftreff e. V. 1980 43:09,76 43:15,93
20. 256 Sicking, Dirk Schwarz Weiß Holtwick 1980 44:03,81 44:29,87
21. 146 Nathues, Tim HHT Stadtlohn 1984 43:46,17 44:35,38
22. 107 Buddendick, Andre FC Oeding 1984 44:18,27 44:52,47
23. 65 Brinkmann, Philipp Südlohn Oeding Altherren 1983 44:49,26 45:18,84
24. 61 Steffens, Andreas GDS Geo Daten Service GmbH 1982 45:19,97 46:06,31
25. 441 Hörnemann, Leonard 1981 47:02,15 47:57,12
26. 542 Exner, Tobias LG Coesfeld 1981 56:12,21 56:58,67

Senioren M45
1. 477 Liesner, Jens SuS Stadtlohn 1975 33:46,19 33:49,23
2. 243 Grünebaum, Marcus LG Coesfeld 1978 34:11,04 34:28,94
3. 386 Rölver, Christof SuS Stadtlohn 1978 37:39,07 37:52,90
4. 149 Kampshoff, Raphael TV Vreden Lauftreff 1975 39:20,20 39:54,02
5. 557 Pennekamp, Mathias 1976 40:00,49 40:05,51
6. 560 Bügener, Daniel 1976 40:13,03 40:59,18
7. 36 Sommer, Benjamin Schweißperle Fitness & Lifestyle 1979 41:34,64 42:06,51
8. 348 Hollad, Andre Südlohner Lauftreff e. V. 1977 42:25,01 42:33,90
9. 339 Lammers  Schücker, Frank SuS Stadtlohn 1975 42:24,52 42:45,49
10. 450 Evers, Frank LG Coesfeld 1977 41:59,59 42:49,49
11. 139 Höing, Karsten SG Borken 1976 42:17,82 42:53,76
12. 415 Kempe, Jürgen FC Oeding 1979 44:19,29 44:52,94
13. 327 Sicking, Jörg SV Gescher Alte Garde 1977 45:40,03 46:05,32
14. 81 Claushues, Hubertus Gebrüder Claushues 1978 46:04,75 46:47,78
15. 295 Tenbrock, Rolf FC Ottenstein Lauftreff 1976 47:10,35 47:16,60
16. 341 Behmenburg, Hubertus SuS Stadtlohn 1977 47:07,54 47:17,86
17. 406 Nienhaus, Dirk 1979 48:42,05 49:12,30
18. 553 Kappelhoff, Uwe 1976 48:59,66 49:53,46
19. 351 Neitzel, Thorsten Südlohner Lauftreff e. V. 1977 48:59,24 49:53,47
20. 362 Tenk, Hendrik Südlohner Lauftreff e. V. 1977 50:01,03 50:07,66
21. 60 Hennig, Christoph GDS Geo Daten Service GmbH 1975 50:25,91 51:11,40
22. 127 Barenbrügge, Michael 1977 52:10,03 52:43,27
23. 251 Horstick, Sascha LG Coesfeld 1975 54:20,08 55:10,37
24. 68 Lust, Thorben Südlohn Oeding Altherren 1975 59:31,08 59:58,73
25. 245 Kleingries, Daniel LG Coesfeld 1975 73:39,65 73:39,65
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
26. 436 Heidelberger, Steffen Hightower 1978 73:50,15 74:37,31

Senioren M50
1. 596 Kenbeek, Jerry TVS'90 1974 30:58,72 30:59,45
2. 132 Goletzka, Chris SG Borken 1971 31:12,47 31:13,99
3. 241 Bäumer, Carsten LG Coesfeld 1974 34:37,91 34:53,27
4. 229 Janocha, Thomas LG Coesfeld 1971 34:43,02 34:58,39
5. 261 Steneberg, Jochen TG Almsick 1973 36:44,90 36:47,75
6. 549 Gesing, Jürgen 1973 37:05,27 37:50,75
7. 426 Pieper, Ralph Union Settmaecke 1971 38:19,53 38:21,87
8. 41 Bertels, Christian Schweißperle Fitness & Lifestyle 1970 38:16,01 38:34,01
9. 591 Höing, Udo Gescher 1972 39:17,90 39:31,16
10. 186 Homann, Robert FC Oeding 1971 39:56,32 40:01,40
11. 601 van Üüm, Christoph SF Nordvelen 1973 39:25,35 40:07,15
12. 236 Volmer, Jens LG Coesfeld 1974 41:50,91 42:18,22
13. 347 Hayk, Olaf Südlohner Lauftreff e. V. 1970 42:25,06 42:34,56
14. 423 Gehling, Frank SC Südlohn 28 eV 1971 42:23,77 42:53,96
15. 504 Böckmann, Norbert SuS Legden 1973 42:25,32 43:01,68
16. 475 Wedding, Udo Südlohner Lauftreff e.V. 1972 43:36,31 43:44,67
17. 588 Hambrügge, Berthold LT W 1970 43:22,76 44:08,41
18. 153 Brinkmann, Stefan TV Vreden Lauftreff 1973 43:49,74 44:29,29
19. 533 Schemmer, Klaus SuS Legden 1970 45:00,90 45:33,55
20. 79 Paul, Thorsten SuS Stadtlohn Laufabteilung 1970 46:38,44 47:02,26
21. 543 Rappers, Jörg SF Nordvelen 1974 46:22,31 47:27,94
22. 501 Winnesberg, Björn VfL Ahaus 1970 47:08,25 47:59,57
23. 130 Venhues, Burkhard VfL Ahaus 1971 47:34,34 48:26,24
24. 258 Kreilkamp, Rainer SF Nordvelen 1971 47:28,59 48:27,92
25. 14 Schmidt, Heiko TV Vreden 1971 48:31,86 49:10,52
26. 349 Langenbrink, Thomas Südlohner Lauftreff e. V. 1973 48:19,86 49:13,46
27. 431 Daldrup, Herbert SuS Stadtlohn 1970 48:31,88 49:15,62
28. 147 Grimm, Wolfgang 1970 51:34,20 51:54,05
29. 173 Tenhumberg, Christian TV Vreden Lauftreff 1973 51:28,58 52:13,82
30. 583 Schwietering, Thomas VfL Ahaus 1970 51:25,77 52:18,25
31. 290 Haveresch, Jochen FC Ottenstein Lauftreff 1972 55:18,51 55:27,65
32. 51 Deitermann, Berthold TV Westfalia Epe 1972 54:48,12 55:30,07

Senioren M55
1. 574 Schulze Icking, Christian LT Union Wessum 1966 33:28,65 33:29,95
2. 91 Hösing, Michael 1969 37:06,52 37:32,96
3. 544 Rave, Lothar Grenzläufer Oeding 1965 37:41,54 37:46,21
4. 586 Kellermann, Reiner LT Wessum 1967 37:03,63 37:50,94
5. 182 Renger, Thomas Berkelstrand-Sportsprinter 1965 37:36,17 37:59,87
6. 470 Depenbrock, Udo ASV Ellewick 1969 38:30,57 38:45,07
7. 414 Wansing, Klaus SuS Laufabteilung 1966 38:41,10 39:04,04
8. 106 Musholt, Udo SuS Stadtlohn 1968 38:51,11 39:08,60
9. 323 Bitting, Gerd RSC Stadtlohn 1966 38:59,49 39:17,17
10. 142 Kowalski, Achim SG Borken 1968 40:19,54 40:54,12
11. 180 Terliesner, Arnold SV 1920 Heek e.V. 1965 42:53,09 43:12,72
12. 205 Te Vrügt, Berthold Wendfeld 1967 43:16,22 43:26,67
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
13. 346 Harks, Werner Südlohner Lauftreff e. V. 1966 43:05,85 43:32,89
14. 383 Rennar, Manfred Südlohner Lauftreff e. V. 1965 43:31,53 43:58,16
15. 418 Brillert, Manfred SuS Stadtlohn 1965 43:44,07 44:02,75
16. 169 Feldhaus, Andreas TV Vreden Lauftreff 1969 44:28,67 45:05,52
17. 57 Robers, Klaus Running Ottifants 1967 44:21,83 45:09,26
18. 204 Robbe, Dirk Jan Lvg 1967 45:52,11 46:18,00
19. 228 Borgert, Ralf LG Coesfeld 1967 46:21,30 47:07,94
20. 298 Langenbrink, Markus FC Ottenstein Lauftreff 1969 47:07,19 47:12,10
21. 515 Kondring, Christian Laufjungs Vreden 1965 49:24,22 50:08,70
22. 524 Nünning, Thomas Laufjungs Vreden 1967 49:34,54 50:18,55
23. 299 Baykal, Dirk FC Ottenstein Lauftreff 1965 55:21,79 55:28,54
24. 390 Lendring, Stephan Hightower Fire Fighter 1967 74:01,30 74:37,23

Senioren M60
1. 399 Wickers, Achim KSV Satdtlohn 1964 36:15,07 36:19,17
2. 547 Wewers, Egbert Grenzläufer Oeding 1961 41:39,00 41:43,67
3. 109 Schröer, August 1962 41:36,09 41:55,23
4. 481 Dürdoth, Thomas TV Vreden 1964 42:02,47 42:32,84
5. 528 Timpe, Klaus SuS Legden 1963 42:19,75 42:36,64
6. 570 van der Aa, Klaus TV Vreden 1961 42:30,59 43:00,31
7. 242 Jagnow, Peter LG Coesfeld 1963 42:33,41 43:21,67
8. 287 Gerick, Hajo FC Ottenstein Lauftreff 1963 43:47,71 43:56,36
9. 359 Robers, Dieter Südlohner Lauftreff e. V. 1964 44:51,35 44:55,56
10. 233 Döker, Heinz-Josef LG Coesfeld 1960 44:22,81 45:06,50
11. 195 Meinert, Werner Fliesen Meinert 1964 44:43,49 45:27,90
12. 259 Verwohlt, Hans-Georg ASV Ellewick 1962 46:12,27 46:26,08
13. 203 Zimmermann, Dirk SF Nordvelen Lauftreff 1962 45:53,07 46:58,36
14. 422 Wegener, Ludger Team Wegener 1961 46:46,11 47:19,66
15. 157 Tenbeitel, Wolfgang TV Vreden Lauftreff 1963 48:40,41 49:16,01
16. 429 Roth, Thomas 1964 48:53,56 49:39,50
17. 527 Rolvering, Christian Laufjungs Vreden 1964 49:34,79 50:18,80
18. 213 Bergup, Wolfgang SF Nordvelen 1976 e. V. 1963 65:13,75 66:08,54

Senioren M65
1. 579 Laing, Manfred LT Union Wessum 1957 38:41,11 39:26,01
2. 210 Rickert, Hermann 1959 39:17,71 39:27,83
3. 3 Parthe, Manfred SV Benediktushof 1957 41:48,35 42:08,77
4. 550 Kappelhoff, Martin Grenzläufer Oeding 1959 42:17,01 42:21,72
5. 590 Tenbreul, Hermann Union Wessum 1959 44:01,84 44:44,14
6. 482 Böing, Wilhelm TV Vreden Lauftreff 1956 46:51,26 47:28,98
7. 437 Schipper, Helmut 1955 47:30,82 47:59,32
8. 253 Naber, Ewald LG Coesfeld 1956 49:08,01 50:03,99
9. 433 Rottstegge, Alfons Bowi läuft 1955 49:55,56 50:13,95
10. 206 Scheithauer, Helmut 1958 50:45,89 51:51,19
11. 154 Fabian, Hans Werner TV Vreden Lauftreff 1957 51:57,37 52:44,97
12. 86 Reiker, Andreas SF Nordvelen 1956 52:31,71 53:39,12

Senioren M70
1. 331 Kosler, Franz Spiridon Haltern 1950 37:47,77 37:55,33
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
2. 301 Robert, Aloys SW Beerlage 1952 38:52,80 39:00,69
3. 595 Peters, Karl RK Westmünsterland 1952 42:25,78 42:29,22
4. 143 Schwering, Franz SG Borken 1953 48:24,21 48:48,43
5. 580 Hampel, Norbert SF Nordvelen 1953 52:33,19 53:39,06

Weiblich

weibliche Jugend U16
1. 47 Sicking, Greta TSG Reken 2010 36:04,14 36:08,35
2. 207 Zumbansen, Coralie 2009 39:15,26 39:27,71
3. 398 Steinbach, Alisa SuS Stadtlohn Handball 2010 49:43,68 50:36,24
4. 197 Tenbrock, Emily SuS Stadtlohn 2009 54:43,08 55:04,67

weibliche Jugend U18
1. 460 Hutmacher, Julia 2008 39:48,30 39:59,96
2. 84 Robert, Lilly 2008 45:37,39 45:58,54
3. 392 Rahms, Zoe SuS Stadtlohn 2008 45:38,19 45:59,78
4. 584 Claushues, Alina DJK Eintracht Stadtlohn 2008 45:39,31 46:00,66
5. 83 Terliesner, Maike 2008 46:41,45 47:01,98
6. 102 Morcinietz, Linda 2008 46:42,06 47:02,45
7. 32 Seiffert, Enna Lynn SuS Stadtlohn 2008 48:36,83 49:19,12

weibliche Jugend U20
1. 90 Hösing, Julia 2005 36:34,86 37:01,39
2. 459 Hutmacher, Nele 2006 44:28,87 44:40,40
3. 358 Robers, Julia Südlohner Lauftreff e. V. 2005 46:16,19 46:44,32

weibliche Jugend U23
1. 461 Kondring, Lena 2002 43:46,97 44:08,05
2. 128 Gröting, Sarah 2002 44:12,27 44:14,64
3. 468 Wantia, Marieke 2002 44:24,65 44:45,74
4. 265 Mönsters, Annika 2002 45:05,78 45:22,41
5. 419 Wegener, Lea Team Wegener 2002 45:26,76 46:00,40
6. 264 Honekamp, Annika 2003 48:02,66 48:54,94
7. 464 Giebing, Kira 2003 51:15,64 51:36,99
8. 448 Söbbing, Rebekka 2003 51:06,14 51:45,19
9. 272 Schöning, Britta 2002 57:51,46 58:53,76
10. 78 Schmittmann, Merle 2002 59:39,70 60:03,23

Frauen
1. 304 Brüning, Kira 1998 35:39,81 35:52,38
2. 485 Brillert, Leonie 1996 36:01,29 36:06,19
3. 159 Vennes, Alina TV Vreden Lauftreff 1996 38:22,33 38:33,74
4. 564 Roth, Christin 1996 38:33,76 38:53,11
5. 217 Willemsen, Janna SuS Stadtlohn Triathlon 1997 39:06,88 39:10,90
6. 498 Bognanni, Joelina 1996 41:32,66 41:46,26
7. 56 Mensing, Lea 1996 42:34,66 42:49,55
8. 495 Mauritz, Dania 1997 42:36,88 43:01,09
9. 196 Sicking, Lena SuS Stadtlohn 1996 43:14,22 43:28,13
10. 430 Hillmann, Theresa SuS Stadtlohn 1997 43:19,97 43:45,93
11. 22 Löwemann, Kim Marie 1998 43:35,38 43:49,58
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
12. 219 Wieschen, Kim Lena 1997 43:35,85 43:51,61
13. 263 Lübbering, Rike 1997 44:13,44 44:36,78
14. 221 Rosing, Carina 1997 44:50,17 45:05,25
15. 170 Feldhaus, Carla TV Vreden Lauftreff 2000 44:28,66 45:05,38
16. 266 Benning, Nina 2001 45:05,73 45:22,41
17. 289 Bakker, Janine FC Ottenstein Lauftreff 1998 45:24,36 45:30,22
18. 72 Wensing, Ida-Marie 1999 44:52,30 45:34,93
19. 513 Frenefort, Viktoria 1996 46:14,47 46:34,67
20. 322 Meßling, Mareen 1996 46:23,96 46:47,00
21. 262 Lübbering, Jana 1996 46:40,75 47:04,19
22. 314 Hollad, Hanna 1999 46:46,72 47:18,24
23. 280 Middendorf, Nele Anna läuft 2000 46:46,84 47:18,37
24. 395 Zekavica, Laura 2000 47:17,76 48:02,92
25. 267 Schwittay, Viktoria SuS Stadtlohn 1996 48:14,67 48:28,70
26. 199 Dahlke, Theresa Bowi läuft 1996 48:27,76 48:45,46
27. 201 Wesseler, Sophie Bowi läuft 1998 49:00,48 49:18,00
28. 416 Robers, Maike 1998 50:29,40 50:44,76
29. 417 Deitert, Sharin 1998 50:29,72 50:45,08
30. 239 Tallarek, Darleen LG Coesfeld 1999 50:58,88 51:47,98
31. 244 Pöpping, Kira LG Coesfeld 1997 50:58,94 51:48,04
32. 93 Weiß, Johanna SuS Legden 1911 e.V. 1996 51:15,48 52:07,19
33. 94 Büttelbrock, Lena SuS Legden 1911 e.V. 1997 51:15,30 52:07,32
34. 95 Wenker, Jana SuS Legden 1911 e.V. 1995 51:15,42 52:07,41
35. 271 Mäsing, Katharina 1996 53:07,75 53:30,72
36. 148 Weddeling, Amelie 2000 56:59,82 57:53,06
37. 273 Schöning, Anna 2000 57:24,92 58:26,64
38. 277 Ubbenhorst, Sophia 2001 57:29,57 58:26,72

Seniorinnen W30
1. 1 Waning, Anika 1994 35:03,70 35:07,40
2. 209 Niewrzol, Roxanne 1993 38:33,78 38:46,35
3. 89 Mußenbrock, Pia Nordvelener Gazellen 1992 39:54,00 40:13,80
4. 88 Barenbrügge, Vera Nordvelener Gazellen 1991 40:21,73 40:41,08
5. 7 Kinzel, Carolin 1994 43:21,18 43:45,91
6. 220 Schwerdt, Felicitas Maria 1994 43:35,58 43:50,79
7. 19 Wübbels, Lena 1990 44:14,18 44:45,10
8. 473 Gericks, Marie 1992 44:28,68 44:53,97
9. 222 Dücker, Carina 1994 45:27,85 45:43,80
10. 344 Greving, Marie Südlohner Lauftreff e. V. 1991 46:29,23 46:35,58
11. 535 Doeker, Sina 1994 45:58,10 46:38,86
12. 425 Scheidle, Lisa ASV Ellewick Crosewick 1993 45:56,15 46:43,94
13. 442 Bockwinkel, Carolin ASV Ellewick 1990 45:55,19 46:43,94
14. 52 Teriet, Anna 1994 46:16,61 46:47,12
15. 53 Kramer, Marie 1994 46:13,54 46:54,70
16. 145 Tebben, Kim SG Borken 1992 46:40,91 47:15,34
17. 166 Overbeck, Kathrin TV Vreden Lauftreff 1990 47:25,55 48:03,19
18. 520 Glöckner, Marie ASV Ellewick 1993 49:30,67 50:20,30
19. 581 Vinkelau, Theresa SuS Legden 1994 51:16,10 52:07,49
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto

Seniorinnen W35
1. 5 Vriesen, Anne SV Benediktushof 1988 39:14,21 39:26,98
2. 394 Cichetzki, Eva-Maria TV Vreden 1986 39:31,26 39:38,06
3. 356 Rexing, Anne Südlohner Lauftreff e. V. 1986 39:36,45 39:39,60
4. 172 Böhm, Daniela TV Vreden Lauftreff 1987 40:56,80 41:33,26
5. 302 Leveling, Silke FC Ottenstein Lauftreff 1988 44:27,45 44:35,01
6. 303 Oeing-Wehning, Bianca FC Ottenstein Lauftreff 1985 44:28,08 44:35,58
7. 18 Lechtenberg, Julia 1988 44:26,36 44:58,96
8. 424 Zehnpfennig, Anna DJK Vorwärts Lette 1985 44:55,58 45:08,94
9. 76 Büttner, Marianne Schweißperle Fitness & Lifestyle 1987 45:22,80 45:54,02
10. 576 Pollmann, Jessica 1985 46:06,94 46:38,46
11. 167 Abbing, Frederike TV Vreden Lauftreff 1989 46:02,76 46:40,58
12. 292 Wassing-Schumann, Renate FC Ottenstein Lauftreff 1988 47:02,99 47:11,96
13. 248 Gorschlüter, Johanna LG Coesfeld 1985 48:28,99 49:14,94
14. 174 Barenborg, Katja TV Vreden Lauftreff 1986 48:45,55 49:22,61
15. 131 Böwing, Kathrin VfL Ahaus 1989 48:34,99 49:25,98
16. 452 Haverkotte, Tanja 1985 49:56,23 50:21,52
17. 451 Lelgemann, Lisa SuS Stadtlohn 1985 49:56,47 50:21,53
18. 598 Tacke, Juliane Lauftreff Nordvelen 1986 51:26,07 52:20,58
19. 33 Tenbusch, Sarah SuS Stadtlohn 1985 52:07,62 52:50,55
20. 224 Rehermann, Melanie 1986 56:49,29 56:55,64

Seniorinnen W40
1. 232 Reykowski, Verena LG Coesfeld 1980 39:20,37 39:50,18
2. 35 Sommer, Laura Schweißperle Fitness & Lifestyle 1984 42:39,44 43:10,96
3. 523 Sprey, Britta SuS Legden 1984 43:14,83 44:03,21
4. 136 Wewers, Nicola SG Borken 1984 43:52,58 44:28,00
5. 152 Einck, Nicole TV Vreden Lauftreff 1980 43:49,21 44:29,23
6. 293 Beckmann-Weiß, Ina FC Ottenstein Lauftreff 1984 44:26,98 44:35,06
7. 285 Hemker, Katharina FC Ottenstein Lauftreff 1983 44:28,97 44:35,22
8. 291 Temminghoff, Jenny FC Ottenstein Lauftreff 1983 44:27,28 44:35,74
9. 476 Tecker, Daniela Südlohner Lauftreff e.V. 1980 44:38,57 44:42,31
10. 474 Welling, Jandra 1983 44:28,89 44:54,29
11. 103 Kugler-Höing, Ramona 1980 44:37,30 44:59,36
12. 39 Hellmann, Svenna Schweißperle Fitness & Lifestyle 1983 45:22,98 45:54,26
13. 427 Bernhagen, Danny LG Coesfeld 1981 46:18,57 47:05,49
14. 212 Niewerth, Julia 1982 47:31,45 47:35,74
15. 325 Reckers, Sonja SC Südlohn 1982 47:32,56 47:42,00
16. 526 Brinks, Kathrin VfL Ahaus 1984 47:35,73 48:26,18
17. 230 Bartsch, Sabine LG Coesfeld 1983 48:28,88 49:14,76
18. 493 Wilmer, Anja SuS Stadtlohn 1983 49:35,19 49:59,98
19. 179 Plümer, Stephanie VfL Ahaus Lauftreff 1982 51:25,95 52:18,31
20. 160 Fieber, Nadja TV Vreden Lauftreff 1983 55:57,21 56:37,90

Seniorinnen W45
1. 393 Lücke, Nicole SuS Laufabteilung 1979 34:33,35 34:36,99
2. 561 Bügener, Tanja VfL Ahaus Handball 1978 34:55,64 35:00,63
3. 254 Depenbrock, Petra Körperwerkstatt Moritz Buchheister 1975 40:48,77 40:58,74

39. Silvesterlauf 2024
Ergebnisse 

11



Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
4. 311 Bitting, Elisabeth SF Nordvelen 1979 40:35,69 41:15,43
5. 40 Blakert, Sandra Schweißperle Fitness & Lifestyle 1975 42:14,99 42:33,84
6. 340 Lammers-Schücker, Karin SuS Stadtlohn 1976 42:22,59 42:45,81
7. 297 Wittland, Nicole FC Ottenstein Lauftreff 1979 43:05,31 43:13,40
8. 537 Wesseler, Christiane SuS Legden 1979 42:42,05 43:15,03
9. 536 Rensmann, Brigitte SuS Legden 1978 43:14,41 43:47,07
10. 141 Groote, Ina SG Borken 1976 43:51,30 44:27,30
11. 99 Cohaus, Nicole 1975 44:37,93 45:00,00
12. 133 Hoppmann, Birgit SG Borken 1975 45:46,03 46:21,33
13. 443 Wissing, Nicole ASV Ellewick 1979 45:55,93 46:43,88
14. 568 Schlüter, Karin ASV Ellewick 1978 45:56,41 46:44,72
15. 296 Tenbrock, Claudia FC Ottenstein Lauftreff 1977 47:10,60 47:16,84
16. 231 Sühling, Anett LG Coesfeld 1975 47:08,13 47:52,08
17. 257 Nahberger, Judith SF Nordvelen 1976 47:27,68 48:27,46
18. 250 Bäumer-Lanfer, Daniela LG Coesfeld 1977 48:26,09 49:14,54
19. 30 Seiffert, Birgit SuS Stadtlohn 1975 48:37,56 49:19,24
20. 389 Löwemann, Andrea SuS Stadtlohn 1976 48:41,67 49:24,43
21. 554 Kappelhoff, Nicole Südlohner Lauftreff e.V. 1978 48:57,06 49:53,34
22. 354 Reckers, Monika Südlohner Lauftreff e. V. 1978 50:10,76 50:19,63
23. 101 Kießling, Andrea 1977 49:40,16 50:20,49
24. 294 Abbing-Honrath, Dagmar FC Ottenstein Lauftreff 1976 50:14,11 50:23,52
25. 599 Neumann, Eva Lauftreff Nordvelen 1977 49:43,30 50:37,43
26. 25 Borgers, Katrin SuS Stadtlohn 1976 50:35,96 51:18,59
27. 188 Clermont, Natascha 1978 51:01,09 51:48,12
28. 177 Poczatek, Jolanta 1977 51:33,04 51:53,83
29. 129 Venhues, Ivonne VfL Ahaus 1975 51:26,02 52:18,18
30. 111 Horstick, Christine 1977 54:19,33 55:09,79
31. 150 Tenbründel, Karin TV Vreden Lauftreff 1977 57:51,91 58:32,74
32. 260 Dos Santos, Kerstin 1979 59:40,48 60:05,47
33. 408 Paschen, Stephanie 1979 59:36,11 60:06,62

Seniorinnen W50
1. 329 Koseler, Gabriele Spiridon Haltern 1974 37:12,19 37:19,57
2. 350 Lebbing, Andrea Südlohner Lauftreff e. V. 1974 41:18,53 41:25,96
3. 85 Bröker, Anke SuS Stadtlohn Laufabteilung 1974 41:36,36 41:41,54
4. 92 Hösing, Gisela 1972 43:07,16 43:39,54
5. 364 Wedding, Maren Südlohner Lauftreff e. V. 1974 43:37,49 43:44,53
6. 163 Efing, Silvia TV Vreden Lauftreff 1972 43:52,57 44:29,35
7. 288 Bakker, Stephanie FC Ottenstein Lauftreff 1971 45:11,17 45:16,94
8. 388 Busche, Sandra SuS Stadtlohn 1974 46:37,87 46:53,16
9. 469 Liesner, Angelika SuS Laufabteilung 1974 46:38,00 46:53,52
10. 156 Nienhaus, Christiana TV Vreden Lauftreff 1974 46:14,52 46:54,24
11. 439 Hollad, Andrea SuS Stadtlohn 1972 47:02,15 47:57,13
12. 343 Ehmann, Ursula Südlohner Lauftreff e. V. 1970 48:05,04 48:08,17
13. 12 Schmidt, Steffi TV Vreden 1973 48:31,74 49:11,28
14. 361 Tenk, Claudia Südlohner Lauftreff e. V. 1971 51:06,47 51:14,36
15. 214 Meyer, Dorothee SF Nordvelen 1972 51:26,54 52:20,47
16. 126 Langenhorst, Annette 1972 52:06,55 52:43,61
17. 125 Epping-Böckmann, Christina 1973 52:06,17 52:43,81
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
18. 328 Albers, Birgit TV Vreden Lauftreff 1973 55:51,26 56:32,63
19. 162 Verwohlt, Silke TV Vreden Lauftreff 1974 57:53,39 58:34,82
20. 472 Depenbrock, Karen ASV Ellewick 1973 60:50,68 61:41,43

Seniorinnen W55
1. 158 Anette, Vennes TV Vreden Lauftreff 1967 40:09,03 40:21,21
2. 171 Esseling, Elke TV Vreden Lauftreff 1968 43:51,13 44:28,38
3. 247 Dilkaute, Uschi LG Coesfeld 1968 45:44,47 46:11,40
4. 391 Mesken, Silvia Lauftreff Stadtlohn 1969 46:21,88 46:49,00
5. 227 Hullerum, Sylvia LG Coesfeld 1968 46:39,93 47:05,72
6. 137 Sieverdingbeck, Monika SG Borken 1966 47:12,18 47:47,76
7. 363 Rennar, Anne Südlohner Lauftreff e. V. 1967 48:05,04 48:08,17
8. 352 Osterholt, Marie Südlohner Lauftreff e. V. 1969 48:13,97 48:20,32
9. 223 Klöpper, Rita SF Nordvelen 1968 47:32,78 48:25,72
10. 315 Bone, Beate SF Nordvelen 1967 47:33,56 48:25,81
11. 155 Tenhumberg, Marion TV Vreden Lauftreff 1969 47:56,56 48:34,30
12. 191 Grave, Bettina 1968 48:46,16 49:29,26
13. 168 Feldhaus, Monika TV Vreden Lauftreff 1969 48:53,02 49:32,07
14. 521 Herick, Martina ASV Ellewick 1966 51:14,87 52:04,02
15. 165 Niehues, Angelika TV Vreden Lauftreff 1967 51:30,55 52:08,69
16. 530 Timpe, Annette Lemden 1966 60:17,97 60:50,09

Seniorinnen W60
1. 144 Rommel, Beatrix SG Borken 1964 42:29,77 43:04,78
2. 164 Schönnebeck, Marlies TV Vreden Lauftreff 1962 43:50,05 44:28,33
3. 225 Hilgert, Ruth LG Coesfeld 1961 46:40,72 47:07,16
4. 519 Terwersche, Marianne ASV Ellewick 1962 51:02,47 51:52,11

Seniorinnen W65
1. 4 Parthe, Maria SV Benediktushof 1958 41:48,30 42:08,83
2. 589 Curschmann-Terfloth, Ingrid SF Nordvelen 1957 48:13,11 49:06,44
3. 175 Vortkamp, Brigitte TV Vreden Lauftreff 1957 57:14,10 57:55,52

Seniorinnen W70
1. 161 Nienhaus, Renate TV Vreden Lauftreff 1954 49:40,28 50:20,96
2. 603 van Pareren, Christine MPM-Hengelo NL 1952 50:07,70 50:28,70
3. 428 Teichmann, Ingeborg SF Nordvelen 1954 50:23,77 51:17,30

8 km Walking

Männlich

Senioren M30
1. 853 Switkowsky, André 1992 80:37,49 80:50,26
2. 855 Rathmer, Tim 1992 80:39,88 80:52,32
3. 856 Schmidt, Dave Almick 1993 80:40,80 80:52,58

Senioren M40
1. 819 Lechtenberg, Simon Sternläufer 1984 58:59,22 59:38,31

Senioren M45
1. 836 Busse, Thomas Lauftreff Stadtlohn 1979 70:54,93 71:08,34
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto

Senioren M55
1. 813 Depenbrock, Walbert TV Vreden Lauftreff 1966 62:58,55 64:01,89
2. 826 Weddeling, Franz-Josef 1969 72:43,56 73:42,77

Senioren M60
1. 821 Luters, Hans 1961 66:23,49 67:23,97
2. 822 Hippler, Bernd DLRG Vreden 1963 68:26,73 69:32,36
3. 831 Bütterhoff, Werner 1963 71:39,36 72:40,73
4. 849 Niehues, Peter DJK 1964 72:21,24 73:29,92

Senioren M65
1. 814 Tenhumberg, Norbert TV Vreden Lauftreff 1958 61:47,91 62:51,24
2. 804 Waning, Peter TV Vreden 1958 74:55,91 75:54,30

Senioren M70
1. 812 Ostendorf, Reinhard TV Vreden Lauftreff 1952 66:07,62 67:12,42
2. 811 Niehuis, Jan TV Vreden Lauftreff 1954 66:09,76 67:12,93
3. 810 Nagenborg, Josef TV Vreden Lauftreff 1951 71:30,09 72:36,70
4. 815 Nienhaus, Willi TV Vreden Lauftreff 1951 71:35,04 72:38,22

Weiblich

1. 844 Hölter, Agnes 2000 64:50,76 65:52,97

Seniorinnen W40
1. 820 Lechtenberg, Sarah Sternläufer 1984 58:56,89 59:36,23
2. 825 Heimann, Melanie 1982 68:53,36 69:51,25
3. 824 Heidemann, Ulrike SUS 1980 68:55,09 69:52,51
4. 858 Lechtenberg, Nadine 1982 79:44,04 80:52,52
5. 857 Mörke, Simone 1982 79:44,80 80:52,80

Seniorinnen W45
1. 833 Tegelkamp, Birgit SuS Stadtlohn 1977 67:51,18 68:07,69
2. 840 Lensker Watermann, Maria Lauftreff Stadtlohn 1978 70:39,20 71:08,34
3. 845 Rehkamp, Juliane 1977 75:41,65 76:05,86

Seniorinnen W50
1. 802 Sielska-Grimm, Magdalena 1973 67:54,10 68:07,63
2. 832 Hörst, Nicole SuS Stadtlohn 1971 67:50,97 68:07,85
3. 834 Benning, Annette Lauftreff Stadtlohn 1970 70:40,43 71:08,67
4. 843 Graf-Gröting, Jutta 1970 70:10,05 71:11,17
5. 842 Vogel, Marita 1973 70:10,11 71:11,49
6. 827 Weddeling, Christiane 1972 72:43,22 73:43,13
7. 846 Höing, Dagmar 1970 75:42,24 76:05,98
7. 847 Joppe, Petra 1970 75:42,03 76:05,98

Seniorinnen W55
1. 806 Bücker, Sabine 1968 63:53,37 64:07,73
2. 808 Rothering, Anne 1965 63:54,71 64:07,85
3. 837 Te Vrugt, Doris Lauftreff Stadtlohn 1969 64:59,41 65:27,33
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
4. 818 Kondring, Andrea 1969 66:24,95 67:29,33
5. 801 Mört, Silke 1969 68:45,98 69:08,32
6. 816 Depenbrock, Cäcilia TV Vreden Lauftreff 1966 69:24,21 70:32,04
7. 852 Holtschlag, Anke 1967 72:40,01 72:54,00
8. 841 Stoedtke, Claudia Südlohn 1967 72:14,27 73:15,65
9. 850 Wenger, Hilde SF Nordvelen 1966 72:26,21 73:31,89
10. 848 Banseberg, Mariele 1969 75:41,19 76:05,72

Seniorinnen W60
1. 800 Brinkel, Petra SV Benediktushof 1962 59:57,16 60:18,34
2. 838 Böing, Lisa Lauftreff Stadtlohn 1963 64:59,88 65:27,71
3. 823 Hippler, Anita DLRG Vreden 1964 68:26,90 69:31,89
4. 835 Wensing, Hedwig Lauftreff Stadtlohn 1963 70:39,50 71:08,40

Seniorinnen W65
1. 809 Schwering, Agnes SG Borken 1956 64:50,97 65:52,89
2. 803 Lechtenberg, Agnes 1958 70:17,65 71:22,94

Seniorinnen W70
1. 817 Wantia, Gerti TV Vreden Lauftreff 1954 69:25,55 70:32,19

15 km Silvesterlauf

Männlich

männliche Jugend U14
1. 663 Schall, Anton SuS Stadtlohn 2011 1:21:09,55 1:21:12,60

männliche Jugend U23
1. 747 Hildering, Marcel GWL Team 1 2003 1:05:27,85 1:05:31,68
2. 758 Schemmer, Malte 2003 1:13:31,60 1:13:38,61

Männer
1. 671 Börnemeier, Jannik FC Oeding 1999 0:57:36,27 0:57:38,15
2. 655 Althoff, Michael TG Münster 1995 0:59:46,24 0:59:49,17
3. 748 Tekampe, Marcel Hertha BSC Berlin 1995 1:00:42,11 1:00:45,79
4. 707 Gottschling, Moritz 2001 1:02:14,50 1:02:18,33
5. 684 Terpelle, Florian 2001 1:03:40,37 1:03:43,83
6. 685 Wensing, Willem 2001 1:05:06,72 1:05:10,23
7. 746 Beuting, Niklas GW Lünten 1997 1:05:07,53 1:05:10,79
8. 742 Dönnebrink, Fabian 1999 1:07:11,84 1:07:16,36
9. 749 Plümer, Nils Kolping Wüllen 1998 1:09:14,40 1:09:24,05
10. 652 Hippers, Marc 1997 1:09:16,64 1:09:25,30
11. 683 Wenning, Hannes 2001 1:16:53,92 1:16:59,86

Senioren M30
1. 678 Robers, Tim 1992 0:58:40,61 0:58:43,20
2. 668 Flucht, Christoph TV-Epe 1992 1:02:11,34 1:02:15,35
3. 677 Stowermann, Martin 1991 1:12:01,82 1:12:13,13
4. 657 Resing, Maik ASV Ellewick 1992 1:18:12,18 1:18:21,43
5. 745 Frenefort, Jannik ASV Ellewick 1993 1:18:12,36 1:18:21,68
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Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto

Senioren M35
1. 708 Kade, Martin SuS Stadtlohn Triathlon 1989 1:02:29,64 1:02:33,73
2. 771 Krüchting, Frank Südlohn Oeding Altherren 1985 1:09:29,15 1:09:35,01
3. 740 Lehnker, Daniel TG GW Schöppingen 1988 1:16:46,77 1:16:55,32

Senioren M40
1. 743 Zehnpfennig, Daniel DJK Vorwärts Lette 1980 0:58:15,78 0:58:19,31
2. 754 Koening, Stefan ASV Ellewick 1980 1:08:13,50 1:08:19,34
3. 770 Terhörne, Andre Südlohn Oeding Altherren 1984 1:10:09,89 1:10:15,26
4. 724 Gräwers, Markus 1980 1:13:20,06 1:13:31,07
5. 719 Clemens, Christian ITM 1981 1:19:41,04 1:19:53,13

Senioren M45
1. 756 Wenzel, Ingmar VfB Alstätte Lauftreff 1978 0:58:59,32 0:59:01,07
2. 759 Schlüter, Klaus ASV Ellewick 1978 1:01:20,73 1:01:23,66
3. 755 Wielers, Stefan ASV Ellewick 1979 1:01:21,10 1:01:23,84
4. 760 Holtkamp, Bernd SV Union Wessum 1979 1:03:13,23 1:03:22,40
5. 741 Dolic, Bonimir LG Coesfeld 1975 1:03:44,85 1:03:51,95
6. 689 Haane, Stefan SG Borken 1978 1:05:00,86 1:05:05,26
7. 715 Kartal, Abdulla LG Coesfeld 1975 1:06:04,20 1:06:07,71
8. 757 Hemker, Michael 1978 1:09:36,46 1:09:43,02
9. 709 Knuth, Thorsten 1978 1:12:03,68 1:12:12,61
10. 739 Pischke, Marco Stayfit 1976 1:14:28,36 1:14:35,67
11. 672 Ahler, Stefan SuS Stadtlohn Laufabteilung 1975 1:17:22,79 1:17:27,84
12. 665 Sicking, Christoph TSG Reken 1978 1:23:42,74 1:23:54,89
13. 722 Scheffner, Klaus LT Wessum 1975 1:25:06,13 1:25:16,22
14. 772 Roterring, Klaus Lauftreff Hörsteloe 1976 1:25:56,25 1:25:57,92
15. 692 Ridder, Marco SG Borken 1978 1:25:54,99 1:26:00,28

Senioren M50
1. 769 Emming, Michael just4run 1972 0:57:51,19 0:57:53,73
2. 727 Woltering, Helmut ASV Ellewick 1974 0:58:56,55 0:58:58,85
3. 705 Weddewer, Andreas VfL Ahaus 1970 1:05:26,82 1:05:29,96
4. 674 Gehlhaar, Rolf 1971 1:10:28,99 1:10:36,88
5. 728 Werner, Stefan NordRun-Westfalen 1971 1:10:51,87 1:11:01,20
6. 659 Wenning, Oliver 1974 1:14:14,45 1:14:21,94
7. 696 Nienhaus, Christian TV Vreden Lauftreff 1973 1:15:33,10 1:15:40,74
8. 706 Kondring, Reinhard Laufgr. Berkeltal 1974 1:20:26,54 1:20:37,23

Senioren M55
1. 717 Schröer, Ludger LG Deiringsen 1969 0:56:14,78 0:56:16,46
2. 714 Severt, Günter LG Coesfeld 1967 1:03:03,06 1:03:07,77
3. 751 Radke, Matthias RSF Südlohn 1967 1:09:27,90 1:09:34,69
4. 726 Büning, Andy Westfalia Osterwick 1968 1:11:06,13 1:11:15,63
5. 667 Penno, Hermann BEWI run 1965 1:11:49,89 1:11:58,24
6. 694 Bruns, Stephan SG Borken 1966 1:16:51,93 1:16:56,83
7. 704 Weddewer, Stefan VfL Ahaus 1969 1:18:00,90 1:18:06,40
8. 701 Hollad, Bernd RSF Südlohn 1966 1:19:26,14 1:19:30,54
9. 676 Budewig, Tim 1969 1:21:16,13 1:21:28,39

39. Silvesterlauf 2024
Ergebnisse 

16



Pl. Snr. Name Verein Jg. Nat. Netto Brutto
10. 730 Engel, Joachim LG Coesfeld 1965 1:22:05,00 1:22:13,29
11. 681 Rode, Franz-Josef VfL Ahaus 1965 1:24:23,13 1:24:28,94
12. 773 Holters, Norbert Lauftreff Alstätte 1968 1:26:18,30 1:27:43,16
13. 767 Kreilkamp, Josef SF Nordvelen 1965 1:29:59,54 1:30:06,39

Senioren M60
1. 691 Kössler, Jürgen SG Borken 1964 1:08:57,26 1:09:01,92
2. 725 Harmeling, Paul 1964 1:16:47,42 1:16:55,32
3. 763 Kolks, Andreas RSF Südlohn 1962 1:19:50,80 1:19:57,65
4. 699 Hater, Andreas SG Borken 1964 1:22:32,96 1:22:38,98

Weiblich

weibliche Jugend U20
1. 682 Wenning, Lena SpVgg Vreden 2006 1:16:42,67 1:16:48,61

weibliche Jugend U23
1. 687 Sicking, Greta 2002 1:10:36,08 1:10:41,53

Frauen
1. 675 Mört, Annika 1995 1:15:04,47 1:15:17,10
2. 774 Gesenhues, Anna VfB Alstätte 1998 1:18:24,43 1:19:48,77
3. 666 Herkens, Chiara 1997 1:31:54,23 1:32:05,87

Seniorinnen W30
1. 738 Diekert, Ramona 1990 1:09:15,94 1:09:21,78
2. 662 Walczak, Martha 1991 1:26:17,23 1:26:27,84

Seniorinnen W35
1. 729 Kottemölle, Melanie Südlohner Lauftreff e. V. 1986 1:03:07,44 1:03:11,05
2. 761 Holtkamp, Christin SV Union Wessum 1988 1:21:04,67 1:21:12,47

Seniorinnen W40
1. 734 Alferink, Michelle SuS Stadtlohn Triathlon 1983 1:06:22,63 1:06:26,25
2. 744 Brüggemann, Daniela TSG Reken 1980 1:10:13,89 1:10:18,99
3. 711 Knuth, Melanie SuS Stadtlohn 1981 1:12:04,63 1:12:13,88
4. 718 Volmer, Sarah 1984 1:19:05,16 1:19:16,99

Seniorinnen W45
1. 664 Sicking, Stefanie TSG Reken 1977 1:04:07,28 1:04:10,61
2. 712 Holters, Simone LG Coesfeld 1976 1:15:21,57 1:15:28,94
3. 768 Verse, Isabel SV Union Wessum 1976 1:20:49,10 1:20:56,47
4. 762 Holtkamp, Anke SV Union Wessum 1977 1:21:04,83 1:21:12,73
5. 750 Scheffner, Tanja 1977 1:25:06,44 1:25:16,08
6. 775 Holters, Heike Lauftreff Alstätte 1976 1:26:16,89 1:27:42,88

Seniorinnen W55
1. 695 Bruns, Barbara SG Borken 1968 1:24:07,23 1:24:13,16

Seniorinnen W65
1. 700 Grömping, Margret SG Borken 1956 1:20:51,39 1:20:59,88
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