Schi:le macht

ZEITUNG

Angebote des Oberbadischen Verlagshauses

Zeitungslieferung in die Schule

Jeder Teilnehmer (Schiiler und Lehrer) erhélt nach der Anmeldung zum Printzeitraum
taglich ein Exemplar der gewdhlten Tageszeitung des Oberbadischen Verlagshauses. Die
Klassensatze werden in die Schule geliefert — bitte informieren Sie lhren Hausmeister. Bei
einer Anmeldung zum Online-Projekt erhalten Sie den Zugang zum ePaper fir die ganze
Klasse.

Klassen-Poster Auf unserer Homepage finden Sie ein Poster mit einer Frage oder Aufgabe
flir jeden Schultag. Drucken Sie das Poster gerne aus und beantworten Sie mit lhren
Schilerinnen jeweils die Frage des Tages.

Leonie Pfau | Projektkoordination
Fon: 07423/78-245
Mail: Leonie.Pfau@schwarzwaelder-bote.de

Schiiler-Artikel und Unterstiitzung durch die Redaktion

Lassen Sie lhre Schiiler schreiben und fotografieren. Selbst aktiv werden bringt viele
Erkenntnisse. Erwartet werden keine geschliffenen Beitrage auf Profi-Niveau. Nur keine
Hemmungen.

Unsere Redakteure sorgen nicht nur flir den letzten Feinschliff, sie stehen Ilhnen und lhren
Schiilern gerne auch vor und wahrend des Schreibprozesses mit Rat und Tat zur Seite. Die
Artikel werden auf Sonderseiten veroffentlich. Sie erhalten diese Seiten auch per E-Mail
und finden diese auf unserer Schulprojekte-Homepage. Texte und Bilder in elektronischer
Form bitte an die Redaktion. Betreff: Schule macht Zeitung. Bitte Name des Autors sowie
Alter, Schule und Klasse angeben. Bilder miissen eine Aufldsung von mindestens 200 dpi
haben. Fir Riickfragen bitte immer lhren Namen, Ihre Telefonnummer und lhre E-Mail-
Adresse angeben.

Redakteursbesuche in der Schule sind ebenfalls moglich. Fragen Sie gerne direkt an.

Christiane Guldenschuh | Redaktionssekretariat
Tel.: 07621/4033-50
E-Mail: red.sekretariat@verlagshaus-jaumann.de
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Unterrichtsmaterial KLASSE!

Schule macht

ZEITUNG

Lehrmaterial zur Medienkunde

Das KLASSE!-Lehrmaterial halt Informationen zur Medienkunde in Wort, Bild, Video, Quiz-
Format, E-Learning-Modulen und Prasentationen bereit. Sie als Lehrkraft entscheiden,
welche Stoffe aus dem Material fiir ihre Klasse geeignet sind. Eine Unterscheidung in
Jahrgangsstufen oder Schularten gibt es nicht. Das Lehrmaterial kann auf allen digitalen
Endgeraten eingesetzt werden, es ist ohne Zugangsbeschriankungen und ohne Registrierung
nutzbar. Es eignet sich sowohl flir den Unterricht als auch als Hausaufgabe fiir Schiilerinnen
und Schiiler.

Digitale Unterrichtsstunde Im Bereich ,digitale Unterrichtsstunde” kdnnen Sie jederzeit
eine fertig gebaute Unterrichtsstunde — inkl. kooperativer Lernformen und Aktionen fir die
Schiilerinnen und Schiiler — in Form eines Webinars abrufen. Die Webinare dauern ca. 25
bis 30 Minuten und bilden verschiedene Themen der Medienkunde ab.

Erginzende Materialien

Auf unserer Schulprojekte Homepage verlagshaus-jaumann.de/schulprojekte finden Sie
unter Unterrichtsmaterial einige Informationen rund um das Oberbadische Verlagshaus in
Schriftform und als Grafik und kdnnen auch einige Quizfragen rund um die Tageszeitung
downloaden. AuRerdem finden Sie einige hilfreiche Tipps und Informationen zum Projekt.

Leonie Pfau | Projektkoordination
Fon: 07423/78-245
Mail: Leonie.Pfau@schwarzwaelder-bote.de
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https://www.klassemedien.de/

Angebote der AOK — Schiiler entdecken Gesundheit :
Schule macht

ZEITUNG

Auf spielerische Art unterstitzt die AOK Hochrhein-Bodensee mit verschiedenen
Angeboten in Schulen den Umgang von Kindern mit gesunder Erndahrung, Bewegung und
fuir seelisches Wohlbefinden. Eine Ubersicht der gesundheitsférdernden Themen im
Rahmen des Projekts ,Schule macht Zeitung” finden Sie hier.

Anmeldungen fiir AOK-Themen

* Ab sofort moglich

* Jedes Thema wird im Schulhalbjahr nur ein Mal vergeben.
* Termine nach Vereinbarung

* Dauer: 1 oder 2 Unterrichtsstunden

* Ort: Schule oder AOK-Gesundheitszentrum (in Absprache)

Welche Themen noch verfiligbar sind, sehen Sie auf unserer Schulprojekte-Homepage.

Anmeldung und weitere Infos:
AOK | Lisa Garcia Campoy
Telefon 0711 6525-19280
Lisa.GarciaCampoy@bw.aok.de
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Angebote der AOK — Schiiler entdecken Gesundheit

Themen fiir Grundschulen
ERNAHRUNG - Mit allen Sinnen erleben

An den Stationen eines Sinnesparcours dirfen die Schilerinnen und Schiler Lebensmittel
riechen, horen, ertasten, schmecken und sehen. Spielerisch machen wir Wissen rund um
gesunde Erndhrung greifbar und sorgen fiir mehr Achtsamkeit und ein gesundes
Essverhalten im Alltag.

BEWEGUNG - Fitbleiben mit SpaRR

Regelmaliges Training und Sport konnen die schulische Leistung steigern. Doch wie flihlt
sich Bewegung im eigenen Kérper an? Und warum ist Entspannung genauso wichtig wie
Anspannung? In einem Zirkeltraining wird das Korperbewusstsein gescharft.

SEELISCHES WOHLBEFINDEN - Den eigenen Korper besser verstehen

Kérperwahrnehmung hilft Kindern, sich wohlzufiihlen und die eigenen Bediirfnisse zu
erkennen. Sie lernen, die Signale ihres Korpers richtig zu verstehen, und erfahren, wie er
beispielsweise auf Bewegung und Ruhe reagiert. Gemeinsam probieren sie sich in
progressiver Muskelentspannung oder gehen auf eine Traumreise.

Sch‘ule macht

ZEITUNG

Anmeldung und weitere Infos:
AOK | Lisa Garcia Campoy
Telefon 0711 6525-19280
Lisa.GarciaCampoy@bw.aok.de
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Angebote der AOK — Schiiler entdecken Gesundheit

Schule macht
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Themen fiir weiterfiihrende Schulen

ERNAHRUNG - Alles Zucker - oder was?

Wenn es um gesunde Ernahrung geht, spielt der Zuckergehalt in Lebensmitteln eine immer
wichtigere Rolle. Doch wie viel Zucker braucht der Mensch am Tag und was passiert damit
im Korper? Und sind Soft- und Energy-Drinks wirklich so cool wie ihr Image? Die
Schilerinnen und Schiiler kommen Zuckerfallen auf die Spur und erarbeiten Ideen, um
ihren Zuckerkonsum zu reduzieren.

BEWEGUNG - Bereit fiir die Herausforderung?

Joggen kann ja jeder! Doch wie ware es, die tagliche Strecke mit einem kleinen Fitnesstest
und einem Zirkeltraining zu verbinden? Unsere AOK-Sportfachkraft zeigt den Schiilerinnen
und Schiilern, wie das geht und worauf sie achten sollten. Fir das perfekte Training nutzen
wir Gegenstande der Umgebung und das eigene Korpergewicht.

SEELISCHES WOHLBEFINDEN - Jetzt stress doch nicht so!

Streit mit der Familie und/oder Freunden, Angst vor schlechten Noten und standig
irgendwelche Termine — das Leben kann so anstrengend sein und schnell fihlt man sich
»gestresst”. Doch was genau ist eigentlich Stress? Wann schaltet unser Kérper auf Alarm
und wie und wo macht sich das bemerkbar?

Gemeinsam schniiren wir ein kleines , Anti-Stress-Paket” fiir mehr Entspannung im Alltag.

Anmeldung und weitere Infos:
AOK | Lisa Garcia Campoy
Telefon 0711 6525-19280
Lisa.GarciaCampoy@bw.aok.de
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