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Diplom-Psychologin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeu�n

Psychologische Psychotherapeu�n

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Traumatherapie mit EMDR

Systemische Familientherapie (IFW/SG)

Ich engagiere mich in der Psychotherapeutenausbildung am IFS Essen als Do-

zen�n und Supervisorin sowie als Lehrtherapeu�n an der KBAP Bonn.

Seit 2013 bin ich im Vorstand des Kompetenznetzes der Kinder- und Jugendli-

chenpsychotherapeut:innen in Wes4alen-Lippe e. V. (www.kompetenznetz-

kjp.de) ak�v, aktuell als zweite Vorsitzende.

Seit 2019 bin ich Mitglied der NRW-Psychotherapeuten-Kammerversammlung /

Kammerdeligierte. Dort setze ich mich im Ausschuss „Psychotherapie in der 

ambulanten Versorgung“ für die Verbesserung der Versorgungsbedingungen 

ein. Als Mitglied der Frak�on „Bündnis KJP“ arbeite ich dort mit den anderen 

Frak�onen konstruk�v ringend zusammen, zuletzt besonders intensiv zum The-

ma „Qualitätssicherungsverfahren“.



In der KVWL bin ich seit 2016 ak�v. Zum einen bin ich dort im Beirat der Be-

zirksstelle Dortmund (mit Unna und Hamm) und verteidige dort das Ansehen 

der Psychotherapeut:innen, das immer wieder Angriffe erleidet. Ich setze mich 

dort ein für eine bessere informelle Vernetzung von Ärzt:innen und Psychothe-

rapeut:innen und somit ein besseres Miteinander.

Zum anderen bin ich stellvertretendes Mitglied im Berufungsausschuss Psycho-

therapie und bringe dort die besonderen Erfordernisse von KJP und PP in die 

Verhandlungen ein.
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