Verhaltensregeln und Hygienekonzept
samsahai Yoga & Massage / Krissamon Thamwises

Beim Betreten unserer Praxis gilt generelle Mundschutzpflicht.

Bei Krankheitssymptomen wie Fieber, Husten und Schnupfen treten Sie
bitte auf keinen Fall in die Praxis ein und benachrichtigen uns sofort per
Mail oder telefonisch.

Nach dem Betreten missen Hande griindlich gewaschen und im
Anschluss desinfiziert werden.

Als Grundvoraussetzung der Hygiene werden wir nur Kunden massieren,
welche zuvor geduscht oder gebadet haben, um Ansteckungen soweit
wie moglich zu minimieren.

Alle Kunden welche in unsere Einrichtung kommen, sind dazu
verpflichtet sich in unserer Corona Zurtickverfolgung einzutragen. Diese
Daten werden ausschlieRlich im Falle einer Ansteckung herangezogen.
Der Wartebereich ist von der Massage-Kabine raumlich getrennt.

Der Behandlungsbereich ist nicht mit Strallenschuhen zu betreten.
Stuhle und Liege in der Massagekabine werden nicht zum Warten
benutzt. Dazu dienen ausschlieBlich die Sessel im Empfangsbereich.
Garderobe und WC fir Gaste und Personal sind getrennt. Es steht eine
Waschgelegenheit mit warmem / kaltem Wasser und Seife sowie
Handtichern fir den Einmalgebrauch zur Verfigung.

Die Massagekabine ist frei von ,Schmutzfangern®.

Der Behandlungsbereich wird stets ausreichend beliftet.

Fir die Behandlung wird jede Liege mit mehreren frischen Handtlichern
komplett abgedeckt. Diese werden nach jeder Behandlung gewaschen.
Jeder Gast erhalt auf Wunsch einen frischen Anzug: Hemd und Hose.
Diese werden nach jeder Behandlung gewaschen.

Bei Olmassagen werden die Liegen zusatzlich mit extra groRen
Handtlichern abgedeckt. Kopfstlitzen werden ebenfalls mit Handtiichern
bedeckt.

Flr jeden Kunden werden saubere, frisch gewaschene Ticher
verwendet. Die Handtlicher werden nach jeder, auch kurzen Benutzung
am Kunden gewaschen.



[ ]
1‘-‘
&
[

o

o

1 ¢

I
>

Q N

Hygienekonzept Stand Juli 2020

ABSTAND Mindestabstand von 1.5 Meter einhalten.

DESINFEKTION sitte immer vorher die Hiande desinfizieren.

MUNDSCHUTZ pbie Mundschutzpflicht gilt auch bei uns.

EINGANGSBEREICH sitte Riicksicht im Eingangsbereich.

NUR ALLEIN Bitte ohne Begleitung kommt.

KONTAKT kein Handeschiitteln oder Umarmungen

KRANKE Bei krankheit bitte zuhause bleiben.

VERBOTEN Keine Getrinke oder Zeitschriften

GESICHT «eine Behandlungen im Gesicht.



